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1.1 UVODNI IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev a adresa Skoly:
Stredni odborné ucilisté, Sedlcany, Petra Bezruce 364
Petra Bezruce 364, 264 80 Sedl¢any

Ziizovatel:
StiedoCesky kraj
Zborovska 11, 150 21 Praha 5

Nazev skolniho vzdé€lavaciho programu:
Skolni vzdélavaci program pro obor Kuchar — ¢iSnik

Kod a nazev oboru vzdélani:

65-51-H/01 Kuchar — ¢iSnik

Stupen poskytovaného vzdélani:
stfedni vzdélani s vyucnim listem

Délka a forma vzdélavani:
3 roky, denni studium

Jméno feditele:

Ing. Jiri Kolin

Kontakty pro komunikaci se $kolou:
Ing. Jifi Kolin

tel.: 318822707

mobil: 774 730 043

e—mail: info@sousedlcany.cz
www.sousedlcany.cz

Platnost SVP:
od 1.9.2018
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1.2 PROFIL ABSOLVENTA

Nazev a adresa skoly:
Stredni odborné ucilisté, Sedl¢any, Petra Bezruce 364,
Petra Bezruce 364, 264 80 Sedlc¢any

Nazev skolniho vzdélavaciho programu:

v rvy

Skolni vzdélavaci program pro obor Kuchar — ¢iSnik

Ko6d a nazev oboru vzdélani:

65-51-H/01 Kuchar — ¢iSnik

Zpusob ukonceni vzdélavani:
zavérefna zkouska

Potvrzeni dosazeného vzdélani:
vyucni list , mezinarodni certifikat Europass

Stupeini dosazeného vzdé€lani:
stfedni vzdélani s vyuénim listem
Délka a forma vzdélavani:

3 roky, denni studium

Platnost SVP:
od 1.9.2018

Popis uplatnéni absolventa v praxi:

Absolvent se uplatni pfi vykonu povolani kuchai — ¢iSnik zejména v pozici zaméstnance
ve velkych, stfedné velkych i malych provozech. Po ziskani nezbytné praxe v oboru je pfi-
praven i na soukromé podnikani v pohostinstvi.

Ocekavané vysledky vzdélavani — kompetence absolventa:

Bude znat technologii ptipravy pokrmi a napoju, ptipravuje pokrmy a napoje podle technolo-
gickych postupli, znd zplsoby spravného skladovani potravin, posoudi jejich jakost a tech-
nologickou vyuzitelnost. Bude pfipraven vyuzivat technologicka zafizeni, organizovat
potfebné Cinnosti pii piipravé, pribéhu a ukonceni gastronomické akce, vést ptislusnou
dokumentaci provozovny. Bude obsluhovat hosty jednoduchou i slozitou technikou obsluhy,
ve styku s hostem bude pfipraven jednat profesiondlné a komunikovat ve dvou cizich
jazycich.

Vzdélavani ve Skolnim vzdélavacim programu sméfuje v souladu s cili sttedniho odborného
vzdélavani k tomu, aby si zak vytvotil na urovni odpovidajici jeho schopnostem a studijnim
ptedpokladiim nasledujici kompetence:

Odborné kompetence:

Absolvent: zaméteni Kuchar — ¢iSnik
e pfipravuje bézné pokrmy Ceské kuchynég, pokrmy racionélni vyzivy
e aktivné ovlada techniku odbytu
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uplatiiuje poZzadavky na hygienu v gastronomii, na trendy ve vyZziveé
s vyuzitim poznatkl o potravinach a napojich

vykonavé obchodné-provozni aktivity

usiluje o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb

jedna hospodarné

dba na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci a pozarni ochranu

Kli¢ové kompetence:

Absolvent: zaméfeni Kuchar — ¢iSnik

se vyjadiuje piimétené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych

se vhodn¢ prezentuje pii oficialnim jednani (pfi jednani se zaméstnavatelem,

na ufradech, apod.)

se vyjadiuje a vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

kriticky hodnoti své osobni dispozice, uvédomuje si své vlastni piednosti i meze

a nedostatky

kriticky hodnoti vysledky svého ueni a prace, pfijima radu 1 kritiku od druhych lidi
se dale vzdélava, peCuje o svij fyzicky i dusevni rozvoj

se adaptuje na pracovni prostiedi a nové pozadavky

pracuje samostatné i v tymu

porozumi zadani ukolu nebo urci jadro problému, zisk4 informace k feseni problému
umi pracovat s osobnim pocitatem a dal$imi prostfedky informacnich komunika¢nich
technologii

umi pouZzivat a spravné prevadét jednotky

ziska pozitivni vztah k povolani a praci

umi vhodné komunikovat s potencionalnimi zaméstnavateli

zné prava a povinnosti zaméstnancl a zam¢estnavatela.

Obcanské kompetence:

Absolvent: zaméfeni Kuchar — ¢iSnik

jednéd odpovédnég, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale 1 pro zajem
vefejny

dba na dodrzovani zdkonl a pravidel chovéani, respektuje prava a osobnost druhych
lidi, vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

chape vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jedna v duchu udrzitelného rozvoje
umi myslet kriticky — tj. dokdZe zkoumat vérohodnost informaci, nenechdvd se
manipulovat, tvofi si vlastni isudek a je schopen o ném diskutovat s jinymi lidmi.
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1.3 CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO
PROGRAMU

Nazev skolniho vzdélavaciho programu:
Skolni vzdélavaci program pro obor Kuchar — ¢iSnik

Ko6d a nazev oboru vzdélani:

65-51-H/01 Kuchar — ¢iSnik

Stupeii poskytovaného vzdélani:
stfedni vzdélani s vyuénim listem

Délka a forma vzdélavani:
3 roky, denni studium

Platnost SVP:
od 1.9.2018

Nezbytné podminky pro prijeti ke studiu:

Predpokladem pro pfiijeti ke studiu je splnéni povinné Skolni dochazky. Uchazeci o studium
musi vyhovovat téZ zdravotnim poZadavkim stanovenym pro tento obor vzdélani. Pii pfijima-
ni ke studiu se dale hodnoti dosaZené studijni vysledky, zdjem uchazecii o obor a piedpoklady
pro jeho vykonavani po strance fyzické a osobnostni.

Kritéria prijimaciho fizeni do 1. ro¢niku oboru vzdélani s vvuénim listem:

Prospéch a chovani na ZS.
Aktualni kritéria pfijimaciho fizeni jsou stanovovana kazdoro¢né a jsou zvetejnéna na vetfejné
pfistupném misté (na webovych strankdch SOU Sedl¢any).

Zdravotni zpusobilost:

Do $kolniho vzdélavaciho programu kuchaf— ¢iSnik pro pohostinstvi mohou byt piijati
uchazeci s dobrym zdravotnim stavem. Uchaze¢i nesmi trpét zejména:

e prognosticky zavaznymi onemocnénimi omezujicimi funkce hornich koncetin
poruchy hrubé i jemné motoriky)

e prognosticky zdvaznymi chronickymi nemocemi kiize hornich koncetin

e prognosticky zavaznymi imunodeficitnimi stavy

e prognosticky zavaznymi a nekompenzovanymi formami epilepsie a epileptickych
syndromt a kolapsovymi stavy, a to vzhledem k ptfedpokladané praci s rotujicimi
stroji, nafadim nebo zatizenim v praktickém vyucovani

e prognosticky zdvaznymi nemocemi oka, znemoziujicimi zvySenou fyzickou zatéz

e a manipulaci s bfemeny pokud tuto nelze vyloucit

K posouzeni zdravotniho stavu uchazece je ptislusny registrujici prakticky lékar.
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Zici se zdravotnim postiZenim:

Splnéni podminky zdravotni zptsobilosti pro dany obor vzdélani je jednim ze zdkladnich
piedpokladi pfijeti zaka do zvoleného oboru vzdélani.

Zaka nelze uvolnit z pfedmétii rozhodujicich pro odborné zaméfeni absolventa, které je
stanoveno Skolnim vzdélavacim programem. V pfedmétu télesnd vychova muze feditel skoly
uvolnit zaka ¢aste¢né nebo uplné z vyucovani na zaklad¢ pisemného doporuceni registrujiciho
praktického nebo odborného 1ékare.

Celkové pojeti vzdélavani v daném programu:

Ptiprava ve Skolnim vzdélavacim programu se zaméienim Kuchat — ¢iSnik pro pohostinstvi
zahrnuje teoretické a praktické vyucovéni (praktické vyucovéni je organizovano formou
odborného vycviku). Ttilety obor vzdélani je koncipovan homogenné jako obor profesni
ptipravy pro usek technologie pfipravy jidel, odbytu a obsluhy se vSeobecnym piehledem
v celé oblasti stravovacich sluzeb a se zakladnimi piedpoklady pro vykonavani obchodné-
podnikatelskych aktivit v oboru. Vyukové strategie Skoly vytvaieji prostor pro rozvoj nejen
odbornych, ale i klicovych a obcanskych kompetenci. Nejvétsi diraz je kladen na rozvoj
osobnosti zika. Skola ve vyukové strategii upfednostiiuje ty vyukové metody, které vedou
k harmonizaci teoretické i1 praktické piipravy jak pro profesni Zivot, tak 1 pro zivot ve
spole¢nosti, mezi lidmi. Pojeti vyuky je orientovano na autodidaktické metody (tj. vedou zaky
k samostatnému uceni

a praci) — jde zejména o problémové uceni, tymovou praci a kooperaci. Déle jsou to dialogic-
ké slovni metody — diskuze, brainstorming — uc¢i zaky komunikovat s druhymi lidmi na bazi
lidské slusnosti a ohleduplnosti. Tyto metody dévaji zaktim prostor pro vytvareni vlastniho
nazoru zalozené¢ho na osobnim usudku. Vedou zdky k odmitani populistickych praktik ¢i
zaujimani extrémnich nazorti. Déle uci zéky chépat slozitost mezilidskych vztahii a nutnost
tolerance. Metody Cinnostné zaméfeného vyucovani — napt. praktické prace zakl, predevsim
aplika¢niho a heuristického typu (tzn. zak poznava a tvoifi si ndzor na zéklad¢ vlastniho
pozorovani a objevovani) pomahaji zakiim v praktickém poznavani readlné¢ho zivota. Vyukové
metody, byt sebelepsi, by vSak nemély Sanci na Uspéch bez motivace zakl, tzn. vnitini
potieby zakl vykonavat konkrétni ¢innost. Velky diiraz je proto kladen na motivac¢ni Cinitele
— zatazovani her, soutézi, simulacnich a situa¢nich metod — napft. feSeni konfliktd, vetejné
prezentace zaki apod.

Metodické piistupy jsou prubézné¢ vyhodnocovany a modifikovany dle potieb na zakladé
zkuSenosti vyucujicich. Zafazovani jednotlivych metod do Skolniho vzdé€lavaciho programu
bude konkretizovano az na urovni vyucovacich predmétii.

Obcanske, klicové a odborné kompetence jsou rozvijeny prubézné a zplsob jejich rozvoje je
konkretizovan v jednotlivych vyucovacich predmétech. Dale jsou tyto kompetence rozvijeny
v ramci pracovniho klimatu Skoly, tzn. schopnosti autonomniho rozhodovani, komunikativ-
nich dovednosti, posilovani sebejistoty a sebevédomi, schopnosti fesit problémy a chovat se
zodpovédné (napf. Zaci jsou opakované informovani o moznosti anonymné vznaset dotazy
a pfipominky prostfednictvim tfidniho ucitele, prostfednictvim ndsténky a vyucujicich
v obcanské nauce,...).

Prifezovd témata se prolinaji po celou dobu studia, jsou zacleiovana do jednotlivych
tematickych celkii v kazdém vyuCovaném piredmétu. Dale je prifezovym tématim vénovan
prostor i v nadstavbovych aktivitach.
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Metody prace a pristupy k Zakiim s vyvojovou specifickou poruchou uceni:

Pii praci s zaky s VSPU postupujeme dle metodického pokynu MSMT &.j. 13711/2001-24.
K zaktim, poté co absolvovali specialné pedagogické vysetieni v PPP (pedagogicko psycholo-
gickd poradna), ptistupujeme s ohledem na doporuceni specidlnich pedagogt a psychologt,
ktefi maji zaka v péci.
Specifické metody a doporuceni pouzivame s ohledem na:

¢ individuélni potfeby zaka

e stupné a typu poruchy

e dosazené urovné kompenzace poruchy

e moznosti Skoly.

Organizace vyuky:

Kompozitni obor Kuchat — ¢isnik ptipravuje zdky pro vykon povolani ve sféfe gastrono-
mickych sluzeb a pro mozné samostatné vedeni provozu na rtznych stupnich rozsahu,
pfipravuje 1k soukromému podnikani v pohostinstvi. Koncepce vzdélavani budoucich
kuchaii, kuchatek, c¢iSniki a servirek rezultuje z kurikuldrnich dokumenti v podobé
ramcového vzdélavaciho programu 65-51-H/01 Kuchai -¢isnik a samotnymi pedagogy
vytvofeného Skolniho vzdélavaciho programu. Nedilnou soucasti vychovné-vzdélavaciho
procesu je znalostni princip spolecnosti ureny k celkovému rozvoji osobnosti, plné
korespondujici s cili stftedniho odborného vzdélavani. Vyuka je organizovana v tydennich
cyklech, tzn., ze se stfida jeden tyden teoretického vyucovani a jeden tyden praktické vyuky.
Teoretickd vyuka je realizovana v budovée skoly v ulici Petra Bezruce 364, v Sedl¢anech.

Teoreticka vvuka zahrnuje:

a) zakladni (vSeobecné) vzdélavani

e jazykové vzdélavani a komunikace — rozviji komunikativni kompetenci zZakl v matefi-
ském a cizim jazyce; uci je jazykové vstupovat do vzajemnych kontaktli s druhymi lid-
mi; napomahd uplatnéni zakt ve spole€nosti; napomaha k rozvoji kognitivnich
schopnosti zakt a k celkové kultivaci osobnosti

e spolecenskovédni vzdéldvani — tvofeno souborem poznatki z riiznych spolecenskych
véd, zékladnim cilem vSak neni vybavit zaky mnozstvim poznatkii; osvojené poznatky
maji usnadnit zakiim pochopeni sama sebe 1 druhych lidi, naucit se zit v lidském
spoleCenstvi, chapat a védomeé akceptovat spoleenské normy

e pfirodovédné vzdélavani — obsahuje vybrané poznatky z chemie, fyziky a ekologie;

vvvvvv

k pochopeni jevili a procest v ptirod¢; odborné praxi 1 v kazdodennim zivoté

e matematické vzdélavani — rozviji numerické dovednosti a navyky zakl a vybavuje je
poznatky potfebnymi pro uspé$né vykonavani jejich profese

o estetické vzdélavani — snaZi se predevSim o kultivaci osobnosti zaki; vede zaky
k formovéni specifickych dovednosti; navykl a postojii

e vzdélavani pro zdravi — vede zdky k vytvafeni navykd smérujicich k péci o télo
a zdravi

b) odborné (specializované) vzdélavani

e vzdélavani v informacnich a komunikacénich technologiich — vede zaky k osvojovani
takovych znalosti a dovednosti, které jim umozni vyuZivat moderni vypocetni

techniku pfi ziskavani a zpracovani informaci
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e ckonomické vzdélavani — umoziuje zakim poznat zdkladni ekonomické cinnosti
a pojmy souvisejici s provozem podnikli poskytujicich stravovaci sluzby a jejich
hospodateni; umozni osvojeni zdkladnich védomosti a dovednosti z oblasti organizace
prace, pracovnépravnich vztahli a soukromého podnikani

e odborné vzdélavani Clenéné podle obsahovych okruhi — vyroba pokrmii; odbyt
a obsluha; umoznuje zakam ziskat piehled o potravinaich a napojich, jejich
vlastnostech, zpiisobu skladovani a oSetfovani, zpracovani surovin a osvojeni
technologickych postupti pii ptfipravé pokrmi a napojii; Zaci se seznamuji se zafizenim
gastronomickych provozoven a pouzivanym inventafem; ziskavaji védomosti
o stolnic¢eni a uci se pravidlim obsluhy.

Prakticka vvuka zahrnuje:

Odborny vycvik

Odborny vycvik je zdkladem pro praktické osvojeni dovednosti a aplikaci vSeobecnych a od-
bornych védomosti. Plni funkci integrujiciho pfedmétu, v némz se realizuji praktické ¢innosti
nutné pro ziskani profesionalnich navyka v gastronomickych provozech, upeviuji se zde do-
vednosti ziskané praktickou ¢innosti i teoretickou ptipravou, utvafeji se potfebné navyky
a ziskavaji se prvni zkusenosti. Zaci se uéi uéelné organizaci prace, hospodateni s potravinami
a jejich zpracovani, pouzivani techniky pro potieby gastronomickych provozii, dodrzovani
bezpecnosti prace a hygienickych a ekologickych norem. V odborném vycviku jsou zaci ve-
deni k odpovédnosti za plnéni tkoll a kvalitu vykonané prace. Odborny vycvik je vykonavan
ve vhodné vybavenych zafizenich pod vedenim pedagogickych pracovniki nebo kvali-
fikovanych instruktort.

I. roénik:

Zaci 1. roéniku vykonavaji odborny vycvik v cviénych kuchyiikach. Pracovisté jsou vybaveny
inventaiem, ktery spliiuje vSechny pozadavky na praktickou vyuku. Ucitel odborného vyc-
viku, vede zaky k pfesnému plnéni pracovnich povinnosti, dodrzovani technologickych pos-
tupt pii pripravé jidel a napojii a k dodrzovani spravnych zasad pfi piipravé odbytového
stiediska. Zaci se uéi hospodarnosti pii spotfebé surovin, paliv a energie. U&itel odborného
vycviku jde zaktim osobnim ptikladem pfi dodrzovani osobni i pracovni hygieny a bezpec-
nosti pfi praci v oblékani a vystupovani. Tyto pozadavky od zakii soustavné vyzaduje.
Priibézné s nimi procvicuje receptury, kalkulace a prace s normami.

11. a III. ro¢nik:

Prakticka vyuka 74kt probihd na pracovistich praktického vyuCovani ve sSkolni restauraci,
Skolni kuchyni a na smluvnich pracovistich praktického vyucovani. ( SPPV )

Skolni restaurace

Tato provozovna se nachédzi ptimo v arealu SOU a je zdkladem piipravy v uéebnim oboru
kuchai — ¢iSnik. Provozni podminky restaurace umoziuji zadkiim podilet se na vyrob¢ a dis-
tribuci minutkové kuchyné pro Sirokou vetejnost véetné rautll a slozité obsluhy pii riznych
gastronomickych akcich. Kapacita Skolni restaurace je 60 mist. Nabidka jidelniho listku je
velmi pestra od studenych predkrmi, polévek, teplych ptedkrmi, ryb, driibeze, zvéfiny, ho-
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véziho masa, vepfového masa, asijskych pokrmi, salatl az po moucniky. Samoziejmosti je
velky vybér ptiloh.

Denné jsou na odborném vycviku ve Skolni restauraci 4 kuchafi a 4 c¢iSnici pod vedenim
ucitelit odborného vycviku.

Vybaveni restaurace ( vyrobni a odbytové stiedisko ), odpovida sou¢asnym naro¢nym hygie-
nickym podminkam.

Pfi obsluze hostl si Zaci osvojuji potfebné ndvyky v komunikaci s hostem, pfijimani a vy-
fizovani objednavek, servirovani pokrmli a népoju, ¢epovani piva, debarasovani pouzitého
inventare, ale 1 vyuctovani s hostem.

Dalsi odborné dovednosti si mohou zaci osvojit pii riznych spolecenskych akcich konanych
v restauraci.(napf. oslavy, svatby, rauty atd.) Ugelem této aktivity $koly je, aby si Zaci vy-
zkouseli 1 dovednosti, které si pfi béZném provozu restaurace nevyskytuji.

Skolni kuchyné a jidelna

Toto zatfizeni slouzi ke stravovani zakti a zaméstnancti Skoly. Kuchyné je plné vybavena
kuchynskym zafizenim aby odpovidala hygienickym pozadavkim. Kromé klasickych elektri-
ckych a plynovych sporakt, jsou pln¢ vyuzivany varné panve, fritézy, roboty, konvektomat
ale i ochlazova¢ pokrmil. Skolni kuchyné poskytuje celodenni stravovani (snidang, svadiny,
obédy, veceie) a to v objemu 30 snidani, 40 svacin, 170 az 200 obédi (polévka a vybér
ze 3 jidel) a 40 vecefi. Denné€ je na odborném vycviku 8 kuchaiti na ranni sménu 2 kuchati
na odpoledni sménu, 3 ¢iSnici na ranni sménu a 1 ¢iSnik na poledni sménu.

Pod vedenim kuchatti — instruktora si zaci osvojuji odborné dovednosti pfi pfiprave snidani,
svacin, polévek, hotovych jidel, ptfiloh salatl, moucnikli a to vSe podle receptury studenych
a teplych pokrml.

Smluvni pracovisté praktického vyucovani (SPPV)

Uciliste se nachazi v povodi Vltavy se znaénym poctem rekreacnich zatizeni, jsou zde i velka
vzdélavaci zafizeni s celorocnim provozem. V ramci mésta jsou restauracni zafizeni s riiznou
trovni poskytovanych sluzeb. Cast odborného vycviku je smluvné zajiténa s fyzickymi
a pravnickymi osobami v nasem regionu, kde zaci vykonavaji odborny vycvik pod dohledem
$kolenych instruktort. Zaci se v priibéhu roku dostanou na riizna pracovi§té nebot’ mista
jejich ptisobenich se po dvou mésicich méni.

Smluvni pracovisté zajistujeme dle bydlisteé a potieb zaka a dispozic skoly.

Vyucovaci hodina v odborném vycviku trvda 60 minut, vyucovaci jednotkou je ucebni den
v trvani 6 hodin v L. ro¢niku, 7 hodin v II. a III. ro¢niku. Rozpis uc¢iva podle ucebnich osnov
pfedmétu ODBORNY VYCVIK je dotovan:

I. ro¢nik:
e 15 hodin tydné, 33 tydnt, celkem 495 hodin, z toho 2/3 technologie
e a 1/3 stolniceni
e piepocet na ucebni dny 2,5 dne tydné
e vyuka probiha v 5ti dennim cyklu stiidani TV a OV
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I1. a IIL. ro¢nik
e 17 hodin tydné, 33 tydnt, celkem 561 hodin z toho 2/3 technologie
e a 1/3 stolniceni
e prepocet na ucebni dny 2.5 dne tydné
e vyuka probiha v 5ti dennim cyklu sttidani TV a OV

Prolinani teoretického a praktického vzdélavani v prubéhu studia,
vytvareni zaméieni v Skolnim vzdélavacim programu:

V prvnim ro¢niku oboru Kuchat —¢i$nik dominuji pfedméty vSeobecného zékladu vcetné za-
klada praktickych dovednosti pro vykon pracovnika v oblasti gastronomie a stravovacich slu-
zeb.Odborny vycvik je vSak jiz od prvniho ro¢niku rozdélen mezi vyrobu pokrmti 66% a od-
byt a obsluhu 34%, to znamena, Ze Zaci vénuji ptipravé pokrmi 2/3 asu a odbytu a obsluze
celkem 1/3 u¢ebniho ¢asu.. Druhy ro¢nik ma stejnou ¢asovou dotaci odborného vycviku, teo-
retické vyu€ovani svym rozsahem a dotaci odbornych predmétii navazuje na potieby odborné
praxe. Tteti rocnik navazuje 1/3 ¢asu vénovaného odbytu a obsluze a opét 2/3 odborného vy-
cviku v pripravé pokrmt. Teoreticka vyuka 3.ro¢niku je vzhledem ke zkousSkam ,opakovani
a upeviovani védomosti posilena o 1 vyuc¢ovaci hodinu a vytvaii tak rovnocenny podil pied-
méth Technologie ptipravy pokrmi a Stolniceni.

Podminky vzdélavani zaka s profesni orientaci Kuchart — ¢isnik se odvijeji od moznosti uplat-
néni budoucich absolventt v praxi. Gastronomicky obor Kuchai — ¢isSnik nabizi stiedni od-
borné vzdélani pro vSechny vékem odpovidajici uchazece, i uchazece jejichz osobnost vyza-
duje specifické potteby uceni,které vsak nejsou piekazkou ve vykonu budouciho povolani.

Dalsi aktivi Kkteré souviseji se vzdélavanim podle daného $kolniho vzdélavaciho

programu.

Obcanské odborné a klicové kompetence jsou rozvijeny nejen v teoretické i praktické vyuce,
ale i ve vSech ostatnich aktivitach organizovanych $kolou. Cinnost $koly na urovni spole-
censké, kulturni ale i odborné je velmi bohatd a pestrd nejen pii aktivitdch souvisejicich
s hlavni ¢innosti Skoly ale i v mimoskolni sféfe. Odborné dovednosti Zaci prezentuji na ruz-
nych gastronomickych akcich, které jsou potddany Skolami se zaméfenim na gastronomii,
soukromymi podnikateli ¢i gastronomickymi firmami. Je potéSeni sledovat vysledky
vychovné vzdélavaciho procesu zejména odborné ¢asti vyuky. Samostatnost a pracovitost
zaku je vzdy ocenovana.

Pravidelné akce poradané Skolou:

Navstéva Méstské knihovny Sedlcany

Navstéva kulturnich predstaveni v KDJS Sedl¢any
Exkurze na gastronomické akce

Exkurze do hotelll

Skoleni hygienického minima

Odborné¢ soutéze (podle aktualni nabidky)

Zahrani¢ni stdze (podle podminek skoly)

Gastronomické akce mimo Skolu (podle aktuédlni nabidky)
Barmansky kurs (2. ro¢nik)

Specialni kurs studené kuchyné (3. ro¢nik)
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Projektové dny:

Den jazykt
Den prevence
Den Zemé
Sportovni den
Den turistiky

Cilem praktické a teoretické vyuky, ale také vSech ostatnich aktivit organizovanych v ramci
Skolniho vzdélavaciho programu je pfipravit zdky do Zivota tak, aby realitu bézného dne
chapali v kontextu, aby se dokézali orientovat v soucasné politicko-socialné-ekonomické
situaci. Dale vSechny tyto aktivity rozvijeji jak odborné, tak kli¢ové a obcanské kompetence.
Pti konkrétnich akcich maji zaci moznost uvadét do zivota znalosti ziskané o chovani ¢loveka
jako obc¢ana v demokratické spoleCnosti, o uplatnéni ¢loveéka v profesnim Zzivoté a v nepos-
ledni fad¢ jsou vedeni k uvédomeéni, jak je nezbytné diilezité pro zivot nas vSech chranit
zivotni prostfedi.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prurezovych témat:

Kompetence k uceni

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci uplatiiovali rizné zpusoby prace s textem, vyhledavali
a zpracovavali informace, byli ¢tenafsky gramotni, s porozuménim poslouchali mluvené pro-
jevy a potizovali si poznamky, vyuzivali ke svému uceni rtizné informacni zdroje.

Komunikativni kompetence

V predmétu Cesky jazyk a literatura jsou prioritou. Komunikativni kompetence jsou v prub¢hu
studia rozvijeny tak, aby zZaci formulovali své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné
podobé prehledné a jazykové spravné, aktivné se ucastnili diskusi, formulovali a obhajovali
sv€ nazory a postoje. Zpracovavali administrativni pisemnosti i texty na béznad a odborna
témata, dodrzovali jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii, vyjadiovali se a vy-
stupovali v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.

Personalni a socialni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci byli schopni pracovat v tymu a podileli se na realizaci
spolecnych pracovnich i jinych ¢innosti, navrhovali postupy feseni, oveéfovali si ziskané poz-
natky, kriticky zvazovali nazory, postoje a jednani jinych lidi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby zaci uméli ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich
1 vzdélavacich pfilezitostech, vhodné komunikovali s potencidlnimi zaméstnavateli, prezento-
vali svlij odborny potencial a své profesni cile.

Kompetence vyuzivat prostiredky informacnich technologii a pracovat s informacemi
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci komunikovali elektronickou poStou a vyuzivali dalsi
prostiedky komunikace, ziskavali informace z otevienych zdroji, pracovali s informacemi
z ruznych zdroji a uvédomovali si nutnost pfistupovat k nim kriticky.
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Zacdlenovani prurezovych témat:

Zatazeni prufezovych témat do vyuky je zaméfeno tak, aby si zak uvédomil vzdjemnou
pouzitelnost a souvislost znalosti z riznych vzdélavacich oblasti. Prafezova témata vyrazné
formuji charakter zaka a jejich postoje. Priifezova témata jsou zafazovana do vSech ro¢nikl
vzdy podle vhodné vazby na ucivo.

Téma Obcan v demokratické spole¢nosti napomaha rozvoji socidlnich kompetenci zaka.
Zarazuji se témata k pochopeni postaveni ¢lovéka ve spolecnosti, formovani postoju zaki,
aby byli schopni vytvofit dobry tiidni kolektiv, dovedli se navzajem respektovat a pomahat si
— besedy, hry zamétené na vzdjemné pozndvani se a stmelovani kolektivu. Dalsi oblasti je
formovani nazorti mladych lidi a orientace na spravné hodnoty Zivota — besedy a ptrednasky
o nebezped¢i ndvykovych latek, nebezpeci Sikany, o péstovani zdravého zivotniho stylu. Velky
vyznam ma jednotny pfistup vSech pedagogl k chovani zaka. Do této oblasti spada i vyhle-
davani problémovych zaka a feseni situaci ve spolupraci s vychovnym poradcem.

Téma Clovék a Zivotni prostiedi vede k pochopeni vyznamu piirody a spravného chovani
cloveka v prirod€. Toto téma se vhodné zaclentuje do odborného uciva, kde se klade daraz
na zavislosti ¢lovéka na ptirodnich surovinach, spravném hospodateni s vyrobky, na odpo-
védnosti ¢lovéka za zachovani udrzitelného rozvoje spolenosti. Zaci si uvédomuji souvislost
raznych ¢innosti ¢loveka s Zivotnim prostiedim.

Téma Clovék a svét prace je vhodné realizovano v motivaénich metodach, kdy je v Zacich
formovan dobry vztah ke zvolenému oboru. Seznamuji se s nadro¢nosti oboru, ucitelé péstuji
v zéacich touhu po uplatnéni a odborném riistu, uéi je tesit problémové situace. Jsou zafazeny
exkurze na ufad prace a procvicovany dovednosti, které mohou zakiim pomoci pfi hledani
zaméstnani — sepsani zadosti o misto, zivotopisu, vyhledani nabidek, nacvik rozhovort apod.

Téma Informacni a komunikaéni technologie spocivd ve zdokonalovani schopnosti zakt
pracovat s prostfedky informacnich a komuinikac¢nich technologii. Nejdiive je zafazeno ovla-
dani softwaru a osvojeni si dovednosti pfi praci s internetem. Tyto dovednosti jsou dale roz-
vijeny, propojovany a vyuzivany v dalSich predmétech.

Vzdélavani a integrace zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami:

Vzdélavani zakt se SVP probihd v souladu se Skolskym zakonem &. 561/2004 Sb. a Vyhlas-
kou MSMT ¢&. 73/2005 Sb. o vzd&lavani déti, zaki a studentd se specialnimi vzdélavacimi po-
ttebami a déti, zaka a studenti mimotadné nadanych.

Ve skole se vzdélavaji zéaci se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni, zaci se specific-
kymi poruchami chovani, Zaci se zdravotnim znevyhodnénim, zaci se socialnim znevyhod-
nénim i zaci ohrozeni socialné patologickymi jevy.

Zaci se specifickymi vyvojovymi poruchami uéeni jsou integrovani do b&zné tiidy a vzdé-
lavaji se podle IVP. Podobny pfistup je i k zakiim s vyvojovymi poruchami chovani, pie-
devs§im s poruchami pozornosti spojenymi s hyperaktivitou (ADHD). Prace s nimi spociva
predevsim ve volbé vhodnych vyukovych a vychovnych prostredkd.

Prace se zéky se socidlnim znevyhodnénim spocivd predevSim v jejich motivaci ke studiu
vibec a ve volbé vhodného vychovného postupu. Tito zaci jsou dlouhodobé sledovani a vede-
ni tfidnimi uciteli ve spolupraci s vychovnym poradcem a eventualné s vychovateli DM.
Vsichni vyucujici jsou v potiebném rozsahu informovani o zécich se SVP, které uci, tfidni
ucitelé jsou podrobnéji informovani o potfebach zakt se SVP ve svych tfidach.
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Pii péci o zaky se SVP spolupracuje Skola s nasledujicimi institucemi a organizacemi:
e Pedagogicko-psychologicka poradna
e (ddéleni socialné-pravni ochrany déti
e Vychovni poradci ZS
e Prakticti 1¢kafi pro déti a dorost

Zabezpeceni vyuky Zaki se specidlnimi potiebami.

Metody prace a piistupy k zakiim s vyvojovou specifickou poruchou uceni:

Prace se zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami spociva predevs§im v jejich motivaci ke
studiu viibec a ve vhodnych vychovnych postupech. Tito Zaci jsou dlouhodobé sledovani
avedeni tfidnim uclitelem ve spolupraci s vychovnym poradcem, Skolnim metodikem
prevence, pripadné s dalSimi pedagogickymi pracovniky (napi. vychovateli DM).

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni PIPP a IVP Zika se SVP

1. Plan pedagogické podpory (PIPP)

Skola v piipadé potieby miize poskytovat podplirnd opatieni 1. stupné, ktera vedou
k individualnimu pfistupu k zakovi, popt. vytvaret Plan pedagogické podpory, ktery stru¢né
popisuje upravy ve zpusobech prace se zakem.

PIPP sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi uciteli, kteti se podileji na vzdélavani
zéka za pomoci vychovného poradce. Ma pisemnou podobu.

Realizace PIPP:

a) rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi s cilem stanoveni metod prace

b) stanoveni terminu pro vytvoieni PIPP

c¢) konzultace s ZZ nebo zékem

d) vypracovani PIPP, odevzdani tfidnimu uciteli a vychovnému poradci

e) podpisy ZZ, popt. zaklu

f) vyhodnoceni, popt. doporuceni pro PPP, SPC... na ¢tvrtletnich poradach
g) informace vedeni skoly

2. Individualni vzdélavaci plan (IVP)

Pro Zaky, jejichZ porucha dosahuje takového stupné, ze je opraviiuje k zafazeni do specialniho
Skolstvi, je vypracovan na Zadost rodi¢ii a na zakladé doporuceni Skolského poradenského
zatizeni individualni vzdélavaci plan (IVP).

a) Cil vzdélavani téchto zaka je zachovan, rozsah uc¢iva miize byt prizptisoben s ohledem na
druh postizeni zaka. Pfihlizime k individudlnim potfebam zaka, ke stupni a typu poruchy, pro
kazdého zaka volime vhodné metody vzdélavani a specifické formy ovérovani osvojeného
uciva. Vyuka téchto Zakt sméfuje k tomu, aby si i pfes svij handicap osvojili potiebné
klicové 1 odborné kompetence a nasli své uplatnéni na trhu prace.

b) Podle IVP mohou byt vzdélavani i zaci dlouhodobé nemocni, téhotné zakyné, zaci pecujici
o dité¢,mimotadné nadani zéci apod.

c¢) VSichni vyucujici jsou v potiebném rozsahu informovani o SVP zaku, které uci; ttidni
ucitelé

jsou informovani podrobné.

d) Pfi péci o tyto zaky spolupracuje Skola s témito institucemi:

PPP — dle bydlisté zaka, s SPC — dle bydlisté zaka, s Oddélenim socialné — pravni ochrany
déti dle bydlisté 7dka a dalsimi akreditovanymi pracovisti, s vychovnymi poradci ze ZS,
odkud integrovani zéaci pfichazeji,s praktickymi l€kafi pro déti a dorost, se specialisty,
détskymi klinickymi psychology, s vychovnymi ustavy v ptipadé zakt s poruchami chovani.
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Realizace IVP:

a) vyuzit doporuceni PPP, SPC... a prace s informacemi VP

b) konzultace se ZZ, tfidnimi uciteli, uciteli OV, VP

¢) konzultace s rodici

d) vypracovani IVP dle termini ve spolupraci s tfidnimi uciteli a ve spolupraci s vedenim
Skoly

e) podpisy ZZ, popft. zéka, pisemny informovany souhlas ZZ

f) vyhodnoceni IVP vzdy v pololeti skolniho roku pisemné do pedagogické rady

3. Mimoradné nadany zZak

V ptipadé zaka mimotadné nadané¢ho bude pfi jeho vzdélavani postupovano dle dohody se
zakonnym zastupcem a zdkem tak, aby bylo rozvijeno naddni Zédka v co nejvyssi mife. Pro
zaka lze 1 ptipravit individualni plan, podle které¢ho by mohl byt zatfazen do vysSiho ro¢niku,
pfipadné jeho nadani lze rozvijet zapojenim Z&ka do riznych znalostnich soutézi apod.
V piipad¢ potieby bude vyuzito konzultacni pomoci PPP a dalSich obdobnych instituci.

Realizace PIPP a IVP pro mimotddné nadaného zédka:
a) vyuzit doporuceni PPP, SPC... a prace s informacemi VP

b) konzultace se ZZ, tfidnimi uciteli, uciteli OV, VP

¢) konzultace s rodici

d) vypracovani IVP dle termind ve spolupraci s tfidnimi uciteli a ve spolupraci s vedenim
skoly

e) podpisy ZZ, popft. zéka, pisemny informovany souhlas ZZ

f) vyhodnoceni IVP vzdy v pololeti skolniho roku pisemné do pedagogické rady

4. Zodpovédné osoby a jejich role v pédi o Ziky:
Skolni poradenské pracoviste: vychovny poradce, metodik Skolni prevence, konzultant Skoly
(zéastupce teditele pro TV).

S. Upresnéni organizace vyuky:

Podptirna opatieni pro zaky se SVP jsou v nasi skole vyuzivana podle doporuceni skolského
poradenského zafizeni a piiznaného stupné podpory v oblasti metod vyuky (napft. astéjsi
kontrola, dostatecny ¢as k vypracovani ukoll, respektovani pracovniho tempa zakt apod.)
a v oblasti organizace vyuky (napf. stiidani forem a Cinnosti béhem vyuky, vyuZzivani
skupinoveé

vyuky apod.).

6. VSechny materialy (IVP, PIPP...) tykajici se Zakii se SVP a mimoradné nadanych zaku
jsou k nahlédnuti:

a) u vychovného poradce v mistnosti SPP

b) za jejich zpracovani a ulozeni zodpovida: vychovny poradce, metodik skolni prevence

a konzultant skoly

c) materialy jsou archivovany a po skonceni dochazky o skoly skartovany.

d) zpracovava je tfidni ucitel ve spolupréci s vychovnym poradcem

e) s rodinou komunikuji pracovnici SPP.

Charakteristika obsahu i formy zidvérecné uciovské zkousky:

Vzdélavani v u¢ebnim oboru se ukoncuje zavére¢nou zkouskou.
Zaverecna zkouska se sklada ze tii Casti konanych v tomto potadi:
e pisemna zkouska
e prakticka zkousSka z odborného vycviku
e ustni zkouSka
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> Zak II1. ro¢niku, ktery neodevzda libreto (scénai zadané prace) do terminu zadaného
Skolou, nemtize konat zavérecné uc¢novské zkousky v 1. terminu.
> Zaci I11. roéniku musi odevzdat ke kontrole vyudujicimu sesity z odbornych predméti
— potraviny a vyziva, stolni¢eni a technologie v terminu od 1. biezna do 31. kvétna
pred konanim zavére¢nych ucnovskych zkousek.
Obsah a organizace zavérecné zkousky se fidi platnymi predpisy. V soudasnosti Skolskym
zdkonem &. 561/2004 Sb. a Vyhlaskou MSMT ¢&. 47/2005 Sb. ve znéni pozdgjsich piedpistL.
Detailni rozpis organizace zaveéreénych zkousek je kazdorocné vydavan formou piikazu fe-
ditele SOU. V ném jsou ur¢eny terminy a misto konani jednotlivych zkousek, stfidani skupin
zéaku, délka trvani praktické zkousky apod.

Dokladem o dosazeni stupn¢ vzdélani je vysvédceni o zavérecné zkouSce a vyucni list.

Zasady klasifikace:

Klasifikace se fidi Skolnim fadem Stéedniho odborného uéilisté Sedléany- piiloha
,Hodnoceni vysledka vzdélavani zaka®.

Pii pribéZzném i celkovém hodnoceni pedagogicky pracovnik (dale jen ucitel) uplatiuje pfi-
meéfenou narocnost a pedagogicky takt viici zakovi.

Na pravidla a podminky, které nejsou v tomto Skolnim fadu feSeny, se v plném znéni vztahuji
pfislusné paragrafy zakona ¢. 561/2004 Sb. a vyhlasky €. 13/2005 Sb.

Klasifikace Zaki se specifickymi vyvojovymi poruchami (dyslexie, dysgrafie,
dyskalkulie, dysortografie):

U zaku s vyvojovou poruchou klade ucitel diiraz na ten druh projevu zéka (pisemny nebo
ustni), ve kterém ma predpoklady podat lepsi vykon. Pii klasifikaci nevychazi ucitel
z prostého poctu chyb, ale z poctu jevu, které zak zvladl.
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1.4 UCEBNI PLAN

Nazev skolniho vzdélavaciho programu:

wIrw __r

Skolni vzdélavaci program pro obor Kuchar — ¢iSnik

Kod a nazev oboru vzdélani:

65-51-H/01 Kuchar — ¢iSnik

Stupeint poskytovaného vzdélani:
stfedni vzdélani s vyuénim listem

Délka a forma vzdélavani:
3 roky, denni studium

Platnost SVP:
od 1.9.2018

Kategorie a nazvy vyu¢. predméti:

Pocet tydennich vyucovacich

hodin

A. Povinné vyucovaci predméty

1. roénik

2. ro¢nik

3.roénik

a) zakladni

Cesky jazyk a literatura

1.cizi jazyk

2.cizi jazyk

Obcanska nauka

Matematika

Chemie a ekologie

Fyzika

Télesna vychova

Spolecenska vychova

Préce s pocitaCem

Ekonomika

Stolni¢eni

Technologie

Potraviny a vyZiva

Zaftizeni provozoven

bt |t [t [N | Pt | D |t [ (= [N DN | = [ DD [ DD

O (= N[ = =[O = | O[O == N[N

O (NIN[—=|NO|—|O[(D|—=[— (NN |—

Odborny vycvik

—_—
()]

—
|

—_
3

b) vybérové a volitelné

Ubytovaci provoz

(=)

Celkem hodin tydné

33

34
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Piehled vyuziti tydnt v obdobi zafi — ¢erven Skolniho roku:

Cinnost 1. ro¢. 2. ro¢. 3. roc.
Vyucovani podle rozpisu uciva 33 33 33
Zavérecna zkouska 0 0 1
Casova rezerva (opakovani ué¢iva, exkurze,

, y s 6 6 4
vychovné-vzdélavaci akce)
Ugast na odbornych akcich 1 1 0
Celkem tydnt 40 40 38

Poznamka:

Ucebni plan je zpracovan v souladu s ramcovym vzdélavacim programem kuchat-¢isnik
a plati pro ného vsechny poznamky uvedené v RVP.

V pribdhu ovéfovani SVP bude vypracovan obecny uéebni plan, ktery bude mozné piizpi-
sobit situaci.

9]

Ramcové rozvrzeni obsahu vzdé€lavani je vychodiskem pro tvorbu ucebnich plant na

SVP. Do udebniho planu $kolniho vzdélavaciho programu se zafazuji vyuGovaci pied-
meéty, které se vytvareji na zakladé vzd€lavacich oblasti a obsahovych okruhli stano-
venych v ramcovém rozvrzeni obsahu vzdélavani. Stanovené vzdélavaci oblasti a obsa-
hové okruhy a jejich minimalni pocty vyucovacich hodin jsou zavazné, jejich dodrzeni ve

SVP musi byt prokazatelné. Podet zaktl na jednoho ugitele odborného vycviku je stanoven
vladnim nafizenim.

Disponibilni hodiny jsou uréeny pro vytvateni profilace SVP, realizaci priifezovych témat,
posileni hodinové dotace jednotlivych vzd€lavacich oblasti a obsahovych okruhii, pro

podporu zdjmové orientace zaku, pro zavadéni vyuky dalSiho ciziho jazyka.

Minimalni poc¢et vyucovacich hodin za studium je 96, maximalni 105. Minimalni tydenni

pocet vyucovacich hodin v ro¢nicich je, maximalni 35 hodin (v souladu se Skolskym

zékonem).

Piirodovédné vzdélavani ve SVP vychézi z varianty B fyzikélni slozky v RVP.

Pro tspésnou realizaci vzdélavani je nutné vytvaret podminky pro osvojeni pozadovanych
praktickych dovednosti a ¢innosti formou cviceni (v laboratofich, dilnach, odbornych

ucebnich, fiktivnich firmach apod.) a odborného vycviku. Na cviceni a odborny vycvik lze
zaky délit na skupiny, zejména s ohledem na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci a na
hygienické pozadavky podle platnych pravnich ptedpisti. PoCet zakli na jednoho ucitele

odborného vycviku je stanoven vladnim natizenim.

Obsah praktickych ¢innosti se odviji od vzdélavacich oblasti a obsahovych okruhit RVP,

zejména od okruhi Pfiprava pokrmt a Odbyt a obsluha. Minimdlni rozsah praktickych

¢innosti formou odborného vycviku musi ¢init 41 tydennich hodin celkem.

Ve SVP musi byt v kazdém roéniku zafazena tlesna vychova, doporucuje se zatadit dalsi

sportovni a relaxacni aktivity podporujici zdravy vyvoj zakd. Pokud bude vyucovani

organizovano tak, Ze se bude stfidat tyden teoretického vyucovani a tyden odborného

vycviku, a pokud nebude mozno zajistit vyuku télesné vychovy i v tydnu odborného

vycviku, nesmi klesnout pocet hodin télesné vychovy v tydnu teoretického vyucovani pod
2 hodiny. V pfipad¢, ze v ramci jednoho tydne bude probihat teoretické¢ vyucovani i od-
borny vycvik, je rozsah télesné¢ vychovy v tomto tydnu 2 hodiny. Je zddouci zatazovat

vhodné pohybové aktivity kompenzujici jednostranné fyzické zatizeni zaki také v pri-
béhu odborného vycviku.
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Tabulka souladu RVP a SVP

Skola: Stiedni odborné udiliSté Sedl¢any, Petra Bezruce 364
Adresa: Petra Bezruce 364, 264 80 Sedl¢any

Kod a nazev RVP: 65-51-H/01 Kuchar — ¢iSnik

Nazev SVP: 65-51- H/01 Kuchar — ¢iSnik
RVP -minim. pocet hodin SVP —pocet vyué. hodin za studium
za studium
Pocet Pocet celkovych
Min. pocet | Min..pocet tyden. vyu¢. hodin
Vzdélavaci okruh tydennich | celkovych. | Ndazev predmeétu |vyue.. hodin
vyué. hodin | vyu¢. hodin
(
Jazykové vzdélavani
Cesky jazyk 3 96 Cesky jazyk 3 99
2 cizi jazyky 10 320 1.cizi jazyk (AJ/NJ) 6 198
2.cizi jazyk (AJ/NJ) 4 132
Spole¢enskovédni vzdélavani 3 96 Obcanska nauka 3 99
Prirodovédné vzdélavani 3 96 Chemie a ekologie 2 66
Fyzika 1 33
Matematické vzdélavani 3 96 Matematika 4 132
Estetické vzdélavani 2 64 Cesky jazyk 2 66
Vzdélavani pro zdravi 3 96 Télesna vychova 3 99
V.zdélévzinvi M komunikaély:ch 3 96 Prace s pocitacem 3 99
a informa¢nich technologiich
Ekonomické vzdélavani 3 96 Ekonomika 4 132
Vyroba pokrmii 10 320 Technologie 6 198
Potraviny a vyziva 3 99
Odborny vycvik 17 561
Odbyt a obsluha 7 224 Stolni¢eni 3 99
Zatizeni provozoven 1 33
Odborny vycvik 17 561
Komunikace ve sluzbach 2 64 Spolec¢enska vychova 1 33
Ubytovaci provoz 1 33
Disponibilni hodiny - profiujict 44 1408 Odborng vycvik 15 495
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Cesky jazyk a literatura

Nazev a adresa sSkoly:
Stredni odborné ucilisté, Sedlcany, Petra Bezruce 364
Petra Bezruce 364, 264 80 Sedl¢any

Kod a nazev oboru vzdélani:

65-51-H/01 Kuchar — ¢iSnik

Nazev SVP:
Kuchar-¢iSnik

Forma vzdélavani: denni
Délka studia: 3 roky

Stupeit poskytovaného vzdé¢lani:
stiedni vzdélani s vyu¢nim listem

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018

Obecné cile predmétu

Predmét Cesky jazyk a literatura vychovava zaky ke sdélnému kultivovanému jazykovému
projevu a podili se na rozvoji jejich duchovniho Zivota.

Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunika¢ni kompetence zaka a naucit je
uzivat jazyka jako prostfedku k dorozumivani a mysleni, k pfijiméni, sdélovani, vyméné
informaci na zadklad¢é jazykovych a slohovych znalosti. K dosaZeni tohoto cile pfispiva
1 literarni vzdélavani a naopak literarni vzdélavani prohlubuje znalosti jazykové , kultivuje
jazykovy projev zakd.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci uplatinovali mateisky jazyk v roviné€ recepce, reprodukce
a interpretace, aby vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém zivote,vyjadio-
vali se srozumitelné a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory, chapali vyznam kultury
osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni, ziskéavali a kriticky hodnotili informa-
ce z riznych zdroju a predéavali je vhodnym zptisobem s ohledem na jejich uzivatele.

Obecnym cilem literdrniho vzdélavani je utvaret kladny vztah k materidlnim a duchovnim
hodnotam, snazit se prispivat k jejich tvorbé i ochrané. Vytvoreny systém kulturnich hod-
not pomahé formovat postoje zaka a je obranou proti snadné manipulaci a intoleranci. K dosa-
zeni tohoto cile pfispiva 1 jazykové vzdelavani a naopak literarni vzdélavani prohlubuje znalo-
sti jazykové a kultivuje jazykovy projev zakl. Vzdélani sméfuje k tomu, aby zaci chapali vy-
znam uméni pro Cloveka, znali cenu kulturnich pamatek a vazili si jich, uméli vyuzivat po-
znatkl z teorie literatury k hlubSimu porozuméni textd a dovedli vyjadrit vlastni zazitek z po-
znanych uméleckych dél, naucili se pracovat samostatné 1 v tymu, rozvijeli své vyjadiovaci
schopnosti, porozuméli odbornému i uméleckému textu a interpretovali je;j.

Prace s uméleckym textem je zaméfena zejména na vychovu k védomému, kultivovanému
Ctenafstvi. Poznani textu slouzi také k vytvareni rozmanitych komunikac¢nich situaci, v nichz
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probiha dialog zaki s texty a ucitelem 1 mezi zaky navzajem. Zaci jsou rovnéz vedeni k este-
ticky tvofivym aktivitam.

Charakteristika uciva

Vychazi z RVP 65-51-H/01 Kuchat — ¢iSnik z okruhu Vzdélavani a komunikace v ¢eském ja-
zyce a Estetické vzdélavani.

Predmét se sklada ze dvou oblasti, které se vzajemné prolinaji a rozvijeji. Jazykové vzdélava-
ni a komunika¢ni vychova rozvijeji komunikacni kompetence zaki a uci je uzivat jazyka jako
prostiedku dorozumivani a mysleni. K plnéni tohoto cile piispiva i literarni vzdélavani a vy-
chova, zvlasté prace s uméleckym textem, prohlubuji znalosti jazykové a kultivuji jazykovy
projev zakl.Prace s uméleckym textem je zamétena predevsim na vychovu k védomému, kul-
tivovanému Ctenaistvi.

Mezipredmétové vztahy:

Vyuka ceského jazyka a literatury vyuziva znalosti ze zakladni Skoly a mezipfedmétove se
dopliuje s ptedméty Obcanskda nauka, cizi jazyk, PSP, odborné predméty (podle
jednotlivych ucebnich oborti).

Ro¢nik Strucny popis vzdélavaciho obsahu

Tydenni hodinova dotace

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti
Opakovani pravopisu-pribézné
Komunikac¢ni a slohova vychova, prace s textem a

1. o . 2
ziskavani informaci
Umeéni a literatura, prace s literdrnim textem dle
zvolenych témat
Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti
(Opakovani pravopisu — pribezn¢)
) Komunika¢ni a slohova vychova, prace s textem a )
) ziskavani informaci
Umeéni a literatura, prace s literarnim textem dle
zvolenych témat
Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti
(Opakovani pravopisu — pribézné)
Komunikacni a slohova vychova, prace s textem a
3. ziskavani informaci 1
Uméni a literatura, prace s literarnim textem dle
zvolenych
témat
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Vysledky vzdélavani v oblasti citu, postoju a preferenci hodnot:

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci uplatiiovali ve svém zivotnim stylu esteticka kritéria,
chapali uméni jako specifickou vypovéd o skutecnosti, spravné formulovali a vyjadfovali své
nazory, byli tolerantni k estetickému citéni, vkusu a z4jmu druhych lidi, ctili a chrénili mate-
rialni 1 kulturni hodnoty, ziskali pfehled o kulturnim déni.

Pojeti vvuky (metody a formy vvuky, materialni zabezpeceni):

Tézisté vyuky predmétu spociva v rozvoji komunikaénich dovednosti, v nacviku doved-
nosti prijimat text véetné jeho porozuméni a interpretace, a to i text odborny. Praci ve-
douci k vytvoteni téchto dovednosti je vénovana nejvetsi ¢ast hodinové dotace. S tim uzce
souvisi probirani jazykového a slohového uciva, které navazuje na védomosti a dovednosti
zékladni skoly a rozviji je vzhledem k spole¢enskému a profesnimu zaméteni zak.

V literarni vyuce prevazuji ¢etba a interpretace konkrétnich uméleckych dél nebo uka-
zek, doplnéné nezbytnymi poznatky z literarni historie a teorie literatury, potfebnymi pro po-
chopeni dila a pro zékladni kulturni ptehled.

Literarni texty jsou prostfedkem nacviku kultivovaného &teni véetné vyslovnosti. Zaci jsou
rovnéz vedeni k esteticky tvofivym aktivitdm.

(Literarni texty mohou byt vychodiskem komplexnich jazykovych rozbort.)

Jsou vyuzivany autodidaktické metody (tj. techniky samostatného uceni a prace): samostatné
prace zaku,uCeni v zivotnich situacich, problémové uceni, tymova prace a kooperace. Sou-
casti vyuky jsou i socialné komunikativni aspekty uceni (dialogické slovni metody): napt. po-.
znani textu slouzi k vytvaieni rozmanitych komunikacnich situaci, v nichz probiha dialog za-
ka s ucitelem i mezi zdky navzajem, vyucujici se zaméefuji na rozbory nedostatkii ve vyjadro-
vani zakt (popf. vetfejnosti).

Do vyuky jsou zafazeny hry, soutéze, simulacni a situacni metody (napt. simulace a feSeni
konfliktl), vefejné prezentace prace zakul, popt. projektové metody vyuky ¢i realizace aktivit
nadptedmétového charakteru,vyhleddvani informaci v odbornych publikacich, ucebnicich,

na internetovych strankdch. Vyuka je doplnéna exkurzemi a navstévami kulturnich akci,
popiipad€ besedami se zajimavymi osobnostmi, referaty o piectenych knihach ¢i zhlédnutych
filmech.

Hodnoceni vysledku Zaki:

Z4ci jsou hodnoceni priibézné v souladu se Skolnim fadem Stiedniho odborného ugiliste,
Sedl¢any. Pti hodnoceni se uplatiiuje sebehodnoceni, kolektivni hodnoceni a individudlni
pristup k zaktim (k zaktim s podplirnymi opatienimi se pfistupuje individualng).

Pribézné je hodnocen ustni, pisemny projev, slohové prace, referaty, fecnickd cviCeni,
aktuality, analyza literarniho textu, diskuse.

Zohlediuje se aktivni ptistup a snaha zaka/zakyné, originalni a samostatné feseni

zadanych ukoltu

Prinos predmétu k rozvoji klicovvch kompetenci

komunikativni:
e vyjadiovat se pfiméfené k tcelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
1 psanych
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své myslenky a projevy formulovat srozumitelné a souvisle

vhodné se prezentovat pfi oficidlnim jednani

naslouchat pozorné¢ druhym, ucastnit se diskuzi (formulovat a zdGvodnit své ndzory,
vyslechnout ndzory druhych a vhodné na né€ reagovat)

zpracovavat vécné spravné a srozumitelné pfimérene naro¢né texty na bézna i odborna
témata, pracovni a jiné pisemnosti (zadosti, zivotopis, vypliiovani formulait), pouzivat
pfi tom adekvatni stylistické a jazykové prostiedky

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

socialni a personalni:

kriticky hodnotit své osobni dispozice, uvédomovat si vlastni prednosti, meze 1 nedo-
statky a pracovat sami na sob¢

planovat sviij Zivot a pracovni kariéru

ke svému uceni vyuzivat zkuSenosti jinych lidi a ucit se i na zéklad¢ zprostied-
kovanych zkusenosti

adaptovat se na pracovni prostfedi a nové pozadavky

pracovat samostatné i v tymu

pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly

uznavat autoritu nadfizenych

pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahl, k pfedchazeni osobnim kon-
fliktlim a k odstraiiovani diskriminace

pracovni (odborné):

ziskat pozitivni vztah k povolani a k préci jako druhu lidské aktivity
uvédomovat si rizika a dopady nezamé&stnanosti pro jedince, rodinu a spole¢nost
umét vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli

zajimat se o znalost prav a povinnosti svych i svych budoucich zaméstnavatelt
porozumét zadani tkolu a ziskat informace potiebné k jeho feSeni

kontrolovat svou ¢innost a hodnotit dosaZzeny vysledek

Piedmétem se prolinaji priifezova témata Obc¢an v demokratické spole¢nosti, Clovék a Zivotni
prostiedi, Clovék a svét prace a Informa¢ni a komunikaéni technologie. Jsou obsaZena
zejména v téchto tématickych celcich: Komunikace a jeji druhy, Jazykova a fecova kultura,
Argumentace a diskuze, Narodni jazyk a jeho utvary, Slovotvorni ¢initelé subjektivni a objek-
tivni, Pravopis, Informatickd vychova, Literatura o drogové problematice a problematice
alkoholismu, Cestopisy a tradice jinych zemi, Poslani obrozenecké literatury, Intolerance,
Harmonické a konfliktni vztahy, Valky 20. stoleti, Charakterové a volni vlastnosti ve sportu,
Lidska prace v literatuie, Pratelstvi a kamaradstvi, Pfedstavitelé nasi kultury znami ve svéte,
Odborny styl, Administrativni styl, aj. Pfedmét vede zaky k tomu, aby rozvijeli zejména
kompetence komunikativni, socialni a personalni, ale 1 pracovni.
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1. roénik — Cesky jazyk a literatura — Kucha¥ — &iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva Pocet hodin celkem: 66
, Crcoxo e e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Mluvnice 15
Zak: 1. Opakovani a upeviiovani védo-
— v pisemném projevu uplatituje znalosti mosti ze zakladni Skoly
¢eského pravopisu Provérka znalosti (vstupni)

— ovétuje a upeviuje si poznatky
ziskané na ZS

— orientuje se v soustave jazyki 2. Puvod CeStiny a jeji postaveni
mezi ostatnimi evropskymi
jazyky
narodni jazyk a jeho utvary

— v pisemném projevu uplatituje znalosti 3. Hlavni principy ¢eského pra-

¢eského pravopisu, prohlubuje si je vopisu
a zdokonaluje se — y/i po obojetnych souhlaskach
— pouziva nejnovejsi normativni — pravopis u/u/t
ptirucky ceského jazyka — pravopis skupin bé,ve,pé/bje,vje
— vyuziva i internetové jazykové — pravopis skupin m¢/mné
ptirucky — pravopis ptedpon s-,z-,vz-
a predlozek s/e/,z/e/
Pravidla ¢eského pravopisu a prace
s nimi
—rozviji slovni zésobu a vyjadiovaci 4. Slovni zasoba
schopnosti —slovo
— chape rozdil mezi vyjadfovanim — vyznam slova
spisovnym a nespisovnym — slohové rozvrstveni SZ
—rozlisi na ukazkach spisovny jazyk, — obohacovani slovni zadsoby

obecnou Cestinu, dialekty

— ve vlastnim projevu voli prostiedky
adekvatni komunikac¢ni situaci,
pouziva adekvatni SZ vcetné ptislusné
odborné terminologie

— pracuje s nejnovejSimi normativnimi | Jazykové ptirucky, zasady prace

ptiruckami CJ, s nimi
—rozviji praktické dovednosti v praci Prace s jazykovymi pfiruckami
s nimi
— péstuje presnost a kulturu jazyka Slova jednozna¢nd, mnohoznacna,
— zdokonaluje své vyjadiovaci synonyma,antonyma, homonyma
schopnosti

— pouziva kultivované vyjadfovani
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Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Pocet

hodin
Zakladni zptsoby tvofeni slov Zakladni zplsoby tvofeni slov
— zamySli se nad vyznamem a strukturou Pravopis souvisejici se stavbou slova
slov
— aplikuje zasady spravné vyslovnosti
prohlubuje si pravopisné dovednost
Sloh 15
— vysvétli funkei slohotvornych Ciniteld  S. Podstata slohu, slohotvorni ¢initelé
—rozlisi funkéni styl a v typickych funkéni styly
ptikladech slohovy ttvar Projevy prosté sdélovaci — vyjadio-
— pfipravuje se na aktivni ucast na vani ve sféfe prosté sdélovaci,
spolecenském déni pfi béZném spolecenském styku,
— vhodné se prezentuje béZnéd komunikace
— zdokonaluje kulturu osobniho projevu  projevy monologické a dialogické,
— 0svojuje si principy a normy formalni a neformalni,
kultivovaného vyjadiovani pfipravené a nepiipravené
a vystupovani
— vhodné formuluje otazky a odpovédi Kratké informacni Gtvary
—uci se vnimat a poslouchat partnera Zprava
— argumentuje a obhajuje sva Oznameni
stanoviska, vyjadiuje se vécné Inzerat a odpovéd’ na n¢j
spravng, jasn€, srozumitelné Reklama
— zji8tuje pottebné informace
z dostupnych zdroji, umi si je vybirat,
orientovat se v nich a pfistupovat
k nim kriticky Projevy prosté sdélovaci
— ma piehled o dennim tisku a tisku Vypravovani
podle svych z4jmu, vyjadiuje svymi Vypravéci postupy v bézné komuni-
slovy své myslenky, zaZitky, ndzory kaci, v uméleckém projevu,
a postoje v publicistice
— prokazuje a zdokonaluje své Stavba vypravovani
vyjadiovaci schopnosti Charakteristické jazykové prostfedky
— objasni rozdil mezi vyjadfovanim Slohova pisemna prace
spisovnym a nespisovnym, vi, kdy
je /ne/vhodné daného vyjadfovani
/ne/uZzit
— prokazuje vécné spravné, jasné
a srozumitelné vyjadfovani
Literatura 36

— zopakuje si a aktivizuje své estetické
dovednosti a znalosti ze ZS
— vysvétli nutnost sebevzdélavani

1. Uvod do literarniho uéiva 1. ro¢-
niku, plan uciva
Beseda o kulturnim zivot€ zaka,
individudlni Cetba, referaty
mluvni cviceni
techniky a druhy ¢teni
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Vysledky vzdélavani

Pocet

Rozpis uciva .
p hodin

— orientuje se v nabidce kulturnich
instituci

— zji8tuje pottebné informace
z dostupnych zdrojli, umi si je vybirat,
orientovat se v nich a pfistupovat
k nim kriticky

— vysvétli vyhody knihoven a jejich
sluzeb

2. Kulturni instituce v CR a regionu
Knihovny, jejich sluzby, noviny,
casopisy a jina periodika, internet

— vysvétli charakteristické znaky
ruznych literarnich textl a rozdily
mezi nimi

— klasifikuje literarni druhy podle
zakladnich druhti a Zanri

3. Zaklady teorie literatury
Podstata a funkce literatury
Literarni druhy a Zanry

— prohloubi si poznatky o nejstarSich
dilech svétové literatury

—uveédomi si stale aktualni odkaz téchto
deél

— vyjadii vlastni prozitky z danych
umeéleckych dél

4. Vybér z nejstarsich svétovych
literatur
Vybér z fecké mytologie v podani
soucasnych autorii
Vyznam Bible, biblické ptibéhy
v podani soucasnych autorti

— utfidi si zakladni poznatky o obdobi
Ceské stiedoveke literatury

— vystihne charakteristické znaky
ruznych literarnich textl

— vysvétli vyznam osobnosti J. Husa

5. Vybér z Ceské stiredovéké litera-
tury
Nejstarsi pamatky naSeho
pisemnictvi
doba Velké Moravy
Literarni pamatky doby rané¢ho
a vrcholného stiedoveku
(legendy, duchovni pisné, kroniky,
satiry....)
Osobnost J. Husa,literatura v dobé
husitské

—uvede vyznamné piedstavitele
renesan¢niho uméni

— vyjadii vlastni prozitky z danych
umeéleckych dél

6. Z evropské renesancni literatury
Renesance — novy umélecky a zivot-
ni styl
Vybér z dél vyznamnych
renesanc¢nich autorQ

— charakterizuje problematiku obdobi
pobélohorského

— vysvétli pokrokovost a aktualnost
pedagogickych nazora J. A.
Komenského

— objasni vyznam ustni lidové
slovesnosti

7. Literatura doby pobélohorské
J. A. Komensky
Vyznam ustni lidové slovesnosti
v 17. a 18. stoleti
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Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Pocet
hodin

buditelt

— chépe spolecenskou funkci divadla

— prohlubuje si znalosti 0 vyznamnych
pfedstavitelich eské literatury

— vyjadri prozitky vlastni z danych
umeéleckych dél

— text interpretuje a diskutuje o ném

—uvédomuje si vyznam prace narodnich 8. Z literatury narodniho obrozeni

Charakteristika obdobi

Vyznam prace jazykovédct a histo-
rikti tohoto obdobi

Uloha ¢eského divadla v dobé
narodniho obrozeni

2. roénik — Cesky jazyk a literatura — Kuchat — &i§nik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Pocet hodin celkem:

, wrzoa o c e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Mluvnice 15

Zsk:
— aplikuje znalosti z 1. ro¢niku,
— zdtvodiuje pouziti gramatickych norem

1. Hlavni principy ¢eského
pravopisu

— objasni zasady spisovné vyslovnosti
a 1idi se jimi

2. Zvukové prostiedky a ortoepické
normy jazyka
Jazykova kultura

— v pisemném i mluveném projevu
— aplikuje poznatky z tvaroslovi
(pribézne)

3. Slovni druhy a jejich
klasifikace
gramatické tvary a jejich funkce

— charakterizuje podstatna jména,

— vyhleda v textu, rozliSuje druhy

— vysvétli tvorbu koncovek a pouziva je
spravné v pisemném i mluveném
projevu

Podstatnd jména

— charakterizuje pfidavna jména, vysvétli
rozdily mezi jednotlivymi druhy,

— vysvétli jejich funkei ve véte,

— umi urcovat jejich mluvnické kategorie

— ptifadi pfidavna jména ke vzortim
s ohledem na spravnou tvorbu
koncovek,

rrrrr

jmen

Ptidavna jména

— charakterizuje, vysvétli jejich funkei ve
véte, rozlisi jednotlivé druhy zajmen
s ohledem na jejich pravopisné normy

Zajmena
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Pocet

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin

— charakterizuje Cislovky, rozlisi v textu, Cislovky
rozeznd jednotlivé druhy, odiivodni
koncovky

— spravné je pouziva v pisemném
1 mluveném projevu

— vysvétli vyznam sloves, charakterizuje Slovesa
je s ohledem na jejich slohové vyuziti

— urci zakladni mluvnické kategorie
(n&vaznost na cizi jazyk)

— objasni na ptikladech vztah mezi Shoda podmétu s
koncovkou sloves v minulém case ptisudkem
a jeho podmétem, aplikuje v praxi

— vysvétli rozdil mezi ohebnymi Neohebné slovni druhy
a neohebnymi slovnimi druhy

— vyjmenuje je a objasni jejich funkci ve
vete

Sloh 15

— vystihne charakteristické znaky téchto Projevy prosté sdélovaci,

projevil administrativni, prakticky odborné
— rozlisi jednotlivé typy
— vysvétli funkeni styl a jeho jazykové

prostiedky

— poukaze na piednosti kultivovaného Osobni dopis
pisemného projevu, rozlisi pouZiti slov
z jednotlivych jazykovych rovin

— vyuziva poznatki z tvaroslovi
a ortografie

— objasni funkci popisu, jeho charakte- Popis a charakteristika
ristické znaky

— odborné se vyjadiuje o jevech svého
oboru — terminologie

— prokaze znalost zdkladnich administra- =~ Administrativni styl a jeho
tivnich projevill a schopnost aplikace utvary
teoretickych védomosti v praxi Utedni dopis
— pfesné ,jasné a srozumitelné formuluje
mySlenky
— aplikuje ziskané védomosti s ohledem
na ucebni obor zaki

Literatura 36

Zak: Romantismus a jeho piedstavitelé —
— ovétuyje si zakladni ucivo z 1. rocniku, vyznam Mdchova dila

zejména zakladni literarni pojmy

v ndvaznosti na konkrétni literarni dila
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Pocet

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin

— rozpozna charakteristickeé rysy realismu 1. Realismus v ¢eské a svétové
v riznych druzich uméni literature

— jmenuje hlavni ptedstavitele v Ceské
literatute v kontextu doby, zatadi i své-
tové autory (Cetba a interpretace textu)

— vysvétli znaky kritického realismu a vy-  Kriticky realismus v ¢eské literatuie
znam K. Havlicka Borovského pro mo- = K. Havli¢ek Borovsky,
derni ¢eskou zurnalistiku B. Némcova
— objasni zékladni znaky fejetonu, dokaze
jej najit v souasném tisku
— objasni na ptikladech socialni probléma-
tiku doby, poukaze na jeji realistické
zobrazeni (prokaze znalost rysil
realismu na zaklad¢ interpretace textu)

— vysvétli podstatu kritického realismu na 2. Ceska poezie 2. poloviny
dilech ¢eskych autorti z konce 19. stoleti  19. stoleti

— objasni specifickou funkci divadla na Tvorba méjovcii, ruchovet,
konci 19. stoleti lumirovced,

— porovnd drama v jevistni a knizni Realismus v historické a venkovské
podobé¢ préze

— prokaze znalost socialni problematiky 3. Ceska literatura z konce 19.
tehdejSiho venkova na zéklad¢ Cetby stoleti
konkrétnich d€l, porovna se souasnym = Literarni moderna
stavem

— porovna zpracovani venkovské 4. Ceska4 literatura na pielomu 19.
problematiky v proéze a dramatu a 20. stoleti
(na zéklad¢ textu pochopi 1 d€jinny Generace buficlt
kontext)

— vysvétli socidlni a ndrodnostni
problematiku

na zéklad€ poznatki z tvorby P. Bezruce
— objasni antimilitaristicky postoj v dile
F. Srdmka

— jednotlivé autory zatradi Casove 5. Souhrnné opakovani
iz hlediska ume¢leckého smérujicich

— charakterizuje typicka dila autort na
zakladé Cetby a interpretace textu
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3. ro¢nik — Cesky jazyk a literatura — Kucha¥ — &i$nik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Pocet hodin celkem: 33

, Crcoxo e e Pocet

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Mluvnice 10

Zak:
— péstuje presnost a kulturu jazyka 1. Uvod do u&iva 3. ro¢niku
— fidi se zasadami spravné vyslovnosti, 2. Procvicovani zakladnich znalosti

v pisemném projevu uplatiuje zasady Hlavni zasady ¢eského pravopisu

¢eského pravopisu Souhrnné opakovani mluvnického
—rozliSuje spisovny jazyk, obecnou uciva

cestinu a dialekty Jazykova kultura
— ve vlastnim projevu voli prostiedky Zvukové prostiedky a ortoepické

adekvatni komunikacni situaci normy jazyka
— zdokonaluje se ve znalosti jazykového . Druhy vét

systému Druhy vét podle obsahu
— odhaluje a odstraniuje jazykové Druhy vét z gramatického

a stylizacni nedostatky a komunikaéniho hlediska
— ovlada a uplatiiuje zakladni principy Shoda ptisudku s podmétem

jeho vystavby Druhy vét podle slozeni
— prohlubuje si znalosti pravopisu, Stavba a tvorba komunikatu

jazykové dovednosti
— orientuje se ve vystavbe textu
Sloh 6

— predvede samostatny slovni projev
— vhodné se prezentuje

. Slohova cvic¢eni

Grafickd a formalni prava
jednotlivych pisemnych projevi

— argumentuje a obhajuje sva stanoviska

— klade otdzky a vhodné formuluje
odpovédi

— samostatné zpracovava informace

Ziskavani a zpracovani informaci
z textu, jejich tfidéni a hodnoceni

— sestavi Zivotopis

— vyjadiuje se vécné spravné, jasné
a srozumitelné

— posoudi kompozici projevu, jeho slovni
zasobu a skladbu

. Zivotopis
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— objasni podstatu vykladu

— vyjadiuje se vécné spravné, piesné
a srozumitelné

— odhaluje a odstranuje jazykoveé
a styliza¢ni nedostatky

— ovladé a uplatiuje zakladni principy
vystavby vykladu

— odborné se vyjadiuje o jevech svého
oboru v zékladnich utvarech odborného
stylu

— zjist'uje si potiebné informace z dostup-
nych zdroji, umi si je vybirat,

— rozumi obsahu textu i jeho ¢astem

— potizuje z odbor. textu vypisky
a konspekty

3. Vyklad

Technika a druhy cteni
Orientace v textu
Recnické projevy

Literatura 17
— prohlubuje svilj zajem o literaturu, 1. Prehled literarniho uciva
uvédomuje si nutnost sebevzdélavani 3. ro¢niku
— utfidi si zakladni znalosti Beseda o kulturnim Zivoté zakda,
— zopakuje si a aktivizuje své védomosti individudlni Cetba, referaty
— vysvétli vztah literatury k politické a 2. Z literatury mezi 1. a 2. svétovou
hospodaiské situaci doby 20. a 30. let valkou
— charakterizuje toto obdobi,uvédomi si
narodni povédomi v literatuie
—sezndmi se s HaSkovym dilem, jeho Vélka v literatute 20. stoleti
vyznamem, samostatn¢ vyhledava Jaroslav Hasek
informace Vybér z d€l autort Ceské mezi-
— uvede vyznamné predstavitele valecné literatury (poezie, proza,
— vyjadii vlastni prozitky z danych drama)
uméleckych dél
— vysvétli hlavni literarni sméry a uvede
jejich predstavitele v kontextu doby
— objasni pojem proletarské
umeéni,socialni balada, poetismus,
surrealismus
— vysvétli vyznam osobnosti Karla Capka Karel Capek
a jeho dila Z dramatické tvorby Karla Capka
— ptiblizi pokrokovost a aktudlnost
nazort K. Capka a zdtirazni jeho
humanisticky a protivalecny postoj
— zajima se o kvalitni literarni dila
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—uveédomuje si vyznam divadla ve 20.
a 30.letech

— objasni nové prvky v divadelni praci
Voskovce a Wericha

— vyjadri vlastni prozitky z danych
umeéleckych dél

— aktivné poznava divadlo soucasné
a minulé

3. Ceské divadlo 20. a 30. let

(avantgardni divadlo,
improvizace,
alegorie)

— charakterizuje literarni tvorbu v dobé¢
2. svetové valky a po vélce

4. Ceska a svétova literatura

po 2. svétové valce

— zajima se o literarni tvorbu

—uvédomuje si aktualni odkaz literarnich
del

— vyjadfuje vlastni prozitky z danych
umeéleckych dél

— interpretuje text a debatuje o ném

5. Z dél spisovatelii publikujicich
ve 2. poloviné 20. stoleti
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Anglicky jazyk

Nazev a adresa sSkoly:
Stredni odborné ucilisté, Sedlcany, Petra Bezruce 364
Petra Bezruce 364, 264 80 Sedl¢any

Ko6d a nazev oboru vzdélani:

65-51-H/01 Kucha¥r — ¢isnik

nazev SVP:
Kuchar — ¢iSnik

Forma vzdélavani: denni
Délka studia: 3 roky

Stupeni poskytovaného vzdélani:
stfedni vzdélani s vyu¢nim listem

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018

Obecné cile predmétu:

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci dovedli:

e komunikovat v rdmci zakladnich témat, vyménovat si ndzory a informace tykajici se
znamych témat vSeobecnych i odbornych v projevech mluvenych 1 psanych, volit
vhodné komunikacni strategie a jazykové prostfedky, vyjadfovat srozumitelné hlavni

mySlenky

e cfektivné pracovat s cizojazyCnym textem, vcetné¢ jednodusSiho odborného textu,
vyuzivat text jako zdroj poznani i jako prostiedku ke zkvalitiovani svych jazykovych

znalosti

e ziskavat informace o svéte, zvlasté o zemich studovaného jazyka a ziskané poznatky

vyuzivat ke komunikaci,

e pracovat se slovniky, jazykovymi aj. pfiruckami, popi. i s dalSimi zdroji informaci

jako jsou kuchatrky a odborné ¢asopisy, v cizim jazyce vcetné internetu.

e vyuZivat prace s t€émito informacnimi zdroji ke studiu jazyka i k prohlubovani svych

vSeobecnych védomosti a dovednosti

o efektivné se ucit cizi jazyk, vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce ma-

tefského jazyka pfti studiu ciziho jazyka

e chépat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socidlni a kulturni hodnoty jinych naroda
a jazykovych oblasti a ve vztahu k predstavitelim jinych kultur se projevovat v sou-

ladu se zdsadami demokracie
e aplikovat znalosti z matematiky pii feSeni pracovnich tkoll v anglickém jazyce,

Charakteristika uciva:

U¢ivo je rozdéleno do ¢tyt zakladnich oblasti:
a) BéZna konverzacni témata
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b) Odborna konverzacni témata

c¢) Gramatika

d) Re¢ové dovednosti

e) Poznatky o zemich studovaného jazyka

Struc¢ny popis vzdélavaciho obsahu

Rocnik Tydenni hodinova dotace

Jazykové prostredky
Vseobecna konverzac¢ni témata
1. Odborna konverzacni témata 2
Re¢ové dovednosti

Poznatky o zemich studovaného jazyka
Jazykové prostiedky

Vseobecna konverza¢ni témata

2. Odborna konverzacni témata 2
Re¢ové dovednosti

Poznatky o zemich studovaného jazyka
Jazykové prostiedky

Vseobecna konverzaéni témata

3. Odborna konverzacni témata 2
Re¢ové dovednosti

Poznatky o zemich studovaného jazyka

Vysledky vzdélavani v oblasti citd, postoju a preferenci hodnot:

Soucasti vyuky anglického jazyka je vést zdky k pochopeni pravidel souziti v demokratické
spole¢nosti. U¢i je se podle nich chovat, respektovat je nejen pti vzajemné spolupraci ve Sko-
le, ale aplikovat je i na pracovisti, at’ jiz v Ceské republice nebo v zahrani¢i. VyuZiti nejriiz-
néjsich zdroji zéka seznamuje s moznostmi samostatného ziskavani dilezitych ¢i uzitecnych
informaci. V neposledni fad¢ zdka vede k citlivému pfistupu k zivotnimu prostfedi, zejména
pfi vybéru vhodnych surovin, technologickych postuptli, Cisticich a mycich prostfedkd.
Syntézou vSech uvedenych vlivl jsou formovany jeho hodnoty, city, postoje a preference.
Bézna konverzacni témata zahrnuji tematické okruhy jako naptiklad: osobni udaje a zivotopis,
dima domov, volny Cas a zabava, jidlo a népoje, sluzby, cestovani, péce o zdravi, kazdodenni
zivot, nakupovani, vzdélani, Ceska republika, zemé dané jazykové oblasti, prace a zaméstna-
ni, ziskavani a poskytovani informaci v oblasti osobni,veiejné, vzdélavaci a pracovni, nakupo-
vani dopis, vzkaz, blahoptani, obraty k zah4jeni a ukon¢eni komunikace; pozdrav, prosba, za-
dost, podékovani, vyjadieni souhlasu, nesouhlasu; nakupovani jizdenek a vstupenek, zboZi,
obcerstveni, uvedeni do spole¢nosti, objednavka v restauraci, sjednani schlizky, jednani s bu-
doucim zaméstnavatelem, informovani se na sluzby, objednavka sluzby, dotazy v informac-
nim stifedisku a na ulici v neznamém meésté, oficialni nebo obchodni odmitnuti, zklamani, na-
déje, obavy, projevu radosti, faktické znalosti pfedev§im o zdkladnich geografickych, demo-
grafickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti vcet-
n¢ vybranych poznatkil z oboru, a to v porovnani s redliemi mateiské zemé a jazyka, zakladni
spolecenské zvyklosti a sociokulturni specifika zemi daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi
v Ceské republice.

Mezipredmétové vztahy:

Vseobecnd témata vyuzivaji meziptedmétové vztahy s Obcanskou a Spolecenskou vychovou.
Odborna konverzacni témata vychazeji z obsahu odbornych predméti Technologie,
Stolniceni, Potraviny a vyziva, dale Ekologie, Ekonomika a z pozadavkii odborného vycviku.
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Gramatika je pojata jako podptirny prostfedek k ziskani praktickych kompetenci v oblasti
receptivni i produktivni, vyuziva znalosti z ¢eského a némeckého jazyka.
Projekt vede k praktické aplikaci ziskanych poznatkti a dovednosti

Pojeti vvuky (metody a formy vvuky, materialni zabezpeceni):

Vzdélavani v cizim jazyce navazuje na RVP a sméfuje k osvojeni kvalitni arovné jazykovych
znalosti a komunikativnich dovednosti, kterd odpovida stupnicim A2+ (Bl) podle spo-
le¢ného evropského referenéniho rdmce pro jazyky. Rozsah produktivni slovni zasoby ¢ini
piiblizn¢ 320 lexikalnich jednotek za rok. Z toho obecné odborna a odborna terminologie tvo-
i1 vice nez 50% slovni zasoby za studium. Slovni zasoba konverza¢nich témat je ptizptisobena
obsahu odbornych pfedmétii a potfebam odborného vycviku. V pozadavcich na vysledky
vzdélavani je tieba citlivé zvazit moznosti konkrétniho kolektivu ¢i zaka. V nékterych ptipa-
dech je mozno pozadovat pouze zapamatovani si dané¢ho jevu namisto pochopeni, reproduko-
vani namisto objasnéni apod. Je zadouci pouzivat aktivizujici didaktické metody, organizovat
¢innosti podporujici zvySenou myslenkovou aktivitu zakl, objevovat pro zaky strategie uceni.
Soucasti vyuky mohou byt i tkoly zadané k samostatnému domdacimu vypracovani a to pro
celou skupinu ¢i v piipadé potireby individualné. Hodnoceni domécich ukoli se promita
do vysledného hodnoceni zéka.

K podpoie vyuky jazykl je vhodné pouzivat vedle tradi¢nich (mapy, ukazky texti, slovniky)
i multimedialni vyukové programy a internet, integrovat odborny jazyk do vyuky vcetné od-
borného vycviku, organizovat vymeénné zajezdy jako podplrné aktivity pro poznavani zivota
v multikulturni spole¢nosti, podporovat vedeni jazykového portfolia. Je vhodné vyuku
orientovat prakticky, se zaméfenim na feCové dovednosti a postupné zkvalitiovani jazykové
spravnosti projevu, uplatiiovat vyukové metody zprosttedkovavajici zakiim techniky samo-
statného uceni a feSeni problému 1 tymové spoluprace.

Vyucovaci proces by mél smétovat k motivaci zaka ke studiu jazykl zafazenim her, soutézi.
Obsahem projektu je ptiprava typického ¢eského menu, vCetné anglicky psanych recepti.

Hodnoceni vysledku Zaki:

Z4ci jsou hodnoceni priibézné v souladu se Skolnim fadem Stiedniho odborného ugiliste,
Sedl¢any. Pti hodnoceni se uplatiiuje sebehodnoceni, kolektivni hodnoceni a individudlni
piistup k zakim (k zaktim s podplrnymi opatfenimi se piistupuje individuadlng). Pribézné je
hodnocen Uustni a pisemny projev, schopnost porozumét anglickému mluvenému slovu,
referaty, aktuality, V konecném hodnoceni se promitd i aktivni pfistup zédka ke studiu
anglického jazyka, jeho samostatnost, schopnost produktivni spoluprace v kolektivu atd. Pti
hodnoceni je diraz kladen na schopnost samostatné aplikace ziskanych poznatkli v praxi,
zejména v oblasti efektivni komunikace v cizim jazyce.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci:

komunikativni:
e vyjadfovat se pfimétené k ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych

e své myslenky a projevy formulovat srozumitelné a souvisle

e pfipravovat se na aktivni zivot v multikulturni spole¢nosti

e osvojovat si praktické fecové dovednosti ciziho jazyka jako néstroje dorozuméni
v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho zivota
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naslouchat pozorné druhym, ucastnit se diskuzi (formulovat a zdGvodnit své nazory,
vyslechnout nazory druhych a vhodné na né reagovat)

zpracovavat vécné spravné a srozumitelné piiméfené naro¢né texty na bézna i odborna
témata, pracovni a jiné pisemnosti (zadosti, zivotopis, vypliiovani formulait), po-
uzivat pfi tom adekvatni stylistické a jazykové prostredky

roz§ifovat své znalosti o svété a vyuzivat v§echny moderni informacni zdroje
vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

socialni a personalni:

kriticky hodnotit své osobni dispozice, uvédomovat si vlastni pfednosti, meze 1 nedo-
statky a pracovat sami na sobé

planovat sviij zivot a pracovni kariéru

ke svému uceni vyuzivat zkuSenosti jinych lidi a ucit se 1 na zéklad¢ zprostied-
kovanych zkuSenosti

adaptovat se na pracovni prostiedi a nové pozadavky

pracovat samostatné i v tymu

piijimat a plnit odpovédné sveéfené ukoly

uznavat autoritu nadiizenych

ptispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahii, k predchézeni osobnim kon-
fliktiim a k odstrafiovani diskriminace

pracovni (odborné):

vyuzivat v ramci vyuky anglického jazyka poznatkl ziskanych v ostatnich odbornych
pfedmétech.

uvédomovat si rizika a dopady nezamé&stnanosti pro jedince, rodinu a spole¢nost

umét vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli

porozumét zadani tkolu a ziskat informace potiebné k jeho feSeni

kontrolovat svou ¢innost a hodnotit dosazeny vysledek

Pfedmétem prolinaji vSechna priifezova témata a zobrazuji se v jednotlivych tematickych

celcich
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1. ro¢nik — Anglicky jazyk — Kuchar — ¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva Pocet hodin celkem: 66
Pocet

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva .

y y P hodin
Zak: 1. Recové dovednosti 10
- Cte s porozuménim piimefené naro¢né - Poslech s porozuménim

texty - Cteni s porozuménim, reprodukce
- pracuje se slovniky textu

Pisemny projev

Jednoduchy pieklad textu

Reakce na otazky

Dialogy na dané téma

Situa¢ni hrani roli

Vlastni monologicky projev
(vyjadieni nazoru, navrhu, prosby,
omluvy, preferenci, souhlasu,
nesouhlasu

- v Gstnim a pisemném projevu uplatiiuje
osvojend gramatickd pravidla
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Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Pocéet

- aplikuje vhodné slovni zasobu v danych
komunikaénich situacich a vybranou
zakladni odbornou slovni zasobu svého
oboru

- uplatiiuje vhodnym zptisobem zaklad.
zpusoby tvoreni slov a vyuziva je pro
porozumeni textu 1 ve vlastnim projevu

- v pisemném projevu uplatituje spravnou
grafickou podobu jazyka

- pfi préci se slovnikem zohlediuje rozdily
v Ceské a anglické abecedé

— hlaskuje své jméno a psand slova

—ovlada a spravné pouziva tvary slovesa
to be a to have v pritomném case,

v jednotném i mnozném Cisle

— reprodukuje a pouziva vyrazy jako
have,breakfast, have a shower

— spravné chape pouziti have got

— vhodné pfitazuje ¢leny ve znamych
spojenich a vétsinou spravné pouzije ¢len
1 v novych spojenich

— ovlada a spravné pouziva zakladni
Cislovky

— tvofi infinitiv a rozkazovaci zpisob

— spravné pouziva zajmena this/that,
these/those

— ovlada tvorbu mnozného ¢isla podst.
jmen, spravné rozliSuje pravidelna
a nepravidelna podst. jména

— spravné pouziva rod ve vztahu k muzi,
zene, ditéti, zvireti a véci

— bezchybné ovlada a reprodukuje zdjmena
piivlastiiovaci nesamostatna a samostatna

— spravné chape pouziti ptivlasti. 2. padu

— rozliSuje, spravné tvoii a pouziva
pfitomny Cas prosty a prubehovy

— pouziva pomocné sloveso do a rozumi
jeho funkci — utvofi otazku a zapor
s pomocnym slovesem do/does,spravné
vytvaii otdzky s tazacimi z4jmeny

— spravné¢ chape tvorbu tazacich dovétkl

- Graficka podoba jazyka a pravopis

— Zékladni pravidla vyslovnosti

— Anglické abeceda

— Sloveso fo be

— Sloveso to have (have got)

— Zékladni principy uziti clentt

— Zakladni Cislovky 1 — milion

— Infinitiv, rozkazovaci zpisob

— Ukazovaci z&jmena this a that

— Mnozné ¢islo podstatnych jmen

— Rod podstatnych jmen, rod
ptidavnych jmen

— Pivlastiiovaci zajmena samostatna
a nesamostatna

— Pivlastiiovaci 2. pad

— Priibéhovy piitomny Cas

— Tazaci dovétky

- Zptisobova slovesa

— Predmétny tvar z4jmen — pouziti
predlozek

— Potédek slov ve véte

— Pfitomny Cas prosty vyznamovych
sloves

— Otazky s tazacimi z4jmeny

— Budouci ¢as prosty

— Vazba fo be going to

— Konstrukce — other, another, others

— Radové ¢islovky, datum, letopocet,

dny v tydnu a souvisejici predlozky.

hodin
Zak: 2. Jazykové prostiedKy 20
- vyslovuje co nejblize prirozené - Slovni zasoba a jeji tvoteni
vyslovnosti - Vyslovnost
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Pocéet

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
—rozliSuje vyznam a umi ve vété pouzit
slovesa can, may, must — ovlada tvoteni
otazky
— vytvari véty se spravnym slovosledem
— ovlada alespon tfi zplisoby vyjadieni
budoucnosti a umi je spravné pouzit
— spravné chape pouziti other, another,
others
- napiSe a spravné precte datum, letopocet,
dny a mésice s pouzitim fadovych
¢islovek a se spravnou predlozkou
Zak: 3. BéZna konverzacni témata 14
— pouzije podle situace vhodny pozdrav, — Pozdravy pii setkani a louceni, dny
pfi vybéru zohledni ¢as a miru v tydnu, mésice v roce, rocni obdobi
formalnosti — Ur€ovani ¢asu — What's the time?
— pouziva jednoduché zndmé zdvofilostni | — Rodina, rodinné vztahy
fraze — Dotazy na ulici v neznamém mg¢ste,
— zdvotile se zeptd na Cas a spravné odpovi |  popis cesty
na otazku ,,Kolik je hodin?* — V obchodé&, nakupovani
— pozéada partnera o zopakovani pronesené | - Jidlo a napoje
vypoveédi

— pfedstavi sebe, ¢i druhou osobu

— hovofi souvisle na t¢éma M4 rodina
a pouziva slovni zasobu oznacujici ¢leny
nejuzsi rodiny

— reprodukuje jednoduchy popis osoby
(jméno, veék, vzhled)

— v nezndmém prostiedi se zeptd na cestu
a stejn¢ tak 1 poda podrobné informace
0 cesté jinym osobam

— pozéada o zbozi v obchod¢ (zejména
o potraviny, zékladni obleceni), zepta se
na cenu nebo zda si mize obleceni
vyzkouset, uptesni pozadavek (velikost,
barvu), vyjadii mnozstvi zbozi a fekne,
zda si zbozi vezme ¢i ne

— ptevede dosud pouZivané britské
jednotky (libra, pinta);

— vyménuje si informace v ramei fizené¢ho
dialogu

— iniciuje dialog na procvicena témata
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Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Pocéet

- ma znalosti o zékladnich geografickych,
demografickych, hospodatskych,
politickych, kulturnich faktorech
anglicky mluvicich zemi, v¢etné
poznatkl z oboru, v porovnani s realiemi
CR

- zna zakladni spolecenské zvyklosti
a sociokulturni specifika téchto zemi ve
srovnani se zvyklostmi v CR, uplatiiuje
je vhodné v komunikaci a pii feSeni
problémi

hodin

Zak: 4. Odborna konverzacni témata: 20
— ovlada slovni zasobu tykajici se zatfizeni | — Zakladni vybaveni kuchyné

a zékladniho vybaveni kuchyné a struéné¢ | — Podavani jidel a napojti — slovni

popise kuchyn (kuch. zatizeni, zasoba a potiebné fraze

elektrospotiebice, kuch. nastroje atd.) — Zékladni suroviny pro pfipravu
—nabidne s pomoci tisténé¢ho anglického pokrmt

menu jidla a nédpoje — Druhy néapoji
— zna v anglickém jazyce zakladni — V restauraci

suroviny pro pripravu pokrmt a prelozi

je do Ceského jazyka
— ovlada nazvy nejcastéji Zadanych napoji
— vede jednoduchou konverzaci na téma

,»V restauraci, pti¢emz se vzije jak do

role hosta, tak do role vrchniho
— vyhleda novy vyraz ve dvojjazy¢ném

slovniku
Zak: 5. Poznatky o zemich studovaného 2

jazyka

Vybrané poznatky vSeobecného

1 odborného charakteru k poznani
anglicky mluvicich zemi v kontextu
znalosti o Ceské republice

2. ro¢nik — Anglicky jazyk — Kuchar — ¢iSnik

Rozpis vysledku vzdélavani a udiva

Pocet hodin celkem: 66

- ¢te s porozuménim pifimérene naro¢né
texty

- pracuje se slovniky

- v Gstnim a pisemném projevu uplatiiuje
osvojena gramaticka pravidla

Poslech s porozuménim

Cteni s porozuménim, reprodukce
textu

Pisemny projev

Jednoduchy preklad textu

Reakce na otazky

Dialogy na dané téma

Situacni hrani roli

Vlastni monologicky projev
(vyjadieni nazoru, navrhu, prosby,
omluvy, preferenci, souhlasu,
nesouhlasu

, e oy . e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Z4k: 1. Recové dovednosti 10
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Pocéet

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Zak: 2. Jazykové prostiedKy 20
- vyslovuje co nejblize prirozené - Slovni zasoba a jeji tvoteni
vyslovnosti - Vyslovnost
- aplikuje vhodné slovni zasobu v danych |- Grafickd podoba jazyka a pravopis
komunikacnich situacich a vybranou — Vazba There is, There are
zakladni odbornou slovni zasobu svého — Pouziti some, any, no
oboru — Minuly ¢as prosty pomocnych
- uplatiluje vhodnym zptisobem zakladni a vyznamovych sloves
zpisoby tvoteni slov a vyuziva je pro — Nepravidelna slovesa
porozumeni textu 1 ve vlastnim projevu | — Trpny rod
- v pisemném projevu uplatiiuje spravnou | — Stupiiovani ptidavnych jmen
grafickou podobu jazyka — Prislovce — stupfiovani
— pouziva pfi popisu mista vazbu There — Pfimé a neptima otazka
is/are a potiebné predlozky; — Podstatna jména pocitatelna
— reprodukuje zakladni pravidla pro pouziti| a nepocitatelna — vyjadieni mnoZzstvi
vyrazii some, any, no — aplikuje je — Pouziti every, each, both, all
v konkrétni vété — Podminovaci zplisob pfitomny
— rozumi vyznamu slozenin some — any — | — Jeden zapor ve véte
no a aplikuje na né€ stejna pravidla — Postaveni piislovci ve véte
— rozeznd min. ¢as v ¢estiné 1 anglicting — Spojka that

— v zavislosti na osobé& spravné pouziva
tvary minulého Casu slovesa to be

— ilustruje rozdil v tvofeni minulého casu
u pravidelnych a nepravidelnych sloves

— spravné vyslovuje minuly ¢as pravidel.
sloves kon¢icichna ta d

— aplikuje pravidla o pouziti pomocného
slovesa do na tvorbu otazky a zaporu
v minulém case

— spravné¢ chape a pouziva konstrukci
trpného rodu v riznych casech

— rozliSuje ptidavna jména a ptislovce

— ovlada a spravné aplikuje pravidla pro
tvotfeni druhého a tietiho stupné jedno-,
dvou- i viceslabi¢nych pfidavnych jmen

— rozliSuje pravidelné
a nepravidelné stupniovani — ovlada
nepravidelné stupiiovani ptid. jmen good
a bad

— spravné vyslovuje druhy a tieti stupen
ptidavnych jmen

— rozliSuje pfimou a nepfimou otazku

vete

— spravn¢ pouziva vyraz any misto dal§iho
zaporu

— spravné pouziva prislovce ve vété

— chépe spravné pouziti spojky that
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Pocéet

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin

—rozliSuje podstatna jména pocitatelna
a nepocitatelnd a spravné s nimi spoji
vyrazy oznacujici mnozstvi: mnoho,
malo, par a trochu

— spravné chape a zarazuje do souvislosti
every, each, both a all

— objasni vyznam a pouZiti podmifiov.
zpusobu a spravn¢ pouzije would
a should

— pfi tvofeni véty respektuje pravidlo
o jediném zaporu v anglické

Zak: 3. BéZna konverzacni témata 14

— v jednoduchych vétach popise byt popt. | — Bydleni
dim, ve kterém bydli a zatizeni — Prtibéh dne
jednotlivych mistnosti — Vyuziti volného Casu

— formuluje jednoduse sd€leni o pribehu — Zaliby, sport
dne — Uceni a vzdélavani

— vede jednoduchou konverzaci na toto — Cestovani
téma — Povolani

— kréatce pohovoii o riznych druzich sportu | — Ceska republika
a popiSe v jednoduchych vétach své
zaliby a zajmy, kterym se vénuje ve
volném Case

— zapiSe a reprodukuje z4jmy a zaliby
ostatnich, vede jednoduchou konverzaci
na téma uceni a vzdélavani

— vyjmenuje nej¢asteji vyuzivané dopravni
prostfedky a divody, kvili kterym lidé
cestuji

— odhadne vyznam sdé¢leni na letaku

— rozumi slovni zasobé& popisujici
jednotliva povoléani a kazdé z nich
strucné charakterizuje

— disponuje zékladnimi znalostmi o CR
(geografické znalosti, obyvatelstvo atd.)
a reprodukuje kratky monolog na toto
téma
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Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Pocéet

- méa znalosti o zakladnich geografickych,
demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech
anglicky mluvicich zemi, v¢etné
poznatkli z oboru, v porovnani s realiemi
CR

- zna zékladni spoleCenské zvyklosti
a sociokulturni specifika téchto zemi ve
srovnani se zvyklostmi v CR, uplatiiuje
je vhodné¢ v komunikaci a pfi feSeni
problému

hodin

Z4k: 4. Odborna konverzacni témata 20
— zna v anglickém jazyce bézné — Zelenina a ovoce a priprava salati

1 netradi¢ni druhy zeleniny a ovoce — Druhy masa

a popise piipravu nékterych salata — Pokrmy nejéastéji podavané v CR
— pojmenuje druhy masa (veptoveé, hovézi a pouzité suroviny

atd.) a jejich nejcastéji pouzivané Casti — Prilohy

(kyta, bacek atd.) — Pokrmy nejcastéji podavané
— vybavi si nazvy piti odborném vycviku v anglicky mluvicich zemich

nejcasteji podavanych jidel, popise chut a pouzité suroviny

(kyselé, slané, sladké, hotké a kombi-

nace)
— fekne, ktery pokrm je piipravovan,

z kterého druhu a ¢éasti masa
— ptelozi nejcastéjsi ptilohy k jidlu
— pojmenuje nékterd jidla typicka pro

anglicky mluvici zem¢, ma piedstavu

o jejich charakteru
Z4k: 5. Poznatky o zemich studovaného 2

jazyka

- Vybrané poznatky vSeobecného
1 odborného charakteru k poznani
anglicky mluvicich zemi v kontextu
znalosti o Ceské republice

3. ro¢nik — Anglicky jazyk — Kuchar — ¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a udiva

Pocet hodin celkem: 66

, wrzoa o c e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Zak: 1. Recové dovednosti 10
- ¢te s porozuménim pirimérene - Poslech s porozuménim

narocné texty - Cteni s porozuménim, reprodukce textu
- pracuje se slovniky - Pisemny projev
- v ustnim a pisemném projevu - Jednoduchy pteklad textu

uplatituje osvojend gramaticka - Reakce na otazky

pravidla - Dialogy na dané téma

- Situacni hrani roli
- Vlastni monologicky projev (vyjadieni
nazoru, navrhu, prosby, omluvy,
preferenci, souhlasu, nesouhlasu)
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Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Pocet

hodin
Zak: 2. Jazykové prostiredky 20
- vyslovuje co nejblize ptirozené - Slovni zasoba a jeji tvofeni
vyslovnosti - Vyslovnost
- aplikuje vhodné slov. zasobu - Graficka podoba jazyka a pravopis
v danych komunikac¢nich situacich — Ugelovy infinitiv
a vybranou zékladni odbornou slovni — Nepiimy pfedmét
zasobu svého oboru — VztaZné zdjmena
- uplatiiuje vhodnym zplisobem — Pfedpfitomny Cas prosty a prib&éhovy
zakladni zplsoby tvofeni slov — Zajmena zvratnd a zdlraziovaci
a vyuZziva je pro porozumeéni textu — Vazba Let us
1 ve vlastnim projevu — Dalsi vyznamy may a must
- v pisemném projevu uplatiiuje — Opisy modalnich sloves
spravnou grafickou podobu jazyka — Zastupné one/ones
— chépe vyznam a pouziti acelového — Vazba pfedmétu s infinitivem
infinitivu — Vazba podmétu s infinitivem
—rozezna ptimy a nepiimy predmét — Nepiima fe¢ a ¢asova souslednost
— ovlada pouziti vztaznych zajmen — Casové véty
— rozpozna predpiitomny ¢as v textu — Podminovaci zptisob minuly
— objasni jeho gramatickou konstrukci a podminkové souveéti
— pouzije jej pro vyjadieni jasné — Gerundium
souvislosti s pfitomnosti — Slovesa zmény stavu
— rozliSuje mezi minulym
a predpfitomnym Casem
— chape a dokéaze pouzit zvratna
a zdirazilovaci zajmena
— vyuzije k vyjadieni vazbu Let us
— pouziva sloveso may ve vyznamu
smét nebo mozna, sloveso must ve
vyznamu muset, urcité
— objasni diivody a principy pouZziti
opist modalnich sloves can, may,
must a na tomto zaklad¢ je vhodné
pouzije v pfitomném,
budoucim,minulém ¢ase
a predpfitomném case
— ovlada pouziti zastupného one/ones
misto podstatného jména
— chape pouziti vazeb infinitivu
s podmétem nebo predmétem pro
zkraceni véty
— objasni posuny casti v nepfimé feci
arozpozna je v textu
— identifikuje v textu véty Casové
a podminkové s odkazem na
budoucnost
— objasni pouziti ptitomného ¢asu
prostého s vyznamem budoucim
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Vysledky vzdélavani Rozpis udiva

Pocet
hodin

— vybavuje si ¢asové a podminkoveé
spojky

—rozli$i podminovaci zpisob piitomny
a minuly

— objasni tfi typy podminkovych
souveti

— spravné vyslovuje koncové —ing

—rozliSuje rizné tvary na -ing, jejich
vyznam a pouziti a gramatické
chovani (podstatné jméno slovesné,
gerundium, pribéhovy Cas,...)

— vhodné pouziva sloves vyjadiujicich
zmény stavu k vyjadieni rychlosti
zmén

— ovlada nejcasté)si idiomaticka
spojeni

Zak: 3. BéZna konverzacni témata
— pohovoii o aktivitach béhem — Prazdniny a dovolena
zakladnich prazdnin a dovolenych — Pocasi
— rozumi a uplatiiuje slovni zisobu po- — Zivotopis
uzivanou pii bézné konverzaci — Péce o zdravi
0 pocasi — Obleceni a moda
— rozumi reprodukované piedpoveédi — Anglicky mluvici zemé&
pocasi
— napiSe vlastni zivotopis uréeny jako
ptiloha k zadosti 0 zaméstnani
— reprodukuje svilij Zivotopis souvisle
a zaradi do n¢j dalsi dopliujici
informace (rodina, konicky atd.)
— pojmenuje bézné zdravotni potize
(bolesti, nemoci, zranéni) a pouzije
tyto védomosti v typovych situacich
— rozumi nazviim nemoci a béznych
diet
— popise zékladni druhy obleceni,
formuluje svtyj vztah k modé
— vybavi si hlavni zemé¢, ve kterych je
angli¢tina ufednim jazykem a stru¢né
je charakterizuje
— jinak formuluje sdéleni
— reprodukuje jednodussi mluveny text

20
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Vysledky vzdélavani

. e Pocet
Rozpis uciva

hodin

Z4k: 4. Odborna konverzacni témata 13
— ovlada nazvy nejcastéji podavanych  — Sestaveni jidelniho a napojového listku:

predkrmi, polévek a moucnikt predkrmy, polévky, hlavni jidla,

a sestavi na pocitaci v pisemné moucniky

podobé cely jidelni a napojovy listek — Recepty — €innosti v kuchyni, pracovni

véetné cen jednotlivych polozek postupy
— pouzije vhodné¢ zékladni pojmy — Inventar pro népoje

tykajici se ¢innosti v kuchyni — Inventat pro podavani jidel

(michat, krajet, vafit, péct, umyvat — Projekt

atd.)
— pojmenuje bézné tepelné tpravy
— se slovnikem zapiSe jednoduchy

recept (suroviny, postup)
— pojmenuje béZny inventaf pouzivany

na odborném vycviku pii podavani

napoji
— ovlada nazvy pro bézny inventar

pouzivany na odborném vycviku pfi

podavani jidel;
Zak: 5. Poznatky o zemich studovaného 3
- méa znalosti o zakladnich jazyka

geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych,
kulturnich faktorech anglicky
mluvicich zemi, vCetn¢ poznatkt
z oboru, v porovnani s realiemi CR

- zné zéakladni spoleCenské zvyklosti
a sociokulturni specifika téchto zemi
ve srovnani se zvyklostmi v CR,
uplatituje je vhodné v komunikaci
a pti feSeni problému

- Vybrané poznatky vSeobecného
1 odborného charakteru k poznani
anglicky mluvicich zemi v kontextu
znalosti o Ceské republice
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Anglicky jazyk (druhy jazyk — zatate¢nici)

Nazev a adresa sSkoly:
Stredni odborné ucilisté, Sedlcany, Petra Bezruce 364
Petra Bezruce 364, 264 80 Sedl¢any

Kod a nazev oboru vzdélani:

65-51-H/01 Kuchar — ¢iSnik

nazev SVP:
Kuchar — ¢iSnik

Forma vzdélavani: denni
Délka studia: 3 roky

Stupen poskytovaného vzdélani:
stfedni vzdélani s vyu¢nim listem

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018

Obecné cile predmétu:

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci dovedli:

e komunikovat v ramci zdkladnich témat, vyménovat si ndzory a informace tykajici se

znamych témat vSeobecnych i odbornych v projevech mluvenych i psanych, volit
vhodné komunikacni strategie a jazykové prostiedky, vyjadiovat srozumiteln¢ hlavni
myslenky

efektivné pracovat s cizojazycnym textem, vcetné¢ jednodu$siho odborného textu,
vyuzivat text jako zdroj poznani i jako prostfedku ke zkvalitiovani svych jazykovych
znalosti

ziskavat informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka a ziskané poznatky
vy-uzivat ke komunikaci

pracovat se slovniky, jazykovymi aj. pfiruckami, popf. i s dalSimi zdroji informaci
jako jsou kucharky a odborné ¢asopisy, v cizim jazyce véetné internetu.

vyuzivat prace s t€mito informacnimi zdroji ke studiu jazyka i k prohlubovani svych
vSeobecnych védomosti a dovednosti

efektivné se ucit cizi jazyk, vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matef-
ského jazyka pfi studiu ciziho jazyka

chépat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socidlni a kulturni hodnoty jinych naroda
ajazykovych oblasti a ve vztahu k pfedstavitelim jinych kultur se projevovat
v souladu se zdsadami demokracie

aplikovat znalosti z matematiky pfti feSeni pracovnich ukola v anglickém jazyce
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Charakteristika ucdiva:

Ucivo je rozdé€leno do ¢tyt zakladnich oblasti:
a) Bézna konverzac¢ni témata

b) Odborné konverzacni témata

c¢) Gramatika

d) Re¢ové dovednosti

e) Poznatky o zemich studovaného jazyka

Struc¢ny popis vzdélavaciho obsahu

Rocnik Tydenni hodinova dotace

Jazykové prostredky
Vseobecna konverza¢ni témata
1. Odborna konverzacni témata 2
Recové dovednosti

Poznatky o zemich studovaného jazyka
Jazykové prostiedky

Vseobecna konverza¢ni témata

2. Odborna konverzac¢ni témata 2
Recové dovednosti

Poznatky o zemich studovaného jazyka
Jazykové prostredky

Vseobecna konverzacni témata

3. Odborna konverzacni témata 2
Recové dovednosti

Poznatky o zemich studovaného jazyka

Vysledky vzdélavani v oblasti citi, postoju a preferenci hodnot:

Soucasti vyuky anglického jazyka je vést Zaky k pochopeni pravidel souZziti v demokratické
spolecnosti. U¢I je se podle nich chovat, respektovat je nejen pii vzajemné spolupraci ve Sko-
le, ale aplikovat je i na pracovisti, at’ jiz v Ceské republice nebo v zahrani&i. VyuZiti nejriz-
néjSich zdrojl zZaka seznamuje s moznostmi samostatného ziskdvani dilezitych ¢i uzite€nych
informaci. V neposledni fad¢ zaka vede k citlivému pfistupu k Zivotnimu prostiedi, zejména
pii vybéru vhodnych surovin, technologickych postuptli, Cisticich a mycich prostredki.
Syntézou vSech uvedenych vlivl jsou formovény jeho hodnoty, city, postoje a preference.
Bézné konverzacni témata zahrnuji tematické okruhy jako naptiklad: osobni tidaje a zivotopis,
diim a domov, volny ¢as a zabava, jidlo a napoje, sluzby, cestovani, kazdodenni zivot, naku-
povani, Ceska republika, zemé dané jazykové oblasti, prace a zamé&stnani, ziskavani a posky-
tovani informaci v oblasti osobni a pracovni, dopis, vzkaz, blahoptani, obraty k zah4jeni
a ukonceni komunikace, pozdrav, prosba, zaddost, pod¢kovani, vyjadieni souhlasu, nesou-
hlasu, nakupovani jizdenek a vstupenek, zbozi, obCerstveni, objednavka v restauraci, sjednani
schlizky, jednani s budoucim zaméstnavatelem, informovani se na sluzby, objednavka sluzby,
dotazy v informacnim stfedisku a na ulici v nezndmém mésté, zklamani, nadéje, obavy,
projevu radosti.

Mezipiredmétové vztahy:

Vseobecna témata vyuzivaji mezipiedmétové vztahy s Obcanskou a Spolecenskou vychovou.
Odborna konverzac¢ni témata vychéazeji z obsahu odbornych predméti Technologie,
Stolni¢eni, Potraviny a vyziva, dale Ekologie, Ekonomika a z pozadavkl odborného vycviku.
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Gramatika je pojata jako podptirny prostfedek k ziskani praktickych kompetenci v oblasti
receptivni i produktivni, vyuziva znalosti z ¢eského a némeckého jazyka.
Projekt vede k praktické aplikaci ziskanych poznatkti a dovednosti

Pojeti vvuky (metody a formy vvuky, materialni zabezpeceni):

Vzdélavani v cizim jazyce navazuje na RVP a sméfuje k osvojeni kvalitni arovné jazykovych
znalosti a komunikativnich dovednosti, kterd odpovida stupnicim A2+ (Bl) podle spo-
le¢ného evropského referenéniho rdmce pro jazyky. Rozsah produktivni slovni zasoby ¢ini
piiblizn¢ 320 lexikalnich jednotek za rok. Z toho obecné odborna a odborna terminologie tvo-
i1 vice nez 50% slovni zasoby za studium. Slovni zasoba konverza¢nich témat je ptizptisobena
obsahu odbornych pfedmétii a potfebam odborného vycviku. V pozadavcich na vysledky
vzdélavani je tieba citlivé zvazit moznosti konkrétniho kolektivu ¢i zaka. V nékterych ptipa-
dech je moZzno pozadovat pouze zapamatovani si daného jevu namisto pochopeni,
reprodukovéani namisto objasnéni apod. Je zadouci pouzivat aktivizujici didaktické metody,
organizovat ¢innosti podporujici zvySenou myslenkovou aktivitu zaki, objevovat pro zaky
strategie uceni. Soucasti vyuky mohou byt i ukoly zadané¢ k samostatnému domécimu
vypracovani a to pro celou skupinu ¢i v piipadé potieby individualné. Hodnoceni domacich
ukoll se promita do vysledného hodnoceni zaka.

K podpoie vyuky jazykl je vhodné pouzivat vedle tradi¢nich (mapy, ukazky texti, slovniky)
i multimedialni vyukové programy a internet, integrovat odborny jazyk do vyuky vcetné od-
borného vycviku, organizovat vymeénné zajezdy jako podplrné aktivity pro poznavani zivota
v multikulturni spole¢nosti, podporovat vedeni jazykového portfolia. Je vhodné vyuku
orientovat prakticky, se zaméfenim na feCové dovednosti a postupné zkvalitiovani jazykové
spravnosti projevu, uplatiiovat vyukové metody zprostiedkovavajici zékim techniky samos-
tatného uceni a feSeni problému i tymové spoluprace.

Vyucovaci proces by mél smétovat k motivaci zaka ke studiu jazykl zafazenim her, soutézi.
Obsahem projektu je ptiprava typického ¢eského menu, vCetné anglicky psanych recepti.

Hodnoceni vysledku Zaki:

Z4ci jsou hodnoceni priibézné v souladu se Skolnim fadem Stiedniho odborného ugiliste,
Sedl¢any. Pti hodnoceni se uplatiiuje sebehodnoceni, kolektivni hodnoceni a individudlni
piistup k zakim (k zaktim s podplrnymi opatfenimi se piistupuje individuadlng). Pribézné je
hodnocen Uustni a pisemny projev, schopnost porozumét anglickému mluvenému slovu,
referaty, aktuality, V konecném hodnoceni se promitd i aktivni pfistup zédka ke studiu
anglického jazyka, jeho samostatnost, schopnost produktivni spoluprace v kolektivu atd. Pti
hodnoceni je diraz kladen na schopnost samostatné aplikace ziskanych poznatkli v praxi,
zejména v oblasti efektivni komunikace v cizim jazyce.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci:

komunikativni:
e vyjadfovat se pfimétené k ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych

e své myslenky a projevy formulovat srozumitelné a souvisle

e pfipravovat se na aktivni zivot v multikulturni spole¢nosti

e osvojovat si praktické fecové dovednosti ciziho jazyka jako néstroje dorozuméni
v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho zivota
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naslouchat pozorné druhym, ucastnit se diskuzi (formulovat a zdGvodnit své nazory,
vyslechnout nazory druhych a vhodné na né reagovat)

zpracovavat vécné spravné a srozumitelné piiméfené naro¢né texty na bézna i odborna
témata, pracovni a jiné pisemnosti (zadosti, zivotopis, vypliiovani formulatit), pouzivat
pii tom adekvatni stylistické a jazykové prostiedky

roz§ifovat své znalosti o svété a vyuzivat v§echny moderni informacni zdroje
vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

socialni a personalni:

kriticky hodnotit své osobni dispozice, uvédomovat si vlastni pfednosti, meze 1 nedo-
statky a pracovat sami na sobé

planovat sviij zivot a pracovni kariéru

ke svému uceni vyuzivat zkuSenosti jinych lidi a ucit se 1 na zéklad¢ zprostied-
kovanych zkuSenosti

adaptovat se na pracovni prostiedi a nové pozadavky

pracovat samostatné i v tymu

piijimat a plnit odpovédné sveéfené ukoly

uznavat autoritu nadiizenych

ptispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahii, k predchézeni osobnim kon-
fliktiim a k odstrafiovani diskriminace

pracovni (odborné):

vyuzivat v ramci vyuky anglického jazyka poznatkl ziskanych v ostatnich odbornych
pfedmétech.

uvédomovat si rizika a dopady nezamé&stnanosti pro jedince, rodinu a spole¢nost

umét vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli

porozumét zadani tkolu a ziskat informace potiebné k jeho feSeni

kontrolovat svou ¢innost a hodnotit dosazeny vysledek

Pfedmétem prolinaji vSechna priifezova témata a zobrazuji se v jednotlivych tematickych

celcich

2. ro¢nik — Anglicky jazyk (druhy jazyk) — Kucha¥f — ¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a udiva Pocet hodin celkem: 66
, wrzoa o c e Pocet

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin

Zak: 1. Recové dovednosti 10

- ¢te s porozuménim piimétené
narocné texty

- pracuje se slovniky

- v Gstnim a pisemném projevu
uplatiiuje osvojend gramaticka
pravidla

Poslech s porozuménim

Cteni s porozuménim, reprodukce textu
Pisemny projev

Jednoduchy pieklad textu

Reakce na otazky

Dialogy na dané téma

Situa¢ni hrani roli

Vlastni monologicky projev (vyjadieni
nazoru, navrhu, prosby, omluvy,
preferenci, souhlasu, nesouhlasu
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Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Pocet
hodin

Zak:

- vyslovuje co nejblize ptirozené
vyslovnosti

- aplikuje vhodné slovni zdsobu
v danych komunikac¢nich situacich
a vybranou zékladni odbornou slovni
zasobu svého oboru

- uplatituje vhodnym zptsobem
zakladni zplsoby tvofeni slov
a vyuZziva je pro porozumeéni textu
1 ve vlastnim projevu

- v pisemném projevu uplatiiuje
spravnou grafickou podobu jazyka

- pfi préci se slovnikem zohlediiuje
rozdily v Ceské a anglické abecedé

— hlaskuje své jméno a psana slova

— ovlada a spravné pouziva tvary
slovesa to be a to have v ptitomném
Case, v jednotném 1 mnozném Cisle

— reprodukuje a pouZziva vyrazy jako
have,breakfast, have a shower

— spravné chape pouziti have got

— vhodné pfifazuje €leny ve znamych
spojenich a vétSinou spravné pouzije
¢len 1 v novych spojenich

— ovlada a spravné pouziva zakladni
¢islovky

— tvofi infinitiv a rozkazovaci zpisob

— spravné pouziva zajmena this/that,
these/those

— ovlada tvorbu mnoZného cisla podst.
jmen, spravné rozliSuje pravidelna
a nepravidelné podst. jména

— spravné pouziva rod ve vztahu
k muzi, Zeng, ditéti, zvifeti a véci

— bezchybné ovlada a reprodukuje
zajmena piivlastiiovaci nesamostatna
a samostatna

— spravné chape pouziti piivlastii. 2.
padu

—rozliSuje, spravné tvoii a pouZziva
pfitomny Cas prosty a pribehovy

slovosledem

— ovlada alespon tfi zplisoby vyjadieni
budoucnosti a umi je spravné pouzit

2. Jazykové prostiredky

- Slovni zasoba a jeji tvofeni

- Vyslovnost

- Graficka podoba jazyka a pravopis

20

— Zakladni pravidla vyslovnosti

— Anglicka abeceda

— Sloveso fo be

— Sloveso fo have (have got)

— Zakladni principy uZiti ¢lent

— Zékladni ¢islovky 1 — milion

— Infinitiv, rozkazovaci zptisob

— Ukazovaci zajmena this a that

— Mnozné ¢islo podstatnych jmen

— Rod podstatnych jmen, rod pfidavnych
jmen

— Pfivlastiiovaci zdjmena samostatna
a nesamostatna

— Privlastiiovaci 2. pad

— Prtibéhovy pfitomny Cas

— Tézaci dovétky

- Zpusobova slovesa

— Pfedmétny tvar zjmen — pouziti
predlozek

— Poradek slov ve vété

— Pfitomny ¢as prosty vyznamovych
sloves

— Otazky s tdzacimi z4jmeny

— Budouci ¢as prosty

— Vazba fo be going to

— Konstrukce — other, another, others

— Radové ¢islovky, datum, letopoéet, dny
v tydnu a souvisejici predlozky.
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Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Pocet
hodin

— spravné chape pouziti other,
another, others

- napiSe a spravné precte datum,
letopocet, dny a mésice s pouzitim
fadovych ¢islovek a se spravnou
ptedlozkou

— pouziva pomocné sloveso do
a rozumi jeho funkci — utvoii otdzku
a zapor s pomocnym slovesem
do/does,spravné vytvari otazky
s tdzacimi z4jmeny

— spravné chéape tvorbu tazacich
dovétka

—rozliSuje vyznam a umi ve véte
pouzit slovesa can, may, must —
ovlada tvoteni otazky

— vytvari véty se spravnym

Zsk:

— pouziva jednoduché zndmé
zdvotilostni fraze (pozdrav atd.)

— odpovida na znamé kratké otazky;

— klade nacvic¢ené jednoduché otazky —
pii nakupovani, pfi dotazovani na
cestu, atd.

— opakuje po uciteli kratka slovni
spojeni

— reprodukuje nacvicené zékladni
udaje o sobg, své rodiné

— popise v jednoduchych vétach cestu,
byt nebo diim, ve kterém Zije

— pozada partnera o zopakovani
pronesené vypovedi

— popise své koniCky a vztah ke sportu

— reprodukuje kratky monolog na
pripravené téma

— komunikuje jednoduse po objasnéni
nebo upfesnéni situace

— iniciuje dialog na procvicené téma

— vyménuje si informace v rdmci
Fizeného dialogu

3. BéZna konverzacni témata

— Pozdravy pii setkani a lou¢eni, dny
v tydnu, mésice v roce, ro¢ni obdobi

— Rodina, rodinné vztahy

— Dotazy na ulici v neznamém meste,
popis cesty

— V obchodé, nakupovani.

— Bydleni

— Uréovani casu — “What's the time?*

— Zaliby, sport

14
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Pocet

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Z4k: 4. Odborna konverzacni témata: 20
— ovlada slovni zasobu tykajici se — Zékladni vybaveni kuchyné
zafizeni a zakladniho vybaveni — Podavani jidel a napojt — slovni zasoba
kuchyné a struéné popise kuchyn a potfebné fraze
(kuch. zatizeni, elektro-spotiebice, — Zakladni suroviny pro piipravu pokrmil
kuch. nastroje atd.) — Druhy néapojt
—umi s pomoci tisténého anglického — V restauraci
menu nabidnout jidla a napoje — Zelenina a ovoce a ptiprava salatil
—znd v anglickém jazyce zékladni — Druhy masa
suroviny pro piipravu pokrmi
a preloZi je do ¢eskeho jazyka
— ovlada nazvy nejcastéji Zadanych
napoji
— dokéze zahrat scénku na téma
,V restauraci®, pti¢emz se vZzije jak
do role hosta, tak do role vrchniho
— zna v anglickém jazyce bézné druhy
ovoce a zeleniny
— pojmenuje druhy masa (veprové,
hovézi atd.) a jejich nejcastéji
pouzivané Casti (kyta, bucek atd.)
Z4k: 5. Poznatky o zemich studovaného 2
- méa znalosti o zakladnich jazyka
geografickych, demografickych, - Vybrané poznatky vSeobecného
hospodarskych, politickych, 1 odborného charakteru k poznani
kulturnich faktorech anglicky anglicky mluvicich zemi v kontextu
mluvicich zemi, vCetn¢ poznatkt znalosti o Ceské republice

z oboru, v porovnani s realiemi CR

- zné zékladni spolecenské zvyklosti
a sociokulturni specifika téchto zemi
ve srovnani se zvyklostmi v CR,
uplatituje je vhodné v komunikaci
a pti feSeni problému
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3.ro¢nik — Anglicky jazyk (druhy jazyk) — Kuchaf — ¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a udiva

Pocet hodin celkem: 66

, Crc s e e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Zak: 1. Recové dovednosti 10
- ¢te s porozuménim primérene - Poslech s porozuménim

narocné texty - Cteni s porozuménim, reprodukce textu
- pracuje se slovniky - Pisemny projev
- v Gstnim a pisemném projevu - Jednoduchy pieklad textu

uplatituje osvojena gramaticka - Reakce na otazky

pravidla - Dialogy na dané téma

- Situacni hrani roli
- Vlastni monologicky projev (vyjadieni
nazoru, navrhu, prosby, omluvy,
preferenci, souhlasu, nesouhlasu
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Vysledky vzdélavani

. e Pocet
Rozpis uciva

- aplikuje vhodné slovni zdsobu
v danych komunikac¢nich situacich
a vybranou zékladni odbornou slovni
zasobu svého oboru

- uplatiiuje vhodnym zplisobem
zakladni zplsoby tvofeni slov
a vyuziva je pro porozumeéni textu
1 ve vlastnim projevu

- v pisemném projevu uplatiiuje
spravnou grafickou podobu jazyka

— pouZziva pfi popisu mista vazbu
There is/are a potiebné piedlozky;

— reprodukuje zakladni pravidla pro
pouziti vyrazi some, any, no —
aplikuje je v konkrétni vété

— rozumi vyznamu sloZenin some —
any — no a aplikuje na n€ stejna
pravidla

— rozezna min. ¢as v ¢estiné
1 anglictiné

— v zavislosti na osobé& spravné
pouziva tvary minulého Casu slovesa
to be

— ilustruje rozdil v tvofeni minulého
¢asu u pravidelnych a
nepravidelnych sloves

— spravné vyslovuje minuly ¢as
pravidel. sloves konc¢icich na fa d

— aplikuje pravidla o pouziti
pomocného slovesa do na tvorbu
otazky a zéporu v minulém Case

— spravné¢ chape a pouziva konstrukci
trpného rodu v riznych ¢asech

—rozliSuje ptidavna jména a ptislovce

— ovlada a spravn¢ aplikuje pravidla
pro tvofeni druhého a tietiho stupné
jedno-, dvou- i viceslabi¢nych
pfidavnych jmen

— pfi tvofeni véty respektuje pravidlo
o jediném zaporu v anglické véte

— spravné pouziva vyraz any misto
dalSiho zaporu

— spravné pouziva prislovce ve vété

— chape spravné pouziti spojky that

hodin
Zak: 2. Jazykové prostiredky 20
- vyslovuje co nejblize ptirozené - Slovni zasoba a jeji tvofeni
vyslovnosti - Vyslovnost

Graficka podoba jazyka a pravopis

— Vazba There is, There are

— Pouziti some, any, no

— Minuly ¢as prosty pomocnych
a vyznamovych sloves

— Nepravidelna slovesa

— Trpny rod

— Stupniovani ptidavnych jmen

— Pfislovce — stupiovani

— Pfima a nepfima otazka

— Podstatna jména pocitatelna a
nepocitatelnd — vyjadieni mnozstvi

— Pouziti every, each, both, all

— Podminovaci zptsob pfitomny

— Jeden zapor ve vété

— Postaveni pfislovci ve vété

— Spojka that
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Vysledky vzdélavani Rozpis udiva

Pocet
hodin

— spravné vyslovuje druhy a tfeti
stupeni pfidavnych jmen

—rozliSuje ptfimou a nepfimou otadzku

—rozliSuje podstatna jména pocitatelna
a nepocitatelna a spravné s nimi spoji
vyrazy oznacujici mnozstvi: mnoho,
malo, par a trochu

— spravné chape a zatazuje do
souvislosti every, each,

—rozliSuje pravidelné a nepravidelné
stupfiovani — ovlada nepravidelné
stupniovani ptid. jmen good a bad
both a all

— objasni vyznam a pouziti podminov.
zpusobu a spravné pouzije would
a should

Zak: 3. BéZna konverzacni témata
— v jednoduchych vétach popise byt — Bydleni
popt. diim, ve kterém bydli a zafizeni — Prib¢h dne
jednotlivych mistnosti — Vyuziti volného ¢asu
— formuluje jednoduse sdéleni — Zaliby, sport
o prab¢hu dne — Uceni a vzdélavani
— vede jednoduchou konverzaci na toto — Cestovani
téma — Povolani
— kratce pohovoii o riiznych druzich — Ceska republika
sportu a popise v jednoduchych
vétach své zaliby a zajmy, kterym se
vénuje ve volném Case
— zapiSe a reprodukuje z4jmy a zaliby
ostatnich, vede jednoduchou
konverzaci na téma uceni
a vzdelavani
— vyjmenuje nejcastéji vyuzivané
dopravni prosttedky a divody, kvuli
kterym lidé cestuji
— odhadne vyznam sdé€leni na letaku
— rozumi slovni zasobé& popisujici
jednotliva povolani a kazdé z nich
struén¢ charakterizuje
— disponuje zakladnimi znalostmi
o CR (geografické znalosti,
obyvatelstvo atd.) a reprodukuje
kratky monolog na toto téma

14
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Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Pocet

hodin
Z4k: 4. Odborna konverzacni témata 20
— vybavuje si nazvy pii odborném — Pokrmy nejéastéji podavané v CR
vycviku nejcasteji podavanych jidel, a pouzité suroviny
popise chut’ (kyselé, slané, sladkeé, — Prilohy
hotké a kombinace) — Sestaveni jidelniho a napojového listku:
— pteloZi nejcastéjsi prilohy k jidlu; predkrmy, polévky, hlavni jidla,
— ovlada nazvy nejcastéji podavanych moucniky
pfedkrml, polévek a moucnikl — Recepty — ¢innosti v kuchyni,
a sestavi na pocitaci v pisemné pracovni postupy
podobé cely jidelni a napojovy listek
vcetné cen jednotlivych polozek
— pouziva zakladni pojmy tykajici se
¢innosti v kuchyni (michat, krajet,
umyvat atd.)
— pojmenuje bézné tepelné tpravy
— se slovnikem zapiSe jednoduchy
recept (suroviny, postup)
Z4k: 5. Poznatky o zemich studovaného 2
- méa znalosti o zakladnich jazyka
geografickych, demografickych, - Vybrané poznatky vSeobecného
hospodarskych, politickych, 1 odborného charakteru k poznani
kulturnich faktorech anglicky anglicky mluvicich zemi v kontextu
mluvicich zemi, vCetn¢ poznatkt znalosti o Ceské republice
z oboru, v porovnani s realiemi CR
- zné zéakladni spoleCenské zvyklosti
a sociokulturni specifika téchto zemi
ve srovnani se zvyklostmi v CR,
uplatituje je vhodné v komunikaci
a pti feSeni problému
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Némecky jazyk

Nazev a adresa sSkoly:
Stredni odborné ucilisté, Sedlcany, Petra Bezruce 364
Petra Bezruce 364, 264 80 Sedl¢any

Kod a nazev oboru vzdélani:

65-51-H/01 Kuchar — ¢iSnik

nazev SVP:
Kuchar — ¢iSnik

Forma vzdélavani: denni
Délka studia: 3 roky

Stupeit poskytovaného vzdé¢lani:
stiedni vzdélani s vyu¢nim listem

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018

Obecné cile predmétu:

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci dovedli:

e komunikovat v ramci zdkladnich témat, vyménovat si ndzory a informace tykajici se
znamych témat vSeobecnych i odbornych v projevech mluvenych i psanych, volit
vhodné komunikacni strategie a jazykové prostredky; vyjadiovat srozumitelné hlavni

myslenky

o efektivné pracovat s cizojazy¢nym textem, vcetné jednodus$iho odborného textu,
vyuzivat text jako zdroj poznani i jako prostfedku ke zkvalitiovani svych jazykovych

znalosti

e ziskdvat informace o svété, zvlast¢ o zemich studovaného jazyka a ziskané poznatky

vyuzivat ke komunikaci

e pracovat se slovniky, jazykovymi aj. pfiruckami, popf. i s dal§imi zdroji informaci

jako jsou kucharky a odborné ¢asopisy, v cizim jazyce véetné internetu

e vyuZzivat prace s t€émito informacnimi zdroji ke studiu jazyka i k prohlubovani svych

vSeobecnych védomosti a dovednosti

e cfektivné se ucit cizi jazyk, vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matef-

ského jazyka pfi studiu ciziho jazyka

e chapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socialni a kulturni hodnoty jinych narodt
a jazykovych oblasti a ve vztahu k pfedstavitelim jinych kultur se projevovat v sou-

ladu se zasadami demokracie
e aplikovat znalosti z matematiky pfi feSeni pracovnich tkolti v némeckém jazyce

Charakteristika udiva:

Ucivo je rozdeleno do ¢ty zakladnich oblasti:
a) Bézna konverzacni témata
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b) Odborna konverzacni témata
c¢) Gramatika
d) Projekt na odborné téma

Strucny popis vzdélavaciho obsahu

Ro¢nik Tydenni hodinova dotace

VSeobecna konverza¢ni témata.
1. Odborna témata. 2
Jazykové prostredky.

VSeobecna konverzaéni témata.
Odborna témata.

Jazykové prostiedky

Projekt na odborné téma

Vseobecna konverzaéni témata.
Odborna témata.

Jazykové prostiedky

Projekt na odborné téma

Vysledky vzdélavani v oblasti citi, postoju a preferenci hodnot:

Soucasti vyuky némeckého jazyka je vést zaky k pochopeni pravidel souziti v demokratické
spolecnosti. UCI je se podle nich chovat, respektovat je nejen pii vzajemné spolupraci ve Sko-
le, ale aplikovat je i na pracovisti, at’ jiz v Ceské republice nebo v zahrani¢i. VyuZiti nejriz-
n¢jSich zdroji zaka seznamuje s moznostmi samostatného ziskavani dilezitych ¢i uziteCnych
informaci. V neposledni fad¢ zdka vede k citlivému pfistupu k zivotnimu prostfedi, zejména
ptfi vybéru vhodnych surovin, technologickych postupti, Cisticich a mycich prostfedkd. Syn-
tézou vSech uvedenych vlivil jsou formovany jeho hodnoty, city, postoje a preference.

Bézna konverzacni témata zahrnuji tematické okruhy jako naptiklad: osobni udaje a zivotopis,
dima domov, volny ¢as a zabava, jidlo a népoje, sluzby, cestovani, péce o zdravi, kazdodenni
Zivot, nakupovani, vzdélani, Ceska republika, zemé& dané jazykové oblasti, prace a zamé&stna-
ni, ziskdvani a poskytovani informaci v oblasti osobni,vefejné, vzdélavaci a pracovni, nakupo-
vani dopis, vzkaz, blahoptani, obraty k zahéjeni a ukon¢eni komunikace; pozdrav, prosba, za-
dost, pod€kovani, vyjadieni souhlasu, nesouhlasu; nakupovani jizdenek a vstupenek, zbozi,
obcerstveni, uvedeni do spole¢nosti, objednavka v restauraci, sjednani schlizky, jednani s bu-
doucim zaméstnavatelem, informovani se na sluzby, objednavka sluzby, dotazy v informac-
nim stifedisku a na ulici v nezndmém meéste, oficialni nebo obchodni odmitnuti, zklamani, na-
dé¢je, obavy, projevu radosti, faktické znalosti pfedevsim o zakladnich geografickych, demo-
grafickych, hospodatskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti vcet-
né vybranych poznatkl z oboru, a to v porovnani s realiemi mateiské zeme a jazyka, zékladni
spolecenské zvyklosti a sociokulturni specifika zemi daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi
v Ceské republice.

Mezipredmétové vztahy:

Vseobecna témata vyuzivaji mezipiedmétové vztahy s ObCanskou a Spolec¢enskou vychovou.
Odbornd konverzacni témata vychazeji z obsahu odbornych predmétii Technologie,Stolnicent,
Potraviny a vyziva, dale Ekologie, Ekonomika a z pozadavkl odborného vycviku.

SVP — Kuchaf — &isnik 59 Platnost od 1. 9. 2018



Gramatika je pojata jako podptirny prostfedek k ziskani praktickych kompetenci v oblasti
receptivni i produktivni, vyuziva znalosti z ¢eského a anglického jazyka.
Projekt vede k praktické aplikaci ziskanych poznatkti a dovednosti

Pojeti vvuky (metody a formy vvuky, materialni zabezpeceni):

Vzdélavani v cizim jazyce navazuje na RVP a sméfuje k osvojeni kvalitni arovné jazykovych
znalosti a komunikativnich dovednosti, kterd odpovida stupnicim A2+ (Bl) podle spo-
le¢ného evropského referenéniho rdmce pro jazyky. Rozsah produktivni slovni zasoby ¢ini
piiblizn¢ 320 lexikalnich jednotek za rok. Z toho obecné odborna a odborna terminologie tvo-
i1 vice nez 50% slovni zasoby za studium. Slovni zasoba konverza¢nich témat je ptizptisobena
obsahu odbornych pfedmétii a potfebam odborného vycviku. V pozadavcich na vysledky
vzdélavani je tieba citlivé zvazit moznosti konkrétniho kolektivu ¢i zaka. V nékterych ptipa-
dech je mozno pozadovat pouze zapamatovani si dané¢ho jevu namisto pochopeni, reproduko-
vani namisto objasnéni apod. Je zadouci pouzivat aktivizujici didaktické metody, organizovat
¢innosti podporujici zvySenou myslenkovou aktivitu zakl, objevovat pro zaky strategie uceni.
Soucasti vyuky mohou byt i tkoly zadané k samostatnému domdacimu vypracovani a to pro
celou skupinu ¢i v piipadé potireby individualné. Hodnoceni domécich ukoli se promita
do vysledného hodnoceni zéka.

K podpoie vyuky jazykl je vhodné pouzivat vedle tradi¢nich (mapy, ukazky texti, slovniky)
i multimedidlni vyukové programy a internet, integrovat odborny jazyk do vyuky véetné od-
borného vycviku, organizovat vymeénné zajezdy jako podplrné aktivity pro poznavani zivota
v multikulturni spole¢nosti, podporovat vedeni jazykového portfolia. Je vhodné vyuku orien-
tovat prakticky, se zaméfenim na feCové dovednosti a postupné zkvalithovani jazykové sprav-
nosti projevu, uplatiiovat vyukové metody zprostfedkovavajici zdkim techniky samostatného
uceni a feSeni problémt i1 tymové spoluprace.

Vyucovaci proces by mél sméfovat k motivaci zakl ke studiu jazykd zatfazenim her, soutézi.
Obsahem projektu je ptiprava typického ¢eského menu, vCetné némecky psanych receptil.

Hodnoceni vysledku Zaki:

Z4ci jsou hodnoceni priibézné v souladu se Skolnim fadem Stiedniho odborného ugiliste,
Sedl¢any. Pti hodnoceni se uplatiiuje sebehodnoceni, kolektivni hodnoceni a individudlni
piistup k zakim (k zaktim s podplrnymi opatfenimi se piistupuje individuadlng). Pribézné je
hodnocen Ustni a pisemny projev, schopnost porozumét némeckému mluvenému slovu,
referaty, aktuality, V konecném hodnoceni se promitd i aktivni pfistup zédka ke studiu
némeckého jazyka, jeho samostatnost, schopnost produktivni spoluprace v kolektivu atd. Pfi
hodnoceni je diraz kladen na schopnost samostatné aplikace ziskanych poznatkli v praxi,
zejména v oblasti efektivni komunikace v cizim jazyce.

Prinos predmétu k rozvoji klicovvch kompetenci

komunikativni:
e vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych

e své myslenky a projevy formulovat srozumiteln¢ a souvisle

e pfipravovat se na aktivni Zivot v multikulturni spole¢nosti

e osvojovat si praktické fecové dovednosti ciziho jazyka jako ndastroje dorozuméni
v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota
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naslouchat pozorné druhym, ucastnit se diskuzi (formulovat a zdGvodnit své nazory,
vyslechnout nazory druhych a vhodné na né reagovat)

zpracovavat vécné spravné a srozumitelné piiméfené naro¢né texty na bézna i odborna
témata, pracovni a jiné pisemnosti (zadosti, zivotopis, vypliiovani formulatit), pouzivat
pii tom adekvatni stylistické a jazykové prostiedky

roz§ifovat své znalosti o svété a vyuzivat v§echny moderni informacni zdroje
vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

socialni a personalni:

kriticky hodnotit své osobni dispozice, uvédomovat si vlastni pfednosti, meze 1 nedo-
statky a pracovat sami na sobé

planovat sviij zivot a pracovni kariéru

ke svému uceni vyuzivat zkuSenosti jinych lidi a ucit se 1 na zéklad¢ zprostied-
kovanych zkuSenosti

adaptovat se na pracovni prostiedi a nové pozadavky

pracovat samostatné i v tymu

piijimat a plnit odpovédné sveéfené ukoly

uznavat autoritu nadiizenych

ptispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahii, k predchézeni osobnim kon-
fliktiim a k odstrafiovani diskriminace

pracovni (odborné):

vyuzivat v ramci vyuky némeckého jazyka poznatki ziskanych v ostatnich odbornych
pfedmétech

uvédomovat si rizika a dopady nezamé&stnanosti pro jedince, rodinu a spole¢nost

umét vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli

porozumét zadani tkolu a ziskat informace potiebné k jeho feSeni

kontrolovat svou ¢innost a hodnotit dosazeny vysledek

Pfedmétem prolinaji vSechna priifezova témata a zobrazuji se v jednotlivych tematickych

celcich
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1. ro¢nik — Némecky jazyk — Kucha¥ — ¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Pocet hodin celkem: 66

— vytvari véty se spravnym slovosledem

— zaznamena kratka sdéleni, pomalu a zfe-
teln¢ hlaskovana, 1 dels$i mluvené slovo

— spravné Casuje a uziva slovesa byt, mit
a stat se v pfitomném cCase, v jednotném
1 mnozném c¢isle

— Casuje slaba slovesa

— ve vétach spravné uziva Clen urcity
a neurcity

— bezchybné sklofiuje podstatna jména
vSech rodl v jednotném a mnozném Ccisle

— vytvoii rozkazovaci zpiisob slabych
sloves a spravné ho uzije v rdmci véty

— zapiSe ¢islovky do tisice

— uziva spravné zépory nein, nicht, kein

— vysklofiuje osobni a ptivlastiiovaci
z4jmena a pouzije je ve vete

— vyjmenuje piedlozky se 3. paddem
a predlozky se 3. a 4. padem a dosadi za
né podstatné jméno v odpovidajicim
pade;

— Casuje nejcastéji pouzivana silna slovesa
v pfitomném ¢ase v jednotném a mnoz-
ném cisle;

— zna slovesa s odlucitelnymi
a neodlucitelnymi pfedponami

— pouziva zpuisobova slovesa

— Slovosled ve vété oznamovaci, tazaci
a rozkazovaci

— Otéazka doplnovaci a zjistovaci

— Tézaci z4jmena

— Casovani sloves sein, haben
a werden

— Casovani slabych a silnych sloves
v pfitomném Case

— Uziti ¢lenu urcitého a neurcitého
Pfidavna jména v piisudku

— Silné sklonovani podstatnych jmen

— Rozkazovaci zptisob sloves

— Cislovky zakladni

— Zapor

— Piivlastiiovaci zajmena v jedn. Cisle

— Skloniovani osobnich zajmen

— Predlozky se 3. padem

— Predlozky se 3. a 4. pAdem

— Pivlastiiovaci zdjmena

— Slovesa s odlucitelnymi
a neodlucitelnymi pfedponami

— Zplsobova slovesa

, Crcoxo N Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Zak: 1. Jazykové prostiedky 26
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Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Pocéet
hodin

Zak:

— pouziva jednoduché zndmé zdvofilostni
fraze (pozdrav atd.)

— pozéada partnera o zopakovani pronesené
vypoveédi

— zdvotile se zeptd na Cas a spravné odpovi
na otazku ,,Kolik je hodin?*

— pfedstavi sebe, ¢i druhou osobu

— hovofi souvisle na t¢éma M4 rodina
a pouziva slovni zasobu oznacujici ¢leny
nejuzsi rodiny

— v nezndmém prostiedi se zeptd na cestu
a stejn¢ tak 1 poda podrobné informace
0 cesté jinym osobam

— pozada o zboZi v obchodé (zejména
o potraviny, zékladni obleceni), zepta se
na cenu nebo zda si mize obleceni
vyzkouset, uptesni pozadavek (velikost,
barvu), vyjadii mnozstvi zbozi a fekne,
zda si zbozi vezme ¢i ne

— vyménuje si informace v ramei fizené¢ho
dialogu

— iniciuje dialog na procvicena témata

— zapiSe hlaskovana slova

— usporada kratkou vétu z ptidélenych slov

— vybere si z nabidky moznych odpovédi
spravny vyraz do dopliiovacky

2. BéZna konverzacni témata

— Pozdravy pfi setkani a louceni, dny
v tydnu, mésice v roce, rocni obdobi

— Urcovani Casu — ,,Wie spit ist es?

— Rodina, rodinné vztahy

— Dotazy na ulici v nezndamém méste,
popis cesty

— V obchodé, nakupovani

20

Zak:

— ovlada slovni zasobu tykajici se zatizeni
a zakladniho vybaveni kuchyné a stru¢né
popise kuchyn (kuch. Zatizeni,
elektrospotiebice, kuch. nastroje atd.)

— nabidne s pomoci tisténého némeckého
menu jidla a napoje

—zna v némeckém jazyce zakladni
suroviny pro ptipravu pokrmt a pielozi
je do Ceského jazyka

— ovladé nazvy nejcastéji zddanych napoji

—udrzi jednoduchou konverzaci na téma
,»V restauraci®, pficemz se vzije jak do
role hosta, tak do role vrchniho

— vyhleda novy vyraz ve dvojjazyéném
slovniku

3. Odborna konverza¢ni témata:

— Zékladni vybaveni kuchyné

— Podavani jidel a napoji — slovni
zasoba a potiebné fraze

— Zékladni suroviny pro pfipravu
pokrmi

— Druhy néapoja

— V restauraci

20
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2. ro¢nik — Némecky jazyk — Kuchar — ¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva Pocet hodin celkem: 66
, crioso. e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Zak: 1. Jazykové prostredky: 26
— znd vSechny vyznamy a pieklady — Neurcity podmét man
neurc¢itého podmétu man a uzije ho ve — Zvratna slovesa
vétach — Podstatna jména v mnoZném c¢isle
— uzije ve vetach zvratna slovesa — Predlozky se 4. pddem
— tvofi mnozné ¢islo podstatnych jmen — Predlozky v casovych udajich
— pouziva predlozky se 4. padem — Perfektum slabych sloves
— v ¢asovych udajich uzije spradvnou — Préteritum slabych sloves
predlozku — Cislovky
— utvoii perfektum a préteritum — Vlastni jména mistni
— zapiSe vSechny ¢islovky — Souvéti souradna a podradna
—rozli$i hlavni a vedlejsi véty — Vedlejsi a vztazné véty
— zna spojky a slovosled vedlejSich vét
Z4k: 2. BéZna konverzacni témata 20
— v jednoduchych vétach popise byt popt. | — Bydleni
dam, ve kterém zije — Prabé¢h dne
— formuluje jednoduse sd€leni o pribehu — Vyuziti volného ¢asu
dne — Zaliby, sport
— vede jednoduchou konverzaci na toto — Uceni a vzdélavani
téma — Cestovani
— kratce pohovoii o riznych druzich sportu | — Povolani
a popise v jednoduchych vétach své za- | — Ceska republika
liby a z4jmy, kterym se vénuje ve volném
Case
— zapiSe a reprodukuje z4jmy a zaliby
ostatnich

— vyjmenuje nejcastéji vyuzivané dopravni
prostiedky a divody, kviili kterym lidé
cestuji

— odhadne vyznam sdé€leni na letaku

— rozumi slovni zasobé& popisujici jedno-
tliva povolani a kazdé z nich stru¢né
charakterizuje

— disponuje zakladnimi znalostmi o CR
(geografické znalosti, obyvatelstvo atd.)
a reprodukuje kratky monolog na toto
téma

SVP — Kuchaf — &isnik 64 Platnost od 1. 9. 2018



Zak:

— znd v némeckém jazyce bézné i netra-
di¢ni druhy zeleniny a ovoce a popise
ptipravu nékterych salat

— pojmenuje druhy masa (veptové, hovézi
atd.) a jejich nejcastéji pouzivané casti
(kyta, buacek atd.)

— vybavi si nazvy pti odborném vycviku
nejcasteji podavanych jidel, popise chut’
(kyselé, slané, sladké, hotké a kombi-
nace)

— tekne, ktery pokrm je pfipravovan,

z kterého druhu a ¢éasti masa

— prelozi nejcastéjsi prilohy k jidlu

— pojmenuje nektera jidla typicka pro né-
mecky mluvici zemég, ma predstavu
o jejich charakteru, poda o nich cesky
zakladni informace

3. Odborna konverzacni témata
— Zelenina a ovoce a priprava salati
— Druhy masa
— Pokrmy nejéastéji podavané v CR
a pouZzité suroviny
— Prilohy
— Pokrmy nejcastéji podadvané
v némecky mluvicich zemich
a pouZzité suroviny

20

3. ro¢nik — Némecky jazyk — Kuchar — ¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Pocet hodin celkem: 66

, s . xe Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Zak: 1. Jazykové prostiedky 26
— sklofiuje ptidavna jména bez ¢lenu, — Skloniovani ptidavnych jmen bez
po ¢lenu urcitém a neurcitém ¢lenu, po ¢lenu urcitém a neurcitém
— rozpozna a vytvorii budouci Cas sloves — Budouci ¢as sloves
— rozpozna perfektum a préteritu, pouzije | — Perfektum vybranych silnych sloves
v psaném 1 mluveném projevu (i silna — Préteritum vybranych silnych sloves
slovesa) — Ptredlozkové vazby sloves
— pouziva predlozkové vazby sloves — Stupniovani ptidavnych jmen
— stupniuje pridavna jména a prislovce a prislovei
— pouzije zajmenna a smérova piislovce — Zajmenna a smérova prislovce
— utvofi a uzije ve véte trpny rod — Trpny rod
— pozna a pouzije ve vétach podminovaci | — Podminovaci zptisob
zpusob — Zpusobova slovesa
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Pocéet

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin

Zak: 2. BéZna konverzacni témata 20

— pohovoti o aktivitaich béhem zakladnich | — Prazdniny a dovolena
prézdnin a dovolenych — Pocasi

— rozumi a uplatiiuje slovni zasobu po- — Zivotopis
uzivanou pii bézné konverzaci o pocasi | — Péce o zdravi

— rozumi reprodukované piedpovédi pocasi| — Obleceni a moda

— napiSe vlastni Zivotopis ur¢eny jako — Némecky mluvici zemé
ptiloha k Zadosti o zaméstnani

— reprodukuje sviij Zivotopis souvisle
a zatadi do n¢j dalsi dopliujici informace
(rodina, konicky atd.)

— pojmenuje bézné zdravotni potize
(bolesti, nemoci, zranéni) a pouZije tyto
védomosti v typovych situacich

— rozumi nazvim nemoci a béznych diet

— popise zékladni druhy obleceni,
formuluje svtyj vztah k modé

— vyjmenuje zemé, ve kterych je némcina
ufednim jazykem, a stru¢né je
charakterizuje

—jinak formuluje sdéleni

— reprodukuje jednodussi mluveny text

Z4k: 3. Odborna konverzacni témata 20
— ovlada nazvy nejcastéji podavanych — Sestaveni jidelniho a napojového
predkrmi, polévek a moucnikl a sestavi listku: pfedkrmy, polévky, hlavni
na pocitaci v pisemné podob¢ cely jidelni |  jidla, moucniky
a napojovy listek v€etné cen jednotlivych | — Recepty — ¢innosti v kuchyni,

polozek pracovni postupy

— pouzije vhodné zékladni pojmy tykajici | — Inventaf pro napoje
se ¢innosti v kuchyni (michat, krajet, — Inventaf pro podavani jidel
umyvat atd.) — Projekt

— pojmenuje béZzné tepelné Gpravy

— se slovnikem zapiSe jednoduchy recept
(suroviny, postup)

— pojmenuje bézny inventar pouzivany
na odborném vycviku pfi podavani
napoji

— ovlada nazvy pro bézny inventar
pouzivany na odborném vycviku
pfi podavani jidel;
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Némecky jazyk (druhy jazyk — zatatetnici)

Nazev a adresa sSkoly:
Stredni odborné ucilisté, Sedlcany, Petra Bezruce 364
Petra Bezruce 364, 264 80 Sedl¢any

Kod a nazev oboru vzdélani:

65-51-H/01 Kuchar — ¢iSnik

nazev SVP:
Kuchar — ¢iSnik

Forma vzdélavani: denni

Délka studia: 3 roky

Stupeii poskytovaného vzdélani:
stfedni vzdélani s vyuénim listem

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018

Obecné cile predmétu:

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci dovedli:

e komunikovat v ramci zdkladnich témat, vyménovat si ndzory a informace tykajici se
znamych témat vSeobecnych i odbornych v projevech mluvenych i psanych, volit
vhodné komunikacni strategie a jazykové prostredky; vyjadiovat srozumitelné hlavni

myslenky

o efektivné pracovat s cizojazy¢nym textem, vcetné jednodus$iho odborného textu,
vyuzivat text jako zdroj poznani i jako prostfedku ke zkvalitiovani svych jazykovych

znalosti

e ziskédvat informace o svété, zvlast¢ o zemich studovaného jazyka a ziskané poznatky

vy-uzivat ke komunikaci

e pracovat se slovniky, jazykovymi aj. pfiruckami, popf. i s dal§imi zdroji informaci

jako jsou kucharky a odborné ¢asopisy, v cizim jazyce véetné internetu

e vyuZzivat prace s t€émito informacnimi zdroji ke studiu jazyka i k prohlubovani svych

vSeobecnych védomosti a dovednosti

e cfektivné se ucit cizi jazyk, vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matet-

ského jazyka pfi studiu ciziho jazyka

e chapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socidlni a kulturni hodnoty jinych narodt
a jazykovych oblasti a ve vztahu k pfedstavitelim jinych kultur se projevovat v sou-

ladu se zasadami demokracie
e aplikovat znalosti z matematiky pfi feSeni pracovnich tkolti v némeckém jazyce
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Charakteristika ucdiva:

Ucivo je rozdé€leno do ¢tyt zakladnich oblasti:
a) Bézna konverzac¢ni témata

b) Odborné konverzacni témata

c¢) Gramatika

d) Projekt na odborné téma

Tydenni
Ro¢nik Strucny popis vzdélavaciho obsahu hodinova

dotace
—_—

Vseobecna konverzacéni témata.

2. Odborna témata. 2
Jazykové prostiedky
Vseobecna konverza¢ni témata.
3 Odborna témata. )
) Jazykové prostiedky

Projekt na odborné téma

Vysledky vzdélavani v oblasti citd, postoju a preferenci hodnot:

Soucasti vyuky némeckého jazyka je vést zaky k pochopeni pravidel souziti v demokratické
spolecnosti. U¢i je se podle nich chovat, respektovat je nejen pii vzajemné spolupraci ve Sko-
le, ale aplikovat je i na pracovisti, at’ jiz v Ceské republice nebo v zahraniéi. VyuZiti nejriz-
néjSich zdroji Zéka seznamuje s moznostmi samostatného ziskavani dilezitych ¢i uzitecnych
informaci. V neposledni fad¢ zdka vede k citlivému pfistupu k zivotnimu prostiedi, zejména
pfi vybéru vhodnych surovin, technologickych postupti, Cisticich a mycich prostfedki.
Syntézou vSech uvedenych vlivii jsou formovany jeho hodnoty, city, postoje a preference.
Bé&zné konverzacni témata zahrnuji tematické okruhy jako naptiklad: osobni udaje a zivotopis,
dim a domov, volny Cas a zdbava, jidlo a népoje, sluzby, cestovani, kazdodenni zivot, naku-
povani, Ceska republika, zemé dané jazykové oblasti, prace a zaméstnani, ziskavani a posky-
tovani informaci v oblasti osobni a pracovni, dopis, vzkaz, blahoptani, obraty k zahajeni
a ukonceni komunikace, pozdrav, prosba, zadost, pod¢kovani, vyjadfeni souhlasu, nesou-
hlasu, nakupovani jizdenek a vstupenek, zbozi, obCerstveni, objednavka v restauraci, sjednani
schiizky, jednani s budoucim zaméstnavatelem, informovani se na sluzby, objednavka sluzby,
dotazy v informa¢nim stfedisku a na ulici v neznamém mésté, zklamani, nadéje, obavy,
projevu radosti.

Mezipiedmétové vztahy:

Vseobecna témata vyuzivaji mezipiedmétoveé vztahy s ObCanskou a Spolec¢enskou vychovou.
Odborna konverzacni témata vychazeji z obsahu odbornych predmétii Technologie,
Stolniceni, Potraviny a vyziva, dale Ekologie, Ekonomika a z pozadavkl odborného vycviku.
Gramatika je pojata jako podplrny prostiedek k ziskani praktickych kompetenci v oblasti
receptivni 1 produktivni, vyuziva znalosti z Ceského a anglického jazyka.

Vyuziva znalosti ziskané v pfedmétu prace s pocitacem pii vyhledavani novych pojmil
a prekladani némeckych texti.

Projekt vede k praktické aplikaci ziskanych poznatkti a dovednosti
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Pojeti vvuky (metody a formy vvuky, materialni zabezpeceni):

Vzdélavani v cizim jazyce navazuje na RVP a sméfuje k osvojeni kvalitni arovné jazykovych
znalosti a komunikativnich dovednosti, kterd odpovida stupnicim A2+ (Bl) podle spo-
le¢ného evropského referenéniho rdmce pro jazyky. Rozsah produktivni slovni zasoby ¢ini
piiblizn¢ 320 lexikalnich jednotek za rok. Z toho obecné odborna a odborna terminologie tvo-
i1 vice nez 50% slovni zasoby za studium. Slovni zasoba konverza¢nich témat je ptizptisobena
obsahu odbornych pfedmétii a potfebam odborného vycviku. V pozadavcich na vysledky
vzdélavani je tfeba citlivé zvazit moznosti konkrétniho kolektivu ¢i zdka. V nékterych
piipadech je mozno pozadovat pouze zapamatovani si daného jevu namisto pochopeni,
reproduko-vani namisto objasnéni apod. Je zddouci pouzivat aktivizujici didaktické metody,
organizovat ¢innosti podporujici zvySenou myslenkovou aktivitu zaka, objevovat pro zaky
strategie uceni. Soucasti vyuky mohou byt i ukoly zadané¢ k samostatnému domécimu
vypracovani a to pro celou skupinu ¢i v piipadé potieby individualné. Hodnoceni domacich
ukoll se promita do vysledného hodnoceni zaka.

K podpoie vyuky jazykl je vhodné pouzivat vedle tradi¢nich (mapy, ukazky texti, slovniky)
i multimedidlni vyukové programy a internet, integrovat odborny jazyk do vyuky véetné od-
borného vycviku, organizovat vymeénné zajezdy jako podplrné aktivity pro poznavani zivota
v multikulturni spole¢nosti, podporovat vedeni jazykového portfolia. Je vhodné vyuku orien-
tovat prakticky, se zaméfenim na feCové dovednosti a postupné zkvalithovani jazykové sprav-
nosti projevu, uplatiiovat vyukové metody zprostfedkovavajici zdkim techniky samostatného
uceni a feSeni problémt i1 tymové spoluprace.

Vyucovaci proces by mél sméfovat k motivaci zakl ke studiu jazykd zatfazenim her, soutézi.
Obsahem projektu je ptiprava typického ¢eského menu, vetné némecky psanych receptii.

Hodnoceni vysledku Zaki:

Z4ci jsou hodnoceni priibézné v souladu se Skolnim fadem Stiedniho odborného ugiliste,
Sedl¢any. Pti hodnoceni se uplatiiuje sebehodnoceni, kolektivni hodnoceni a individudlni
piistup k zakim (k zaktim s podplrnymi opatfenimi se pfistupuje individuadlng). Pribézné je
hodnocen Ustni a pisemny projev, schopnost porozumét némeckému mluvenému slovu,
referaty, aktuality, V konecném hodnoceni se promitd i aktivni pfistup zédka ke studiu
némeckého jazyka, jeho samostatnost, schopnost produktivni spoluprace v kolektivu atd. Pfi
hodnoceni je diraz kladen na schopnost samostatné aplikace ziskanych poznatkli v praxi,
zejména v oblasti efektivni komunikace v cizim jazyce.

Prinos predmétu k rozvoji klicovvch kompetenci

komunikativni:
e vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych

e své myslenky a projevy formulovat srozumiteln¢ a souvisle

e pfipravovat se na aktivni Zivot v multikulturni spole¢nosti

e osvojovat si praktické fecové dovednosti ciziho jazyka jako ndastroje dorozuméni
v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota

¢ naslouchat pozorn¢ druhym, Gcastnit se diskuzi (formulovat a zdlvodnit své nazory,
vyslechnout ndzory druhych a vhodné na né reagovat)

e zpracovavat vécné spravné a srozumitelné ptiméfené naro¢né texty na bézna i odborna
témata, pracovni a jiné pisemnosti (zadosti, zivotopis, vypliiovani formulait), pouzivat
pti tom adekvatni stylistické a jazykové prostiedky
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roz§ifovat své znalosti o svété a vyuzivat v§echny moderni informac¢ni zdroje
vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

socialni a personalni:

kriticky hodnotit své osobni dispozice, uvédomovat si vlastni pfednosti, meze 1 nedo-
statky a pracovat sami na sob¢

planovat sviij Zivot a pracovni kariéru

ke svému uceni vyuzivat zkuSenosti jinych lidi a ucit se 1 na zéklad¢ zprostied-
kovanych zkusenosti

adaptovat se na pracovni prostiedi a nové pozadavky

pracovat samostatné i v tymu

piijimat a plnit odpovédné sveéfené ukoly

uznavat autoritu nadiizenych

ptispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti, k predchézeni osobnim kon-
fliktim a k odstrafiovani diskriminace

pracovni (odborné):

vyuzivat v ramci vyuky némeckého jazyka poznatki ziskanych v ostatnich odbornych
pfedmétech

uvédomovat si rizika a dopady nezamé&stnanosti pro jedince, rodinu a spole¢nost

umét vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli

porozumét zadani tkolu a ziskat informace potiebné k jeho feSeni

kontrolovat svou ¢innost a hodnotit dosazeny vysledek

porozumét némeckému textu na webovych strankach a kriticky k nému pfistupovat

Pfedmétem prolinaji vSechna priifezova témata a zobrazuji se v jednotlivych tematickych
celcich.
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2. ro¢nik — Némecky jazyk (druhy jazyk) — Kuchar — ¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Pocet hodin celkem: 66

— vyslovuje jednotlivé hlasky a uvédomuje
si rozdily mezi ¢eStinou a némcinou ve
vyslovnosti suprasegmentalnich jevi
(ptizvuk v rdmci slova a véty, vazani,
intonace a melodie rozli¢nych typl vét)

— hlaskuje své jméno a jednotliva napsana
slova

- pouziva slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych kom.
situaci

— vytvarii kratké véty se spravnym
slovosledem

— zaznamena kratka sdéleni, pomalu
a zfeteln¢ hlaskovana

— Casuje slaba slovesa;

— pouZziva ¢len urcity a neurcity

—uvédomuje si rozdily ve skloniovani
podstatnych jmen v obou jazycich
a uziva ve spojenich a ve vétach
podstatnd jména ve spravném tvaru

— vytvoti rozkazovaci zpusob slabych
sloves a spravné ho uzije v rdmci véty

— zapiSe Cislovky do milionu

— uziva zapory nein, nicht, kein;

— Casuje slaba 1 silné slovesa v jednotném
a mnozném cCisle

— znd vyznam neurc¢it¢ho podmétu man

— vyjmenuje pfedlozky se 3., se 4. a se 3.
a 4. padem, dosadi za n€ podstatné jméno
v urcitém padé

— pouziva spravné tvary zpisobovych
sloves

— Zékladni pravidla vyslovnosti
v némeckém jazyce

— Slovni zéasoba a jeji tvofeni

- Slovosled ve vété oznamovaci, tazaci
a rozkazovaci

— Otazka dopliovaci a zjistovaci

— Tézaci zajmena

— Casovani sloves sein, haben

— Casovani slabych a silnych sloves
v pfitomném case

— Uziti ¢lenu urcitého a neurcitého

— Pfidavna jména v piisudku

— Silné sklonovani podstatnych jmen

— Rozkazovaci zptisob sloves

— Cislovky

— Zapor

— Pivlastiiovaci a osobni zajmena

— Neurcity podmét man

— Predlozky se 3. padem

— Predlozky se 4. pddem

— Predlozky se 3. a 4. pddem

— Zplsobova slovesa

, Crcoxo N Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Zak: 1. Jazykové prostiedky 34
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, crgos s c e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Zak: 2. BéZna konverzacni témata 16
— pouziva jednoduché zndmé zdvoftilostni | — Pozdravy pii setkdni a louceni, dny

fraze (pozdrav atd.) v tydnu, mésice v roce, ro¢ni obdobi
— odpovida na zndmé kratké otazky; — Rodina, rodinné vztahy, osobni udaje
— klade nacvicené jednoduché otazky —pifi | — Dotazy na ulici v nezndmém mést¢,

nakupovani, pfi dotazovani na cestu, atd. popis cesty
— opakuje po uciteli kratka slovni spojeni | — V obchodé¢, nakupovéani.

— reprodukuje nacvicené zakladni udaje — Bydleni, Diim a domov
0 sobé, své rodiné — UrCovani Casu —,,Wie spit ist es?
— popise v jednoduchych vétach cestu, byt | — Zaliby, sport
nebo dim, ve kterém Zije
— pozada partnera o zopakovani pronesené
vypovéedi
— popise své konicky a vztah ke sportu
— reprodukuje kratky monolog na pfipra-
vené téma
— rozumi jednoduchym pokynim
a sdélenim, rozumi nadvodiim a napisim
— vyménuje si informace v rdmci fizené¢ho
dialogu
- vyplni formuléf, pfijme objednévku,
oslovi zdkaznika, zepté se na jeho
spokojenost, omluvi se mu
—umi s pomoci tisténého némeckého menu |3. Odborna konverzacni témata: 16
nabidnout jidla a ndpoje — Podavani jidel a napoji — slovni
—zna v némeckém jazyce zakladni zasoba a potiebné fraze
suroviny pro ptipravu pokrmil a pielozi | — Zékladni suroviny pro pfipravu
je do Ceského jazyka pokrmii
— ovlada nazvy nejCastéji zddanych — Druhy polévek
polévek — V restauraci
— Druhy a ¢asti masa
— dokaze zahrat scénku na téma ,,V restau-
raci®, pticemz se vzije jak do role hosta,
tak do role vrchniho
— pojmenuje druhy masa (veptové, hovézi
atd.) a jejich nejcastéji pouzivané Casti
(kyta, bucek atd.)
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3. ro¢nik — Némecky jazyk (druhy jazyk) — Kuchar — ¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Pocet hodin celkem: 66

, oA c e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Zak:

— dokéze pouzivat slovesa ve zvratnych

tvarech a s predponami
— sklofiuje pfidavna jména bez ¢lend, po | 1. Jazykové prostiedky

¢lenu urcitém a neurcitém — Zvratna slovesa
— v Casovych udajich uziva spravnou — Slovesa s odlucitelnymi

predlozku a neodlucitelnymi piedponami
— orientuje se v tvofeni mnozného cisla — Sklonovani ptidavnych jmen

podstatnych jmen a sklonuje podstatnd | — Predlozky v ¢asovych udajich

jména v mnozném cisle — Podstatna jména v mnozném ¢isle
— rozpozna minulé ¢asy, pouZije a jejich sklonovani 34
perfektum a preteritum v psaném — Perfektum a preteritum

i mluveném projevu — Potadek slov ve véte vedlejsi
— v némeckém souvéti rozpozna vétu — Podminovaci zptsob

hlavni od véty vedlejsi a vedlejsi vétu — Budouci ¢as sloves

utvorii — Podstatna jména ve vyrazech
— rozpozna a vytvoii budouci cas mnoZzstvi, miry a hmotnosti

a podminovaci zpiisob sloves — Stupiiovani ptidavnych jmen
— pouziva podstatna jména ve vyrazech a prislovci

mnozstvi, miry a hmotnosti
—umi stupiiovat pfidavna jména

a prislovce
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Pocet

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
— piifazuje chybéjici slova do textu podle |2. BéZna konverzacni témata 16
poslechu — Vyuziti volného Casu
— vyhledd novy vyraz ve dvojjazy¢ném — Cestovani
slovniku - Péce o zdravi
— rozumi a pouziva slovni zdsobu — Pocasi
pouzivanou pii bézné konverzaci — Zivotopis
o pocasi — Prib¢h dne
- zvladne jednoduchy dialog u 1ékate - Ceska republika
— napiSe vlastni zivotopis urceny jako - Némecky mluvici zemé

piiloha k Zadosti o zamé&stnani

— struéné popise svlj denni program,
pojmenuje predméty ve Skole, Skolni
potieby, vyjmenuje denni jidla, obvyklé
casy, v nichz se podavaji,

- dokaze struén& pohovotit o CR,
Némecku a Rakousku

—udrzi jednoduchou konverzaci

— formuluje jednoducha sdéleni;

— zachyti hlavni mySlenku z nepfipravené
nahravky

— reprodukuje vyznam kratkého
mluveného sdéleni

— dotvofii neuplny dialog doplnénim
vlastnich odpovédi
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Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Pocet
hodin

Zak:

— vybavuje si nazvy pii odborném vycviku
nejcasteji podavanych jidel, popise chut’
(kyselé, slané, sladké, horké
a kombinace)

—zna v némeckém jazyce bézné druhy
ovoce a zeleniny

— ptelozi nejcastéjsi prilohy k jidlu
a napoje;

— ovlada nazvy nejcastéji podavanych
predkrmt, polévek a moucniki a sestavi
na pocitaci v pisemné podobé¢ cely
jidelni a napojovy listek véetné cen
jednotlivych polozek

— pouzivé zakladni pojmy tykajici se
¢innosti v kuchyni (michat, krajet,
umyvat atd.)

— pojmenuje bézné tepelné upravy

— se slovnikem zapiSe jednoduchy recept
(suroviny, postup)

— ovlada slovni zasobu tykajici se zafizeni
a zakladniho vybaveni kuchyn¢ a stru¢né
popise kuchyn (kuch. zatizeni, elektro-
spottebice, kuch. néstroje atd.)

3. Odborna konverzacni témata

— Pokrmy nejéastéji podavané v CR
a pouZité suroviny

— Bézné druhy ovoce a zeleniny

— Ptilohy a népoje

— Sestaveni jidelniho a napojového
listku: ptredkrmy, polévky, hlavni
jidla, mou¢niky

— Recepty — ¢innosti v kuchyni,
pracovni postupy

— Zékladni vybaveni kuchyné

16
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Obcanska nauka

Nazev a adresa sSkoly:
Stredni odborné ucilisté, Sedlcany, Petra Bezruce 364
Petra Bezruce 364, 264 80 Sedl¢any

Kod a nazev oboru vzdélani:

65-51-H/01 Kuchar — ¢iSnik

nazev SVP:
Kuchar — ¢iSni

Forma vzdélavani: denni

Délka studia: 3 roky

Stupeii poskytovaného vzdélani:
stfedni vzdélani s vyuénim listem

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018

Obecné cile predmétu:

V predmétu obCanskd nauka se Zaci uci analyzovat a definovat vztah sebe jako jedince (sub-
jektu) a okolniho svéta (objektu). Rozviji své komunikativni kompetence, ztotoziuje se s za-
kladnimi typy chovéani a normami ve spolecnosti (se zaméfenim na své budouci pracovni za-
fazeni 1 socidlni role). Vyuka sméfuje piedev§im k pozitivnimu ovlivnéni hodnotové orien-
tace zaku tak, aby byli sluSnymi lidmi a informovanymi aktivnimi ob¢any svého demokra-
tického statu. ObcCanska nauka také uc¢i zaky kriticky myslet, nenechat se manipulovat a co

cey

nejvice rozumét svétu, v némz Zziji.

Charakteristika:

Vyuka ve viech roénicich probihd v rozsahu 1 vyudovaci hodiny tydné. Zak se seznamuje se
s elementarnimi pojmy z oblasti etiky, socialni psychologie, historie, politologie, sociologie

a zékladnimi poznatky v oblasti prava.
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ocnik[Strucny popis vzdélavaciho obsahu Tydenni hodinova dotace

(:jlovék v lidském spolecenstvi
1. | Clovek a pravo 1

Clovék jako ob&an v demokratickém staté
2. | Vlastenectvi a narodni tradice 1
Politika — iloha ve spolecnosti

Clovék ve spole¢nosti
Clovék a ekonomika
Ceska republika
Evropa a soudoby svét

Vysledky vzdélavani v oblasti citu., postoju a preferenci hodnot:

Vzdélani smétuje k tomu, aby zaci dovedli preferovat takovy zptsob Zivota, aby byly zdravi
ohrozujici navyky, ¢innosti a situace co nejvice eliminovany, aby si také uvédomovali vliv
prostfedkti masové komunikace na utvareni kultury i osobnosti, kriticky posuzovali skutec-
nost kolem sebe, ptemysleli o ni a tvofili si vlastni isudek. Ctit a chranit nejen materialni, ale
predevsim kulturni a dusevni hodnoty ¢lovéka i celé spolecnosti.

Vyuka akcentuje pfedevSim provazanost vSech informaci s aktudlnim dénim ve spolecnosti.
Stejné tak klade dlraz na praktické vyuziti vSech informaci a pojmi ( i v ndvaznosti na os-
tatni pfedméty — zejména déjepis, psychologii, literaturu...).

Pojeti vyuky (metody a formy vyuky, materidlni zabezpeceni):
e Vyklad ucitele a fizeny dialog
e Samostatna prace individualni i skupinova
e Samostatna domaci prace
e Besedy s odborniky

Hodnoceni vysledku Zaki:

Z4ci jsou hodnoceni priibézné v souladu se Skolnim fadem Stiedniho odborného ugiliste,
Sedl¢any. Pti hodnoceni se uplatiiuje sebehodnoceni, kolektivni hodnoceni a individudlni
piistup k zakim (k zaktim s podplrnymi opatfenimi se pfistupuje individualng). Pribézné je
hodnocen Ustni a pisemny projev, referdty, aktuality, diskuse. V kone¢ném hodnoceni se
promita aktivni prace pii hodin€. Piinos piedmétu k rozvoji klicovych kompetenci

komunikativni:
e vyjadiovat se pfiméfené k tcelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
1 psanych

e své myslenky a projevy formulovat srozumitelné a souvisle

e vhodné se prezentovat pfi oficidlnim jednani

¢ naslouchat pozorn¢ druhym, Gcastnit se diskuzi (formulovat a zdivodnit své nazory,
vyslechnout nazory druhych a vhodné na n¢ reagovat)

e zpracovavat vécné spravné a srozumitelné primétené naro¢né texty na béZzna i odborna
témata, pracovni a jiné pisemnosti (Zadosti, zivotopis, vypliovani formulait), pouzivat
pfi tom adekvatni stylistické a jazykové prostiedky
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vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovéni

socialni a personalni:

kriticky hodnotit své osobni dispozice, uvédomovat si vlastni prednosti, meze i nedo-
statky a pracovat sami na sob¢

planovat sviij Zivot a pracovni kariéru

ke svému uceni vyuzivat zkuSenosti jinych lidi a ucit se i na zakladé zprostifed-
kovanych zkuSenosti

adaptovat se na pracovni prostfedi a nové pozadavky

pracovat samostatné 1 v tymu

pfijimat a plnit odpovédné svéteneé ukoly

uznavat autoritu nadfizenych

pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahii, k pfedchézeni osobnim kon-
fliktiim a k odstrafiovani diskriminace

pracovni (odborné):

ziskat pozitivni vztah k povolani a k praci jako druhu lidské aktivity
uvédomovat si rizika a dopady nezaméstnanosti pro jedince, rodinu a spole¢nost
umét vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli

zajimat se o znalost prav a povinnosti svych i svych budoucich zaméstnavatela
porozumét zadani tkolu a ziskat informace potiebné k jeho feSeni

kontrolovat svou ¢innost a hodnotit dosazeny vysledek

Mezipredmétové vztahy:

Obéanska nauka vyuziva znalosti ze ZS a mezi pfedmétové se doplituje s predméty
Spolecenskd vychova, Ekologie a Odborny vycvik.

1. ro¢nik — Obéanska nauka — Kuchar — ¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva Pocet hodin celkem: 33
, CrxoA s . Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Zak: 1. Clovék v lidském spoleenstvi 19
— dovede aplikovat zasady slusného — osobnost, sebepoznani, sebevychova,
chovani pfiprava na povolani
— pochopi propojeni etickych principi, — vzdélavani, efektivni uceni
moralky a spolecenskych norem — volny Cas
— postupné poznava, jak ma postupovat — vliv prostiedi na clovéka
pfi studiu, aby bylo efektivni — vyznam mezilidskych vztaht
— vysvétli vyznam celozivotniho a zasady sluSného chovani
vzdelavani a pozitivniho vyuzivani — socialné patologické jevy,zavislosti-
volného Casu — kufactvi, alkohol, drogy
— charakterizuje nejCastéjsi formy
zavislosti a vysvétli, jak poSkozuji
cloveka
— vi, kam se obratit v pfipad¢ ohrozeni
zavislosti sebe 1 druhych
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— charakterizuje nas prévni systém a jeho
pravni odvétvi

—uvede, kdy je cloveék zptsobily
k pravnim ukoniim a ma trestni
odpovédnost

— popise soustavu soudii v CR

— popise ¢innost policie, soudl, advokacie
a notarstvi

2. Clovék a pravo
— obcan a pravo, osobni svoboda
a pravo, trestni pravo, druhy
kriminality a trestu
— soudy, statni zastupitelstvi, notafstvi,
advokacie, represivni organy
— obcanskeé pravo, vlastnictvi, odpo-
veédnost za Skodu, dédictvi, zavaz-
kové pravo, obCanskopravni fizeni

14

2. ro¢nik — Obcanska nauka — Kuchar — ¢iSnik

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Pocet hodin celkem: 66

a statni ideologie, charakterizovat
spolecné znaky nedemokratickych
rezimi

— vysvétli totalitni rezim

6. Obc¢anské dovednosti a ctnosti

, Crx oA c e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
— charakterizuje demokracii 1. Demokracie a jeji hodnoty 7
— objasni, jak demokracie dne$ni doby — moc zakonodarna, vykonna, soudni

funguje a jaké ma problémy — lidska prava
— vysvétli pojem lidska prava a jejich — obecni sprava a samosprava

obsah
— vi, kam se obratit, kdyZz jsou lidska prava

ohroZovana
— popise ulohu obecni spravy

a samospravy
— dovede jednat s lidmi, diskutovat 2. Vlastenectvi a narodni tradice 6

o citlivych 1 kontroverznich otazkach, — souziti obyvatel

hledat kompromisni feSeni — vyznam obcanské spolecnosti
— osvoji si faktické, vécné a normativni a fungovani demokratického statu

stranky jednani odpovédného aktivniho | — ob¢anska prava a povinnosti

obcana — listina zakladnich prav a svobod
— uvede, jaké vlastnosti by mél mit ideélni

obc¢an demokratického statu, jaka ma

prava a povinnosti
— vyjadii vlastnimi slovy, jak vznika napéti | 3. Uprchlictvi, emigrace, exil 2

a konflikty mezi majoritnimi — menSiny a jejich souziti

a minoritnimi skupinami obyvatel
— se dovede orientovat v medialnich 4. Politika — jeji iloha ve spolecnosti 14

obsazich, kriticky je hodnoti a optimaln€ | — vefejné minéni, stat a jeho funkce

vyuziva pro své potieby — prezident, vlada, senat, parlament
— uvede nejvyznamnéjsi Ceské politické — volby, vliv hromadnych sd¢lovacich
strany, vysvétli, pro¢ se uskuteciuji prostredkt

svobodné volby a pro€ se jich maji lidé | —idedl a realita v Zivoté spolec¢nosti

zicCastnit
— dovede vysvétlit, co je to statni rezim 5. Nedemokratické statni rezimy 4
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3. ro¢nik — Ob¢anska nauka — Kuchar — ¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Pocet hodin celkem: 33

¢eského statu bojovali za demokracii
a svobodu

— popise statni symboly CR a nékteré
¢eské narodni tradice

— uvede ptiklady velmoci, zemi vyspélych
rozvojovych a zemi velmi chudych

— uvede hlavni problémy dnesniho svéta
(globalni problémy)

— soucasna CR a jeji postaveni ve svétd

— evropska integrace,svetova politika
a ekonomika, svétové velmoci,
globalni problémy, globalizace

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva E::(ci;tl
— objasni, jak se maji fesit konflikty mezi | 1. Clovék ve spole&nosti 19
vrstevniky, co se rozumi Sikanou — vztahy, vrstevnické vztahy
a vandalismem a jaké maji tyto jevy — manzelstvi, rodinné vztahy, vychova
dasledky — vliv prostiedi na ¢lovéka
— dovede aplikovat zasady sluSného — duchovni Zivot ¢loveka, problém
chovani v béZnych zivotnich situacich, zivotni spokojenosti
uvede piiklady sousedské pomoci a — vira a ateizmus, ndbozenstvi a cirkve,
spoluprace, lasky, ptatelstvi a dalSich nabozenské sekty
hodnot
— vyjmenuje svétova nabozenstvi
a struéné je charakterizuje
— vysvétli znaky sekt a ¢im jsou
nebezpecné
— dovede si vyhledat informace tykajici se | 2. Clovék a ekonomika 7
trhu préce a orientovat se v nich — trh préce, profesni kariéra
— uvede, jaka prava a povinnosti pro ného | — mezilidské vztahy na pracovisti
vyplyvaji z jeho role v roding, ve skole, | — majetek, nabyvani a ukladani pencz
na pracovisti — hospodaftsky zivot rodiny, rodinny
— dovede sestavit fiktivni odpovédny rozpocet
rozpocet zivotnich nékladu — socialni zabezpeceni, socialni
— si osvoji zodpovédné hospodareni politika statu, statni socialni podpora
s majetkem
— znd formy ukladani penéz
— objasni na piikladech z d&jin, jak ob&ané| 3. Ceska republika, Evropa a svét 7
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Matematika

Nazev a adresa sSkoly:
Stredni odborné ucilisté, Sedlcany, Petra Bezruce 364
Petra Bezruce 364, 264 80 Sedl¢any

Kod a nazev oboru vzdélani:

65-51-H/01 Kuchar — ¢iSnik

Nézev SVP:
Kuchar-¢iSnik

Forma vzdélavani: denni
Délka studia: 3 roky

Stupeit poskytovaného vzdé¢lani:
stiedni vzdélani s vyu¢nim listem

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018

Obecné cile predmétu

Matematické vzdélavani sméiuje k tomu, aby zéaci dovedli:

e vyuzivat matematickych poznatkli v praktickém zivoté v situacich, které souviseji

s matematikou,

e efektivné numericky pocitat, pouzivat a prevadét bézné pouzivané jednotky,
matematizovat jednoduché realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit

vysledek feseni vzhledem k realité,
e zkoumat a fesit problémy,

vyhodnotit informace kvantitativniho charakteru ziskané z riznych zdroji — grafi,

diagramt a tabulek, spravné se matematicky vyjadfovat.

Charakteristika uciva

Vychéazi z RVP 65-51-H/01 Kuchar — ¢i$nik z okruhu Matematické vzdélavani



Tydenni hodinova

Ro¢nik Struény i délavacih h
éni ruény popis vzdélavaciho obsahu dotace
Operace s realnymi Cisly
Vyrazy a jejich upravy
1. L T I . ) 2
Reseni linearnich rovnic a nerovnic
Funkce

Soustavy linearnich rovnic
2. Planimetrie 1
Prace s daty

Trojuhelniky 1
Vypocet povrchi a objemtl téles

Vysledky vzdélavani v oblasti citi, postoju a preferenci hodnot

V afektivni oblasti smétuje matematické vzdélavani k tomu, aby zéci ziskali:
e pozitivni postoj k matematickému vzdélavani,
e motivaci k celozivotnimu vzd€lavani,
e duvéru ve vlastni schopnosti, vytrvalost, houzevnatost a kriti¢nost.

Pojeti vyuky (metody a formy vyuky, materialni zabezpeceni)

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cilli vzdélavani:
o ecfektivni vyklad,

prace u tabule,

skupinova prace,

prace s ucebnimi texty,

samostatna prace,

praktické procvi¢ovani,

prace s ucebnici,

ustni a pisemné opakovani,

metoda rozhovoru

Hodnoceni vysledku Zaku

Zaci jsou hodnoceni priib&zné v souladu se Skolnim fadem Stfedniho odborného ugilisté,
Sedlcany. Pti hodnoceni se uplatiiuje sebehodnoceni, kolektivni hodnoceni a individualni
pristup k zdkim (k z4kim se specifickymi vzd€lavacimi potiebami se pfistupuje
individualng). Priibézné je hodnocena matematickd gramotnost Gstnim a pisemnym projevem,
schopnost logického mysleni.

Prinos piredmétu k rozvoji klicovvch kompetenci

Vede Zaky k aplikaci matematickych postupti pti feSeni praktickych tkolt
Vede 7zéky ke schopnosti samostatné fesit pracovni 1 mimopracovni problémy
Vede Zaky k planovani postupti a tkol

Vede zaky k tymovému feSeni a spolupraci pii feSeni tkola

Vede Zaky k vyhledavani, zpracovani a pouzivani potfebnych informaci

SVP — Kuchaf — &isnik &2 Platnost od 1. 9. 2018



Pfedmétem prolinaji priiFezova témata:
Clovek a svét prace — ulohy o procentech, feseni slovnich tuloh,
Informacni a komunikacéni technologie — prace s daty

Mezipfedmétové vztahy
Technologie — normovani, kalkulace cen jidel a napoji
Ekonomika — ur€ovani cen

Yy 7

1. ro¢nik — Matematika — Kuchar — ¢iSni

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Pocet hodin celkem: 66

, yo ko c e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Zak: 1. Operace s realnymi Cisly 40
— provadi aritmetické operace pfirozena a cela Cisla
s pfirozenymi a celymi Cisly racionalni Cisla
— provadi aritmetické operace realna cisla
s desetinnymi Cisly a se zlomky pomer
— chape pojem pomeér, rozdéleni v poméru pfima a nepfima umeérnost
— rozumi pojmu méfitko procenta
— pouziva troj¢lenku pii feseni tloh mocniny a odmocniny
s vyuzitim pfimé a nepiimé imeérnosti
— chéape pojmy procento, procentova Cast,
zaklad, pocet procent
— tesi praktické ulohy
- ur¢i druhou mocninu a odmocninu
pomoci kalkulatoru
- provadi pocetni vykony s mocninami
s celo¢iselnym mocnitelem
— chape pojem matematicky vyraz, 2. Vyrazy a jejich upravy 9
proménna, ¢len vyrazu Ciselné vyrazy
— urci hodnotu vyrazu, dodrzuje potadi mnohocleny
pocetnich operaci lomené vyrazy
— provadi pocetni operace s mnohocleny
— provadi ekvivalentni Upravy rovnic 3. Reseni linearnich rovnic 8
a nerovnic a nerovnic v mnozZiné R
— fesi linearni rovnici a vysledek oveéri upravy rovnic
zkouskou slovni tlohy
— fesi linedrni nerovnici, vysledek linearni nerovnice
znazorni na ¢iselné ose a zapise v R
pomoci inter-valu
— fesi jednoduché slovni ulohy pomoci
rovnic
-sestroji graf funkce 4. Funkce 5
-urci, kdy funkce roste nebo klesa zakladni pojmy
-aplikuje v ulohéach poznatky o funkcich pfima a nepfima imérnost
line4rni funkce
5. Pisemné prace a rozbor 4
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2. roénik — Matematika — Kuchafr - ¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva Pocet hodin celkem: 33
, Crc s o xe Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Z4k: 1. Soustavy linearnich rovnic 9
— chape zptsob vyjadieni nezndmé vyjadfeni nezndmé
Z rovnice metody feSeni
— je seznamen s metodami feSeni soustav slovni ulohy
dvou linearnich rovnic s dvéma neznam-
mymi
— fesi slovni ulohy pomoci soustavy
rovnic
— uziva pojmy: bod, usecka, ptimka, 2. Planimetrie 10
rovina, uhel zakladni pojmy
— chépe zékladni vlastnosti ¢tyfihelniku Ctyfuhelniky
—uréi obvod a obsah ¢tverce, obdélniku, mnohothelniky
rovnobézniku, lichobézniku kruh, kruznice
— rozumi pojmim prumer a polomeér praktické ulohy
— urci obvod a obsah kruhu
—je seznamen s aplikaci poznatki pii
teSeni praktickych tloh
— prevadi jednotky délky a obsahu
— vyhledavé, vyhodnocuje a zpracuje data | 3. Prace s daty 10
— interpretuje udaje vyjadiené
v diagramech, grafech a tabulkach
—urci Cetnost znaku a aritmeticky pramér
4. Pololetni prace a rozbor 4

3. ro¢nik — Matematika — Kuchar — ¢iSnik

Rozpis vysledku vzdélavani a udiva Pocet hodin celkem: 33
, s c e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Z4k: 1. Trojihelnik 12
— nalezne hodnoty goniometrickych goniometrické funkce
funkeci v tabulkach a pomoci kalkulatoru trojuhelnik obecny, rovnostranny,
—rozliSuje druhy trojuhelnika podle délek rovnoramenny
stran a velikosti thlt pravouhly trojuhelnik
— uziva Pythagorovu vétu a goniometrické praktické ulohy
funkce pfti feSeni pravouhlého
trojuhelniku
— urci obvod a obsah trojihelnikt
— tesi praktické ulohy

SVP — Kuchaf — &isnik &4 Platnost od 1. 9. 2018



, “riox o c e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
— urci vzajemnou polohu bodd, ptimek 2. Vypocet povrchii a objemii téles 10
a rovin zékladni polohové a metrické
—rozliSuje zékladni télesa a urci jejich vlastnosti v prostoru télesa
povrch a objem
— aplikuje poznatky v praktickych tlohach
-vyuziti poznatkll v tlohach zamétenych | 3. Shrnuti a opakovani 8
k oboru
4. Pisemné prace a rozbor 4
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Fyzika

Nazev a adresa sSkoly:
Stredni odborné ucilisté, Sedlcany, Petra Bezruce 364
Petra Bezruce 364, 264 80 Sedl¢any

Kod a nazev oboru vzdélani:

65-51-H/01 Kuchar - ¢iSnik

Nézev SVP:
Kuchar - ¢iSnik

Forma vzdélavani: denni

Délka studia: 3 roky

Stupeii poskytovaného vzdélani:
stfedni vzdélani s vyuénim listem

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018

Obecné cile predmétu:

Fyzikalni vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci pochopili podstatu fyzikalnich jevi, které se
odehravaji v ptirod¢ a s nimiz se také mohou setkat v odborné praxi i bézném Zzivote.

Charakteristika ucdiva:

Fyzikalni vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

o m¢él zékladni pfedstavy o struktuie latek a jejich fyzikalnich vlastnostech
o znal bézné pouzivané fyzikalni veliCiny a jejich jednotky, nejcastéji pouzivané dil¢i

a nasobné¢ jednotky

o osvojil si zdklady metodologickych postupti, které jsou pro fyziku charakteristické
o (pozorovani, méfeni, zpracovani vysledkt a jejich vyhodnoceni, vyvozovani zaveéri)
e umél analyzovat a fesit jednoduchy fyzikalni problém a ziskat k tomu vhodné infor-

mace,

) chapal prinos fyzikalniho vzdélavani pii objastiovani jeva v piirodé, kazdodennim Zi-
Y ,

vote,
e  pfi ochrané Zivotniho prostfedi i svého zdravi,

e umgél uplatnit fyzikdlni poznatky v odborném vzdélavani i praktickém Zivote.
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Tydenni
Rocnik  [Strucny popis vzdélavaciho obsahu hodinova
dotace

Mechanika, termika, elektfina a magnetismus,
vinéni a optika, fyzika atomu, vesmir.

Vysledky vzdéliavani v oblasti citii, postojii a preferenci hodnot:

Ucitel vede Zaky ke spravnému pouzivani odborné terminologie, k samostatnosti v rozhodo-
vani, k uvédomélému dodrzovani zasad hygieny a bezpecnosti pti praci. Ucitel uvadi ptiklady
vyuziti fyziky v osobnim Zivoté, odborném vycviku i na budoucich pracovistich zakt. Zaci se
uci teoretickému i praktickému vyuziti fyzikéalnich déjt, vztahi a veli¢in.

Pojeti vyuky (metody a formy vyuky, materidlni zabezpeceni):
e frontalni vyuka
e vyklad a popis podle obrazkt a modeli
e vyklad s vyukovym programem
e prace s odbornou literaturou
e promitani videa — ukazky pokusii

Hodnoceni vysledkii Zakii:

Zaci jsou hodnoceni pribézné v souladu se Skolnim fadem Stiedniho odborného uéilists,
Sedl¢any. Pii hodnoceni se uplatiiuje sebehodnoceni, kolektivni hodnoceni a individudlni
ptistup k zakim (k zaklim s podplirnymi opatfenimi se pfistupuje individudlng). Pribézné je
hodnocen Ustni a pisemny projev, referaty,

Znalosti zakli je vhodné proveéfit kratkymi testy, které mohou byt zaméfeny teoreticky
1 prakticky.

Prinos predmétu k rozvoji klicovvch kompetenci

komunikativni:
* vyjadiovat se pfiméfene k ucelu jednani a komunikac¢ni situaci v projevech mluvenych
1 psanych

* své myslenky a projevy formulovat srozumiteln¢ a souvisle

* naslouchat pozorn¢ druhym, Gcastnit se diskuzi (formulovat a zdivodnit své nazory,
vyslechnout ndzory druhych a vhodné na né reagovat)

* zpracovavat vécné¢ spravné a srozumitelné priméfené narocné texty na bézna i odborna
témata, pouZzivat pii tom adekvatni stylistické a jazykové prostiedky

* vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

socialni a personalni:
e kriticky hodnotit své osobni dispozice, uvédomovat si vlastni ptfednosti, meze i nedo-
statky a pracovat sami na sob¢
e ke svému uceni vyuzivat zkuSenosti jinych lidi a ucit se i na zdklad¢ zprostiedkova-
nych zkuSenosti
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e pracovat samostatné i v tymu

e pfijimat a plnit odpovédné svétené tkoly

e uznavat autoritu nadfizenych

e pfispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti, k predchazeni osobnim konflik-

tim a k odstrafiovani diskriminace

pracovni (odborné):

e zajimat se o ucivo, poznatky z fyziky vyuzit na budoucim pracovisti
e porozumét zadani ukolu a ziskat informace potfebné k jeho feseni
e kontrolovat svou ¢innost a hodnotit dosazeny vysledek

Mezipiredmétové vztahy:

Fyzika vyuziva znalosti ze ZS a mezipfedmétoveé nejcasteji navazuje na predméty Chemie,

Materidly a Matematika.
1. ro¢nik — Fyzika — Kuchar-¢iSnik

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Pocet hodin celkem: 33

, wrzoa o c e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Zak: 1. Mechanika 16
—rozlis$i druhy pohybi a fesi jednoduché |- Fyzikdlni veli¢iny

ulohy na pohyb hmotného bodu — Mechanicky pohyb
— urci sily, které ptisobi na télesa, — Primérna rychlost

a popise, jaky druh pohybu tyto sily — Skladani pohybi (rychlosti)

vyvolaji — Rovnomérné zrychleny pohyb,

— ur¢i mechanickou praci a energii pti po- |— Volny pad

hybu télesa piisobenim stalé sily — Rovnomérny pohyb po kruznici
— vysvétli na ptikladech platnost zédkona |— Newtonovy pohybové zakony

zachovani mechanické energie — Mechanicka prace a energie
—urci vyslednici sil ptisobicich na téleso | — Zakon zachovani mech.energie
— aplikuje Pascaliv a Archimédiv zdkon |- Vykon a u¢innost

pii feseni uloh — T¢zisteé télesa, rovnovazna poloha

— Ttect sila, valivy odpor
— Jednoduché stroje — paky
— Kladky, kladkostroje
— Tlak a tlakova sila
— Pascaltiv zakon
— vysvétli vyznam teplotni roztaznosti 2. Termika 6
latek v piirod¢ a v technické praxi — Teplo, teplota a jejich méteni
— vysvétli pojem vnitini energie soustavy |— Tepelnd vyména — sdileni tepla

(t€lesa) a zpiisoby jeji zmény — M¢érna tepelna kapacita, vypocet
— popiSe principy nejdulezitéjSich tepla

tepelnych motort — Teplotni roztaznost
— popiSe piemény skupenstvi latek a jejich |— Tepelné stroje

vyznam v piirodé¢ a v technické praxi — Skupenstvi latek
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— chépe elektricky néboj télesa,
elektrickou silu, elektrické pole,
kapacitu vodice, elektricky proud
v latkach

— rozumi zadkonim elektrického proudu,
principu polovodict

— chépe magnetické pole, magnetické pole
elektrického proudu,

3. Elektfina a magnetismus 5
— Vodice a izolanty, elektricky naboj
— Elektrické pole, kapacita vodice

— Elektricky proud, zakony el. proudu
- Elektromagneticka indukce

— Elektromotorické a svorkové napéti
— Elektrické obvody, fazeni spotiebict
— Sttidavy proud — vznik, pfenos el.

elektromagnetickou indukei energie
— vysvétli vznik stiidavého proudu
a ptenos elektrické energie stiidavym
proudem
—rozlisi zékladni druhy mechanického 4. Vinéni a optika 3

vInéni a popise jejich Sifeni

— charakterizuje zékladni vlastnosti
zvuku

— chépe negativni vliv hluku a zna
zpusoby ochrany sluchu

— charakterizuje svétlo jeho vinovou
délkou a rychlosti v rtiznych prosttedich

— te$i tlohy na odraz a lom svétla

— fesi ulohy na zobrazeni zrcadly
a ¢ockami

— vysvétli optickou funkci oka a korekci
jeho vad

— mechanické kmitani a vinéni

— zvukové vinéni

— svétlo a jeho Sifeni

— zrcadla a ¢ocky, oko

— druhy elektromagnetického zaieni
— rentgenové zafeni

— popise strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu
— popise stavbu atomového jadra
a charakterizuje zakladni nukleony
— vysvétli podstatu radioaktivity a popise
zpusoby ochrany pied jadernym zafenim
— popiSe princip ziskavani energie
v jaderném reaktoru

5. Fyzika atomu 2
— Model atomu, laser

— Nukleony, radioaktivita

— Jaderné zéreni

— Jaderna energie a jeji vyuziti

— charakterizuje Slunce jako hvézdu
— popiSe objekty ve slune¢ni soustave
— zna piiklady zékladnich typt hvézd

6. Vesmir 1
— Slunce, planety a jejich pohyb,
komety, hvézdy a galaxie
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Chemie, ekologie

Nazev a adresa sSkoly:
Stredni odborné ucilisté, Sedlcany, Petra Bezruce 364
Petra Bezruce 364, 264 80 Sedl¢any

Kod a nazev oboru vzdélani:

65-51-H/01 Kuchar — ¢iSnik

nazev SVP:
Kuchar — ¢iSni

Forma vzdélavani: denni

Délka studia: 3 roky

Stupeii poskytovaného vzdélani:
stfedni vzdélani s vyuénim listem

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018

Obecné cile predmétu:

Cilem chemického vzdélani je predevsim naucit zdky vyuzivat chemické poznatky v profes-
nim 1 odborném zivot¢, klast si otazky vyznamu chemickych latek pro ¢lovéka, jejich vyzna-
mu a vyuziti. Pfispiva k hlubSimu a komplexnimu pochopeni chemickych a ptirodnich dé&ji
a zakont, k formovani vztahi k pfirodnimu prostfedi a umoziuje zaktm proniknout do dé&ju,
které probihaji v pfirod¢ a v lidském organismu. Cilem biochemického vzdélavani je prede-
v$im naucit zaky vyuzivat chemickych a biochemickych poznatka v zivoté, klést si otazky vy-
znamu piirodnich latek pro ¢lovéka, jejich vyznamu ve vyzive. Prispiva k formovani vztaht
k ptfirodnimu prostiedi a umoznuje zakiim proniknout do dé&i, které probihaji v piirode
a v lidském organismu. U¢ivo navazuje na odborné predméty, zejména technologii, potraviny
a vyzivu. Predmét ekologie je nedilnou soucasti ptirodovédného vzdélavani, které zaktim da-
va zakladni védomosti a dovednosti k zajisténi rozvoje v obanském zivoté i odborné pracov-
ni ¢innosti. Ziskaji pozitivni postoj k ptirodé.

Charakteristika:

Vyuka probiha v prvnim ro¢niku vzdy 2 vyuc€ovaci hodiny tydn€. Zaméiuje se na tematické
celky, které souvisi s chemickych slozenim latek, které vysvétluji mechanismus chemickych
vazeb, chemickych reakci a sezndmi zéky s nejvyznamnéjSimi chemickymi latkami a jejich
vyznamem pro ¢loveéka. Ucivo se zaméfuje na tematické celky, které souvisi se slozenim or-
ganismu, charakterizuje vyznamné ptirodni latky a jejich vyznam pro zZivé organizmy. Ucivo
se zamétuje na zéklady ekologie a problematiku ¢loveék a zivotni prostiedi.

SVP — Kuchaf — &isnik 90 Platnost od 1. 9. 2018



Tydenni

Ro¢nik Strucny popis vzdélavaciho obsahu hodinova
dotace
Obecna, anorganicka a organicka chemie
C . 1,5h
1 Anorganicka chemie
0,5h

Ekologie

Pojeti vvuky (metody a formy vvuky, materialni zabezpeceni):

Obsah pfedmétu dava predpoklad, aby Zaci logicky uvazovali, analyzovali a fesili jednoduché
chemické problémy. Zaci jsou vedeni k samostatnosti, odpovédnosti a kultufe osobniho pro-
jevu. Vyuka je vedena formou vykladu nebo fizeného rozhovoru s ndvaznosti na znalost Za-
k. Jsou vyuzivany nazorné pomicky a praktické ukazky chemikalii. Do vyuky je zafazovano
samostatné feSeni ukoli.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci:

Resit problematiku chemickych reakci v zavislosti na sloZeni latek, vysvétluji vlastnosti latek.
Rozvijet schopnosti formulovat mysSlenky srozumitelné a vyjadfovat se pfimérene
komunikac¢ni situaci v Gstnim projevu. Formulovat své myslenky srozumitelné¢ a souvisle.
Jsou vedeni k dodrzovani jazykové i stylistické normy. Vyjadfovat se v souladu se zasadami
kultury osobniho projevu a spole¢enského chovani. U¢i je pfijimat hodnoceni vysledkl svych
znalosti a dovednosti i ze strany jinych lidi, adekvatné reagovat, piijimat radu a kritiku. Zaci
jsou schopni v hodinach pfi feSeni problému pracovat v tymu. Pfijimat a odpovédné plnit
svétené ukoly. Uzndvat autoritu nadiizenych. Pfispivat k vytvéieni vstiicnych mezilidskych
vztahti a k pfechdzeni osobnich konfliktd. ReSit samostatné bé&zné pracovni problémy
(zaddvanim samostatnych tukold, chemické vypocty, tvorba vzorcti a nazvi sloucenin
apod.).VyuZivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a efektivné pracovat
s informacemi. Zaci uplatiiuji pozadavky na hygienu v gastronomii.

Hodnoceni vysledki zZaki

Z4ci jsou hodnoceni pribézné v souladu se Skolnim fadem Stfedniho odborného uéiliste,
Sedl¢any. Pii hodnoceni se uplatiiuje sebehodnoceni, kolektivni hodnoceni a individualni
pristup k zaktim (k zaktim s podplirnymi opatienimi se pfistupuje individualng). Pribézné je
hodnocen ustni ,pisemny projev, referaty.

Znalosti zakl je vhodné provérit kratkymi testy.

Mezipiedmétové vztahy:
Predmét Chemie a ekologie vyuziva znalosti ZS a meziptedmétove se doplituje s predméty
Fyzika, Technologie, Potraviny a vyziva, Télesna vychova.
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Y ry

1. ro¢nik —Chemie, ekologie — Kuchar — ¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Pocet hodin celkem: 66

, C1ios N Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Z4k: 1. Obecna chemie- chemické latky 10
— objasni fyzikalni a chemické vlastnosti a jejich vlastnosti
ruznych latek - Casticové slozenti latek, atom,
— znd nazvy a znacky vybranych molekula
chemickych prvki - chemicka vazba
— popise zékladni metody oddélovani - chemické prvky, slouceniny
sloZzek ze smési - chemicka symbolika
— popiSe charakteristiku, vlastnosti a druhy |- periodické soustava prvki
roztokli - smési a roztoky
— vyjadii slozeni roztokt a umi piipravit |- chemické reakce, chemické rovnice
roztok pozadovaného sloZeni - vypocty v chemii
a koncentrace
— znd sloZeni a strukturu atomu, izotopy,
orbit
— umi se orientovat v periodické tabulce
— popise vznik chemické vazby a objasni
vlastnosti jednotlivych typi vazeb
—tvoii chemické vzorce a ndzvy vybranych
anorganickych slou¢enin
— provadi jednoduché chemické vypocty
a aplikuje je na technologii
— vysvétli podstatu chemickych reakci
a popise jednoduchou chemickou reakci
chemickou rovnici
— charakterizuje vybrané prvky a jejich 2. Anorganicka chemie 10
slouceniny — vybrané prvky a jejich anorganické
— znd jejich vlastnosti a pouziti a objasni slouceniny
jejich vyuziti
— posoudi chemické prvky a slouceniny
z hlediska jejich vlivu na zivotni
prostiedi a zdravi ¢loveka
— popise vlastnosti organickych slouenin | 3. Organicka chemie 15
— charakterizuje jednotlivé skupiny — vlastnosti atomu C
uhlovodikt a jejich vybrané derivaty — zaklady nazvoslovi organickych
atvori jejich chemické vzorce a nazvy sloucenin
—uvede vyznamné zastupce organickych |- organické slouceniny v bézném zivote
sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti a odborné praxi
Vv praxi
— popise vliv organickych sloucenin na
zdravi Cloveka a zivotni prostiedi
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, oA N Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
— charakterizuje biogenni prvky a jejich 4. Biochemie 10
slouceniny — chemické slozeni zivych organismt
— vysvétli podstatu biochemickych déjti, |— biochemické déje
popise a zhodnoti vyznam fotosyntézy |— piirodni latky ( sacharidy, lipidy,
a dychani bilkoviny, biokatalyzatory )
— popise slozeni, vyskyt a funkce
nejdilezitéjSich prirodnich latek
— objasni vyznam piirodnich latek pro
organismus
— popise jednotlivé skupiny
biokatalyzatori a vy svétli vyznam pro
lidsky organismus
— zna jednotlivé skupiny 1éCiv a jejich vliv |5. Technicky vyznamné latky 5
na lidsky organismus (1é¢iva, detergenty, makromolekularni
— rozumi mechanismu piisobeni detergentli | latky)
pfi odstranovani necistot — myti, prani
— chape podstatu polymerace
— zna jednotlivé skupiny plasti a jejich
vyuziti (obaly )
— charakterizuje vztahy mezi organizmy Ekologie: 4
a prostfedim, rozlisi a charakterizuje Zakladni ekologické pojmy,
abiotické a biotické faktory Zivota organizmus a prostiedi.
— vysvétli potravni vztahy v ptirodé Podminky Zivota — slune¢ni zéfeni,
— popise podstatu ob&hu latek v ptirode ovzdusi, voda, puda, populace,
z hlediska latkového a energetického spolecenstva.
— charakterizuje rizné typy krajiny ve Potravni fetézce.
svém okoli a jeji vyuzivani ¢lovékem Stavba, funkce a typy ekosystémi, ob&h
— ma ptehled o historii vzdjemného latek v ptirode¢.
ovlivilovani ¢lovéka a ptirody Typy krajiny.
— hodnoti vliv riznych ¢innosti clovéka na
jednotlivé slozky zivotniho prostiedi
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Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Pocéet
hodin

— charakterizuje pusobeni zivotniho
prostfedi na ¢lovéka a jeho zdravi

— charakterizuje ptirodni zdroje surovin
a energie z hlediska jejich obnovitelnosti,
dokaze posoudit jejich vyuzivani

— orientuje se ve zpusobech nakladani
s odpady a v moZnostech snizeni jejich
produkce

—uvede ptiklady globalnich problému
zivotniho prostiedi a moznosti jejich
feSeni ve vztahu k problémim
regionalnim a lokalnim

—uvede zakladni zneciStujici latky
v ovzdusi, ve vod¢ a v pid¢ a dokaze
ziskat informace o aktudalni situaci
z riznych zdroji

— vysvétli udrZitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socidlnich néstroji
k ochrané Zivotniho prostiedi

— zdlivodni odpovédnost kazdého jedince
za ochranu pfirody, krajiny a Zivotniho
prostiedi

Clovék a Zivotni prostiedi:

Clovék a vyvoj jeho vztahu k piirodg,
vzajemné vztahy mezi ¢lovékem
a zivotnim prostiedim, dopady
¢innosti ¢lovéka na zivotni prostiedi
pti vykonu profese.

Ptirodni zdroje energie a surovin.

Odpady.

Globalni problémy zivotniho prostiedi.

Zasady udrzitelného rozvoje.

Odpovédnost jedince za ochranu
pfirody a Zivotniho prostiedi.

Ochrana pfirody a krajiny, chranéna
tizemi v CR.

12
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Télesna vychova

Nazev a adresa sSkoly:
Stredni odborné ucilisté, Sedlcany, Petra Bezruce 364
Petra Bezruce 364, 264 80 Sedl¢any

Kod a nazev oboru vzdélani:

65 — 51 — H/01 Kuchar — ¢iSnik

nazev SVP:
Kuchar — ¢iSni

Forma vzdélavani: denni

Délka studia: 3 roky

Stupeii poskytovaného vzdélani:
stfedni vzdélani s vyuénim listem

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018

Obecné cile predmétu

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zéci dovedli:

vazit si zdravi jako jedné z prvoradych hodnot cilevédomé je chranit, rozpoznat,
co ohrozuje télesné a dusevni zdravi

preferovat takovy zivotni styl, aby zdravi ohrozujici ndvyky, ¢innosti a situace
co nejvice eliminovali

chépat, jak vlivy prostfedi plisobi na zdravi ¢loveka

pojimat zdravi a télesnou zdatnost jako hodnoty potifebné ke prozivani kvalitniho
zivota a znali prostfedky, jak zvySovat svou télesnou zdatnost a kultivovat sviij
pohybovy projev

vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz

pocitovat radost a uspokojeni z provadéné télesné nebo sportovni ¢innosti

kontrolovat a ovladat své jednani

preferovat pravidelnost v provadéni télesnych aktivit v dennim rezimu

dosahnout optimalniho pohybového rozvoje v ramci svych moznosti

Charakteristika

Oblast vzdélavani pro zdravi si klade za cil vybavit zdky znalostmi a dovednostmi potfebnymi
k preventivni a aktivni pé¢i o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani
a postoje ke zdravému zplisobu Zivota a celozivotni odpovédnosti za své zdravi. Vede zaky
k tomu, aby rozumé¢li tomu, jak plsobi vyziva, zZivotni prostfedi, pohybové aktivity, stres,
jednostranné ¢innosti, disharmonické mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi. Diiraz klade
na vychovu proti zavislostem (alkoholu, tabdku, drogdm, hracich automatech, internetu aj.).
Protoze jsou mladi lidé dnes vystaveni fad¢é nebezpeci, kterd ohrozuji jejich zdravi a Casto i zi-
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vot, nabyvaji na vyznamu i dovednosti potiebné pro obranu a ochranu proti nim, tj. pro cho-
vani pii vzniku mimotadnych udalosti.

Mezipiedmétové vztahy:
Predmét Té€lesna vychova vyuziva znalosti ZS a meziptedmétové se dopliuje s Ekologii,
Obcanskou naukou a Spolecenskou vychovou.

Tydenni
Roc¢nik Strucny popis vzdélavaciho obsahu hodinova
dotace
Gymnastika — akrobacie, pieskok, kladina
1 Atletika — béhy, skoky 1

Sportovni hry — fotbal, basketbal, salova kopané, florbal
Turistika a sporty v pfirod¢ — brusleni, plavani, lyZovani
Gymnastika — kruhy, hrazda, prostna

Atletika — béhy, vrh kouli, skoky

2. Sportovni hry — fotbal, volejbal, ringo, lakros 1
Turistika a sporty v pfirod¢ — brusleni, lyzovani, plavani
Posilovani, stre¢ink

Gymnastika — akrobacie, trampolina, kladina
Atletika — behy, hody, vrhy

3. Sportovni hry — volejbal, basketbal, hazena 1
Turistika a sporty v pfirod¢ — plavani, brusleni, lyZovani
Upoly, taneéni priiprava

Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postoji a preferenci hodnot

V télesné vychové se usiluje piredevsim o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni
pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému
provadéni pohybovych aktivit a jsou jim vytvareny podminky k prozivani pohybu a ke kom-
penzaci negativnich vlivii zplisobu Zivota. Dale jsou vedeny ke spravnym zivotnim postojam
podle zasad fair play.

Pojeti vyuky (metody a formy vyuky, materidlni zabezpeceni)

V télesné vychove prevazuje skupinova nebo individualni prace s jedincem. Velice dulezita je
nazorna ukdzka ucitele a jeho organizacni schopnosti pfi vyuce. Kvalita vyuky je do znacné
miry zéavisla na vybaveni télocvicny a materialnim vybaveni (kvalita mic¢a, zinénky, branky,
gymnastické nafadi, aj.).

Hodnoceni vysledka zaku

Zaci jsou hodnoceni priib&zné v souladu se Skolnim fadem Stéedniho odborného ugilisté,
Sedl¢any. Pfi hodnoceni se uplatiiuje sebehodnoceni, kolektivni hodnoceni a individudlni
pristup k zakiim. Priibézn¢€ je hodnocena schopnost organizace soutézi, snaha o spravné
provedeni jednotlivych pohybovych dovednosti.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Pii TV se nejvice rozviji komunikativni, persondlni a socialni kompetence.

socialni a personalni:
e kriticky hodnotit své osobni dispozice, uvédomovat si vlastni prednosti, meze
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i nedostatky a pracovat sami na sob¢

e pracovat samostatné i v tymu

e pfijimat a plnit odpoveédné svétrené ukoly

e uznavat autoritu nadiizenych

e nadale pecovat o sviyj fyzicky a duSevni rozvoj ziskany prostiedky z TV
e adaptovat se na riznorodé podminky (klimatické, zatizeni, hygiena, bezpe¢nost)
e zapojit se do organizace soutézi a turnaju

Yy

1. ro¢nik — Télesna vychova — Kuchar — ¢iSnik

Rozpis vysledku vzdélavani a udiva

Pocet hodin celkem: 33

, argox s . e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Zak: Gymnastika: 7
— se snazi, aby cviceni bylo estetické — technika a estetika gymnastického
— dovede provést zachranu a pomoc cviceni, zachrana a dopomoc

pti cviceni, kde je to potiebné pfi sportovni gymnastice
— zvladne dle svych schopnosti zdkladni | Akrobacie:

gymnastické prvky dle osnov — kotouly vpted, vzad, letmo, stoje

na rukou, lopatkéch, rovnovazna
cviceni, pfemet stranou, cviceni
s na¢inim — obruce, Svihadla, mice
Preskoky:
— roznozka, skrcka pies kozu
a Svédskou bednu
Kladina:
— chlize, obraty, rovnovazné cviky
Zsk: Atletika: 8
— znd jednotlivé druhy bézecké abecedy | Bchy:

a dokaze je predvést — nizké, polovysoké a vysoké
— 10Zpozna mezi typy startll starty, sprinty a vytrvalostni behy
— dokaze si urcit spravnou délku rozbéhu |Skoky:

na skok daleky i1 vysoky, zvladne — vysoky, daleky — nacvik

techniku skokt techniky
Zak: Sportovni hry: 12
— zna pravidla jednotlivych her — fotbal, salova kopana,basketbal,

— dokaze rozhodovat florbal
— zvladne zakladni herni ¢innosti —

ptihravky, stfelbu, obranu, utok,

u basketbalu také hod na ko§ z riizné

vzdalenosti
Zak: Turistika a sporty v prirodé: 6
— se chova Setrn¢ a ekologicky,vyuziva — turistické pochody

riznych forem pohybu v pfirodé — orientace v terénu

dle ro¢niho obdobi, klimatickych — brusleni, lyZzovani, plavani

podminek a mistnich moznosti (podle zajmu zak a aktualnich

podminek)
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2. ro¢nik — Télesna vychova — Kuchar — ¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva Pocet hodin celkem: 33

, Crcoxo c e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Zak: Gymnastika: 6
— dovede samostatné nebo s dopomoci Kruhy:

zvladnout zadané prvky — houpéni, vis stojmo a vznesmo,
— dovede provést jednoduché sestavy na pfitazeni v hupu, seskok vzad

hrazdé a v prostné akrobacii Hrazda:
—umi dat zachranu a dopomoc pfi cvi¢eni | — vymyk, to€ vzad, seskok

na nafadi podmetem

Prostna:

— akrobaticka sestava s hudbou,
zatazeni povinnych cviki
(kotouly, pfemet stranou,
stoj na rukou)

—umi bézeckou abecedu, vSechny typy Atletika: 8
startd — starty, sprinty,
— zvladne techniku vrhu kouli vytrvalostni béhy na vykon
— umi skok vysoky flopem Vrh kouli:
— zvladne techniku skoku dalekého — —nécvik techniky
rozb¢h, odraz Skoky:
— daleky, vysoky
— zna pravidla sportovnich her Sportovni hry: 10
— umi rozhodovat — fotbal, volejbal
— nauci se kolektivni spolupréci pii hie — ringo — technika hazeni krouzk,
a chovani fair play pravidla
— dokaze zvladnout zékladni herni prvky | — lakros — manipulace s lakroskou,
a situace (pfihravky, uvolnéni se, pravidla a historie hry

sttelbu, aj.), u volejbalu zvladne
zejména techniku odbiti mice vrchem i
spodem, podani a zpracovani mice

— si vytvari kladny vztah k pfirod¢ a snazi | Turistika a sporty v pFrirodé: 3
se o citlivy a ekologicky ptistup — orientacni b&hy
k vyuziti pohybové aktivity v pfirodé — brusleni
— zvladne orientaci terénem podle azimutu | — lyZovani
— plavani

(zavisi na aktualnich klimatickych
podminkach a z&jmu z4k)

— se nauci spravnému dychani pfi Posilovani: 6
posilovani, spravnému drZeni téla — kruhovy silovy trénink,posilovaci
a zapojovani riznych skupin svalstva cviky s na¢inim i bez nacini

— zvladne 1 protazeni svalll a uvédomi si — pouzivani posilovacich stroji:
nutnost relaxace pro zdravi — posilovna — strecink — relaxace

— zvySovani davek dle zdatnosti zaka
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3. ro¢nik — Télesna vychova — Kuchar — ¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva Pocet hodin celkem: 33
, Crcoxo e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Zak: Gymnastika: 6
— se snazi o estetické zvladnuti gymnas- |- akrobacie — jednoduché sestavy
tickych prvkil a jednoduchych sestav s pouzitim jiz nauc¢enych prvki
—umi dat dopomoc a zachranu ostatnim z l.a 2. ro¢niku
zakim — bradla o stejné zerdi — jednoduché
— dbé na disledné dodrzovani bezpecnosti| gymnastické prvky, seskok strano
pfi cviCeni a dodrzuje hygienické - zdravotni té€lesna vychova — cviky na
predpisy (volba spravného cvicebniho spravné drzeni téla, zpevnéni
vystroje a vyzbroje) postavy, flexibilitu
Zsk: Atletika: 8
— zvlada vSechny typy startl — starty, sprinty a vytrvalostni béhy na
— nauci se Stafetovou predavku vykon
— zvladne techniku vrhu kouli a hodu — nécvik Stafetové predavky a Stafetové
ostépem behy

— vrh kouli na vykon
— hod ostépem — nacvik

Zak: Sportovni hry: 10
—umi pravidla her a dokéze rozhodovat |- volejbal — podani, piijem, nahravka,
zapas blok, sme¢, hra
— zvladne pomahat pti organizaci Skolnich |— basketbal — dribling, ptihravka,
soutézi a turnaji dvojtakt, uvoliiovani s mi¢em i bez
mice, hra
— hazena — stfelba na branu, obrana,
utok, hra
- softbal — pravidla, hra
Z4k: Turistika, plavani, lyZovani, 4
— si vytvari pozitivni vztah k pohybovym |brusleni:
aktivitdm v pfirod¢ a nauci se chovat — podle zajmu 74kt a aktualnich
ekologicky klimatickych podminek
Z4k: Upoly: 2
— se nauci zaklady sebeobrany — pady, zakladni sebeobrana
Zak: Ziklady tance: 3

— se nauci zakladni tane¢ni prvky, dovede |— tanecni krok polkovy a val¢ikovy
sladit zakladni kroky a drZeni pazi
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Prace s pocitacem

Nazev a adresa sSkoly:
Stredni odborné ucilisté, Sedlcany, Petra Bezruce 364
Petra Bezruce 364, 264 80 Sedl¢any

Kod a nazev oboru vzdélani:

65-51-H/01 Kuchar — ¢iSnik

nazev SVP:
Kuchar — ¢iSni

Forma vzdélavani: denni

Délka studia: 3 roky

Stupeii poskytovaného vzdélani:
stfedni vzdélani s vyuénim listem

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018

Obecné cile predmétu:

Predmét vypocetni technika pfipravuje zaky k tomu, aby byli schopni pracovat s prostfedky
ICT a efektivné je vyuzivali i v jinych piredmétech, dalSim vzdé€lavani, vykonu povolani
i soukromém Zivoté. Zaci si v pfedmétu upevni predstavu o vypocetni technice jako takové,
nauci se pracovat s béznym zékladnim a aplika¢nim softwarem, vyhleddvat a zpracovavat
informace, psat na klavesnici pocitace deseti-prstovou hmatovou metodou, sestavovat
zakladni typy obchodnich dopisti v souladu s normalizovanou Upravou, komunikovat pomoci
internetu, ale 1 pracovat s dalSimi prostfedky informac¢nich a komunikac¢nich technologii.
Prestoze vétSina zaka prichdzejici ze zakladnich Skol jiz na urcité tirovni prostiedky vypocetni
techniky uz ovladat umi, jsou jejich znalosti a dovednosti velmi nevyrovnané. Ukolem
prvniho ro¢niku sjednotit rozdilné pocatecni znalosti a dovednosti zaka. Cilem je, aby se pro
zéka stal pocita¢ béznym pracovnim nastrojem, napomahajicim feSeni ukolti souvisejicich se
studiem 1 s budouci praxi.

Charakteristika:

Charakteristika u¢iva vychazi z RVP 65-51-H/01 Kuchar - ¢iSnik vzdélavani v informacnich
a komunikacnich technologiich.
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Tydenni

Roc¢nik [Strucny popis vzdélavaciho obsahu hodinové dotace

Uvod — BP v ucebné pocitacii, obsah a vyznam
predmétu

Technické vybaveni pocitace (hardware)
Operacni systém

Ochrana dat a jejich zabezpeceni

Prace v siti, elektronickd komunikace, moZnosti
Internetu

Prezentacni software

Uvod — BP v ugebné pogita&i, informaéni zdroje
Textovy editor

Tabulkovy procesor

Pocitacova grafika

Vysledky vzdélavani v oblasti citu., postoju a preferenci hodnot:

Predmét vede zdky k tomu, aby zdkladni komunikacni dovednosti stavéli na zdkladech
tolerance a poctivosti. Pfi vyuce jsou rozvijeny a utvareny postoje zaki k sobé, ke svému
okoli i jinym kulturam.

Pojeti vvuky (metody a formy vvuky, materialni zabezpeceni):

Vv

v provadéni praktickych tkoll. Pfi pouziti metody vykladu bezprosttedné nasleduje praktické
procviceni vylozeného uciva. Ve vyuce se klade diraz na samostatnou praci a feSeni
komplexnich tloh. Je uplatiiovan pfistup s vyuzitim mezipfedmétovych vztahli (komplexni
praktické tlohy, umoznujici aplikaci Sirokého spektra védomosti a dovednosti zdka i z jinych
predmétii) a metody problémového vyucovani. Projekty se realizuji jako tymova nebo
individudlni prace. Ttida se pii vyuce déli na skupiny tak, aby na kazdé pracovni stanici
pracoval jeden zak.

Vyuku ptedmétu prace s pocitatem je realizovana v odbornych uc¢ebnach vypocetni techniky.
Kazdé PC v ucebné¢ ma dostateCnou kapacitu vypocetniho vykonu, operacni paméti a
ulozného prostoru. PC jsou zapojena do pocitacové sit¢ z divodu sdileni perifernich zatizeni a
piistupu k internetu s dostateCnou pirenosovou rychlosti. Ucebna ma dostatecné softwarové
vybaveni (operacni systémy na bazi grafického uzivatelského rozhrani, kancelaiské systémy
Office, softwarem pro vyuku psani na klavesnici deseti-prstovou hmatovou metodou, dale pak
programy pro praci s grafikou atd.). Ucebny jsou pro lepSi ndzornost vyuky vybaveny
datovymi projektory. Skola se snazi v ucebnach pravidelndé modernizovat technické,
programové, ale i ostatni vybaveni (klimatizace, nabytek vyhovujici praci na PC atd.).

Hodnoceni vysledku zaki:

Zaci jsou hodnoceni pribézné v souladu se Skolnim fadem Stiedniho odborného uéilists,
Sedl¢any. Pti hodnoceni se uplatiiuje sebehodnoceni, kolektivni hodnoceni a individuélni
ptistup k zakim (k Zaklim s podplrnymi opatfenimi se pfistupuje individualng). Prabézné je
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hodnocen pfistup k feSeni problému, rozsah dovednosti pfi praci ve vybranych programech,
ustni a pisemny projev, referaty, aktuality, diskuse.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

komunikativni:

vyjadiovat se pfimefené k Gcelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych

své myslenky a projevy formulovat srozumitelné a souvisle

vhodné se prezentovat pfi oficidlnim jednani

naslouchat pozorné druhym, ucastnit se diskuzi (formulovat a zdGvodnit své nazory,
vyslechnout ndzory druhych a vhodné na né reagovat)

zpracovavat vécné spravné a srozumitelné piimérené naro¢né texty na bézna i odborna
témata, pracovni a jiné pisemnosti (zadosti, Zivotopis, vypliiovani formulafit), pouzivat
pii tom adekvatni stylistické a jazykové prostiedky

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

socialni a personalni:

kriticky hodnotit své osobni dispozice, uvédomovat si vlastni piednosti, meze
1 nedostatky a pracovat sami na sob¢

planovat sviij zivot a pracovni kariéru

ke svému uceni vyuzivat zkuSenosti jinych lidi a ucit se 1 na zakladé
zprostiedkovanych zkuSenosti

adaptovat se na pracovni prostiedi a nové pozadavky

pracovat samostatné 1 v tymu

pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly

uznavat autoritu nadfizenych

pfispivat k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztahii, k pfedchdzeni osobnim
konfliktim a k odstraiiovani diskriminace

pracovni (odborné):

ziskat pozitivni vztah k povolani a k praci jako druhu lidské aktivity
uvédomovat si rizika a dopady nezaméstnanosti pro jedince, rodinu a spolecnost
umét vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli

zajimat se o znalost prav a povinnosti svych i svych budoucich zaméstnavateli
porozumét zadéani tikolu a ziskat informace potiebné k jeho feSeni

kontrolovat svou ¢innost a hodnotit dosazeny vysledek

Mezipredmétové vztahy:

Predmét prace s pocitacem je vyuzivan prakticky ve vSech odbornych i vS§eobecné
vzdélavacich pfedmétech pti vyhledavani informaci na internetu, zpracovavani zadanych
ukolu, referatt ¢i odbornych praci.
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2. ro¢nik — Prace s pocitatem — Kuchar -

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

¢isSnik

Pocet hodin celkem: 33

systému

— ma zakladni védomosti o soucasnych
operacnich systémech a jejich verzich

— nastavuje uzivatelské prostredi
opera¢niho systému

— vytvari zastupce a rozumi jejich
vyznamu

— vyuziva moznosti pfedavani dat mezi
jednotlivymi aplikacemi

— vyuziva napoveédy a manualu pro praci
se zakladnim software i béznym
hardware

— pochopil strukturu dat a moznosti jejich
ulozeni

— ovlada zédkladni prace se soubory
(vyhledéavani, kopirovani, pfesun,
mazani)

—umi odlisit a rozpoznat zakladni typy
souborl a pracovat s nimi

— vybira a pouziva vhodné programové
vybaveni pro feseni béznych
konkrétnich tkola

- rozumi pojmu a vyuziti algoritmizace

— grafické uzivatelské rozhrani —
zékladni pojmy

— zaklady ovladani operac¢niho
systéemu

— pouziti a tvorba zastupcii programu,
dokumentu, slozky

— schréanka a jeji pouzivani

—napovéda, manual

— vytvafeni, pfejmenovani, oznaceni,
mazani, kopirovani a ptesun objekti

— vyhledavani soubort ¢i slozek

— komprese dat

- zéklady algoritmizace

, crioso. c e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Z4k: 1. Uvod — BP v uéebné poditadi, 2
— rozumi zakladnim pojmim z oboru obsah a vyznam predmétu
informacnich technologii, chape vztah — pojmy hardware a software
mezi HW a SW — dalsi zdkladni pojmy

— chéape vyznam zékladnich komponent  |2. Technické vybaveni po¢itace 8
pocitace a perifernich zatizeni (HARDWARE)

— pouziva pocitac a jeho periferie — zakladni sestava pocitace

— dokaze zapojit pocitac a zakladni — procesor, zakladni deska, paméti

periferni zafizeni, detekovat chyby — zobrazovaci jednotka

a vymenit spotiebni material — diskova zafizeni a dal§i pamétova
— orientuje se v jednotlivych sekcich média, systém zdznamu dat

klavesnice a chape funkce specidlnich | — vstupni a vystupni periferni zatfizeni

klaves
—uvédomuje si vyznam operac¢niho 3. Operacni systém 6
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Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Pocet

prezentaci

— voli vhodné €asovani a prechody
snimkt

— dodrzuje zésady tvorby prezentace

— obecné principy prace nastroji pro
tvorbu prezentaci a jejich vyuziti
Vv praxi

— zaklady ovladani — popis obrazovky,
menu, panely néstroju

— prace se souborem (zaloZeni,
otevieni, ulozeni, atd.)

— zaklady tvorby prezentace

— pouziti ¢asovani objektl, snimkt
a prechodil snimkt v¢etné animaci

hodin
—je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik |4. Ochrana dat a jejich zabezpeceni 4
(zabezpeceni dat pied zneuzitim, — prosttedky zabezpeceni dat pred
ochrana dat pfed zni¢enim, poruSovani zneuzitim a ochrany dat pred
autorskych prav) a omezeni (zejména znicenim
technickych a technologickych) — typy vir(Q, antivirové programy
spojenych s pouzivanim vypocetni — ochrana autorskych prav
techniky — zalohovani dat
— aplikuje vySe uvedené — zejména
vyuziva prostiedky zabezpeceni dat
pred zneuzitim a ochrany dat pied
zni¢enim
—uvédomuje se vyznam zabezpeceni
pocitace pred pocitacovymi viry
— zna zékladni typy virti
— umi pouzivat antivirovy program
— chépe specifika prace v siti (véetné 5. Prace v siti, elektronicka 4
rizik), vyuziva jejich moznosti a pracuje | komunikace, moZnosti Internetu
s jejimi prostredky — pocitacova sit’, klient — server
— ovlada dalsi bézné prostiedky online — pocitacove sité¢ LAN, WAN,
a offline komunikace a vymény dat topologie, zakladni pojmy
— samostatné komunikuje elektronickou — ptipojeni k siti a Internetu
postou, ovlada i zaslani ptilohy, ¢i — specifika prace v siti, sdileni
naopak jeji ptijeti a nasledné otevieni dokumenti a prostfedkil
— vyuziva dalsi funkce postovniho uctu — organizace ¢asu a planovani, chat,
(organizovani, planovani...) messenger, videokonference,
— odliSuje nevyzadanou postu od bézné telefonie a FTP
komunikace — e-mail, spam, hoax, phishing
— je schopen vytvofit a predvést 6. Prezentacni software 9
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3. ro¢nik — Prace s po€ita¢em — Kuchar - ¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva Pocet hodin celkem: 66
, Cy ko c Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Z4k: 1. Uvod, BP v uéebné pocitacu, 6
— voli vhodné informacni zdroje informacni zdroje
k vyhledavani pozadovanych informaci | — seznameni se siti Internet —
a odpovidajici techniky (metody, zéakladni pojmy, sluzby internetu
zpusoby) k jejich ziskavani — informace, prace s informacemi
— ziskava a vyuziva informace — informacni zdroje, posouzeni
z otevienych zdrojl, zejména pak validity zdroje
z celosvétove sité¢ Internet, ovlada jejich | — vyhledavani informaci
vyhledavani

— orientuje se v ziskanych informacich,
tfidi je, analyzuje, vyhodnocuje, provadi
jejich vybér a dale je zpracovava

—uvédomuje si nutnost posouzeni validity
informacnich zdrojt a pouziti informaci
relevantnich pro potteby feseni
konkrétniho problému

— spravn¢ interpretuje ziskané informace
a vysledky jejich zpracovani nasledn¢
prezentuje vhodnym zpiisobem
s ohledem na jejich dalsi uzivatele
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Pocet

Vysledky vzdélavani Rozpis udiva hodin
— orientuje se v prostredi textového 2. Textovy editor 26
editoru, chape vyznam a vyuziti — obecné principy prace textovych
—zna a dodrzuje bézna typograficka editort a jejich vyuziti v praxi
pravidla a konvence — zédklady ovladani — popis obrazovky,
— samostatn¢ vytvari, upravuje a uchovava| menu, panely nastroji
strukturované textové dokumenty — prace se souborem (zalozeni,
— vklada do textu objekty jinych aplikaci otevfeni, uloZeni, atd.)
— vyuziva poznatkt pfi tvorbé nabidek — zédklady tvorby dokumentu
a propagacnich letakt vyrobki (nastaveni parametrt stranky,
v elektronické podobé okrajti, tabulatord, rezim vkladani
— samostatn¢ vytvari, upravuje a tiskne a prepisu atd.)
slozitéjsi textové dokumenty — ptesun textu, kopie, vyhledavani

— pfi praci s tabulkou pouzivé rGzné druhy | a nahrazovani, kontrola pravopisu
ohraniceni, dovede sluCovat a rozdélovat |— prace s textem — zakladani styli

bunky, ménit Sitku sloupcii 1 vysku (formatovani pisma, odstavce
fadek, zarovnavat text v tabulce a to automatické Cislovani odstavceu,
1 svisle apod. odrazky atd.)

— dovede zachazet s panelem néastroji — export a import dat vCetn¢
Kresleni a pfipravit grafickou tpravu spoluprace s dal$imi aplikacemi
dokumentti a Internetem

— vyuziva poznatki pfi tvorbé graficky — prace s tabulkou (vytvofeni a uprava
slozitéjsich uprav dokumentii tabulky)

— umi citovat zdroje dle citaéni normy — tisk a predtiskova ptiprava

— chape specifika tvorby odbornych praci | — tvorba slozitéjsiho dokumentu (text,

obrazky, tabulky)
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Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Pocet

hodin
— orientuje se v prostfedi tabulkového 3. Tabulkovy procesor 22
procesoru, rozumi jeho funkci a pouziva | — obecné principy prace tabulkovych
jej na uzivatelské urovni procesort a jejich vyuziti v praxi
—umi vkladat do tabulek rizné typy dat — zadkladni pojmy (bunka, oblast, data,
a upravovat jejich format atd.)
— vytvari vzorce — struktura tabulek a typy dat
— pouziva funkce, vyhledavani, tfidéni — zéklady ovladani — popis obrazovky,
a filtrovani menu, panely nastroji
— je schopen data z tabulek prezentovat — prace se souborem (zalozeni,
riznymi typy grafa otevieni, ulozeni, atd.)
— provadi pfedtiskovou pfipravu a tisk — zéklady prace s tabulkou
(oznacovani bunék, oblasti, zapis a
editace udajti v burice atd.)
— zapis vzorcu (operandy, operatory,
privodce funkci, odkazy atd.)
— formatovani tabulky (format bunky,
zména $itky a vysky u fadku
a sloupce atd.)
— zéklady préce s grafy
— tisk a predtiskova ptiprava
— tvorba tabulky (procviceni dosud
osvojenych dovednosti)
- zaklady prace s databazi
— rozumi principu zpracovani grafickych | 4. Pofitacova grafika 12

informaci na pocitaci

—umi od sebe vzdjemné rozlisit
vektorovou a rastrovou grafiku

—zna bézné typy grafickych format
a jejich vlastnosti

—umi volit vhodné formaty grafickych dat
a nastroje pro praci s nimi

— pouZziva scanner

— na uzivatelské Grovni za pomoci
ptislusnych softwarovych nastrojt
vytvaii a upravuje vektorovou i
rastrovou grafiku

— rozumi principu prace digitalniho foto-
aparatu a orientuje se v zakladnich
parametrech (rozliSeni snimace, digitalni
a opticky zoom)

—rastrova a vektorova grafika,
ukladani grafickych dat
—béZné grafické formaty a jejich
vlastnosti
— nastroje pro praci s vektorovou
grafikou a rastrovou grafikou
— zdlraznéni odliSnosti zpracovani
textu oproti text. editoru
— export a import grafickych dat
— Uprava fotografii a obrazkt
— ptevod obrazkl mezi vektorovou
a rastrovou grafikou a naopak
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Ekonomika

Nazev a adresa sSkoly:
Stredni odborné ucilisté, Sedlcany, Petra Bezruce 364
Petra Bezruce 364, 264 80 Sedl¢any

Kod a nazev oboru vzdélani:

65-51-H/01 Kuchar — ¢iSnik

Nézev SVP:
Kuchar — ¢iSnik

Forma vzdélavani: denni

Délka studia: 3 roky

Stupeii poskytovaného vzdélani:
stfedni vzdélani s vyuénim listem

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018

Obecné cile predmétu:

Cilem pfedmétu Ekonomika je poskytnout zakiim odborné znalosti z oblasti ekonomiky, které¢
jim umozni jednat efektivné a chovat se hospodarné. Zaci se seznami se zakladnimi ekono-
mickymi pojmy, pochopi pojem trh a fungovani trzniho mechanismu. Osvoji si zdklady eko-
nomického mysleni a obchodné-podnikatelské aktivity.

Pochopi pojem podnik, jeho funkce a zakladni rozdéleni podniktl. Zaci rozlisi zakladni podni-
kové ¢innosti a znaji jejich obecnou charakteristiku. Také ziskaji poznatky potiebné pro zalo-
zeni Zivnosti ve svém oboru, pro jeji efektivni a ekonomické provozovani, pro plnéni zaklad-
nich povinnosti podnikatele vii€i statu, obchodnim partnerim i1 zaméstnancim. Dokdazi zacle-
nit podnik do systému narodniho hospodafstvi a pochopi vztahy podniku k vnéjsimu okoli.
Zaci aktivné vyjadiuji své nazory a ivahy na dané ekonomické téma, dbaji na dodrzovani z4-
konti a pravidel chovani.

Charakteristika ucdiva:

Vychézi z RVP 65-51-H/01 Kuchaft — ¢i$nik z okruhu Ekonomické vzdélavani.

Ucivo obsahuje zékladni ekonomické pojmy, trh, rozdéleni trhi, trzni subjekty, nabidku, po-
ptavku, cenu a fungovani trzniho mechanismu. Zaci objasni 3 zakladni ekonomické otazky
a chovéani jednotlivych subjektli na riznych trzich. Pochopi pojem konkurence a jeji rozdéle-
ni.

Seznami se s podnikem, jeho definici, funkci a rozd&lenim. Zaci vysvétli zptisoby zaloZeni
a zéniku podniku. Pochopi jednotlivé ¢innosti, které v podniku probihaji a znaji jejich cha-
rakteristiku. Zacleni podnik do systému ndrodniho hospodafstvi a pochopi vztahy k vnéj$im
subjektim.
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Tydenni
Rocnik Strucny popis vzdélavaciho obsahu hodinova
dotace

Zaklady trzni ekonomiky
Podnikéni, podnikatel

Penize, dané, pojistné
Zaméstnanci a mzdy

Podnik, majetek podniku a hospodaieni podniku
3. Podnikové ¢innosti 1
Danova evidence

Vysledky vzdélavani v oblasti citii, postoju a preferenci hodnot:

Predmét vychovava zaky k dodrzovani zadkond a pravidel chovéni, k zdjmu o ekonomické,
politické a spoleCenské déni a k odpovédnosti za vlastni Zivot. Zaci jsou vedeni k samostat-
nému mysleni, k diskusi o svych nazorech 1 ke kritickému hodnoceni disledkt svého chovani.

Pojeti vvuky (metody a formy vvuky, materialni zabezpeceni):

Ve vyucovacim predmétu Ekonomika lze uplatnit jak frontdlni, tak skupinové vyucovani.
Vzhledem k velkému vlivu spolecenského a politického déni ve staté na jednotlivé pravni
normy, je vhodné zatazovat informace, rozhovory a samostatna vystoupeni Zakd na aktudlni
téma. UCivo je moZné procviCit na konkrétnich ptfikladech. Ve vyuce se uplatni prace s kon-
krétnimi pravnimi normami, vyhledavani potfebnych informaci v odborné literatufe nebo
na internetu a vypliovani dokladi.

4

Hodnoceni vysledku zaki:

Z4ci jsou hodnoceni pribézné v souladu s Skolnim fadem SOU Sedl¢any.

Pti hodnoceni se uplatituje sebehodnoceni, kolektivni hodnoceni a individudlni pfistup k za-
kiim (k zaktm se specifickymi vzdélavacimi potfebami se ptistupuje individualne).

Znalosti zakl je vhodné provéfit kratkymi testy, které mohou byt zaméfeny teoreticky i prak-
ticky.

V kone¢ném hodnoceni se promita rovnéz celkovy ptistup zaka ke studiu daného predmétu,
jeho plnéni zadanych ukoll, aktivni prace pifi hodiné, zpracovani referatu ¢i prezentace aktu-
alnich nebo zajimavych informaci k probiranému tématu.
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Prinos piredmétu k rozvoji klicovveh kompetenci:

komunikativni:

vyjadfovat se pfimétené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych

své myslenky a projevy formulovat srozumitelné a souvisle

vhodné se prezentovat pfi oficialnim jednani

naslouchat pozorné druhym, ucastnit se diskuzi (formulovat a zdivodnit své nazory,
vyslechnout ndzory druhych a vhodné na né reagovat)

zpracovavat vécné spravné a srozumitelné pfimérené narocné texty na bézna i odborna
témata, pracovni a jiné pisemnosti (zadosti, zivotopis, vypliiovani formulait), po-
uzivat pfi tom adekvatni stylistické a jazykové prosttedky

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

socialni a personalni:

kriticky hodnotit své osobni dispozice, uvédomovat si vlastni pfednosti, meze i nedo-
statky a pracovat sami na sob¢

planovat sviij zivot a pracovni kariéru

ke svému uceni vyuzivat zkuSenosti jinych lidi a ucit se 1 na zdklad¢ zprostied-
kovanych zkuSenosti

adaptovat se na pracovni prostfedi a nové pozadavky

pracovat samostatné 1 v tymu

pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly

uznavat autoritu nadfizenych

prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti, k predchézeni osobnim kon-
fliktim a k odstraniovéani diskriminace

pracovni (odborné):

ziskat pozitivni vztah k povolani a k praci jako druhu lidské aktivity
uvédomovat si rizika a dopady nezaméstnanosti pro jedince, rodinu a spole¢nost
umét vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli

zajimat se o znalost prav a povinnosti svych i svych budoucich zaméstnavatelt
porozumét zadani tikolu a ziskat informace potiebné k jeho feSeni

kontrolovat svou ¢innost a hodnotit dosazeny vysledek

Mezipiredmétové vztahy:

Predmét Ekonomika mezipfedmétove navazuje na predmét Matematika, nékterymi tématy
pak 1 na Stolni¢eni a Technologii, dale na pfedmét Obcanska nauka a Zatizeni provozoven.
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1. ro¢nik — Ekonomika — Kuchar — ¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva Pocet hodin celkem: 33
, Crc s c e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Zak: 1. Zaklady trzni ekonomiky 16
— zna a spravné pouziva zakladni Potteby, statky, sluzby
ekonomické pojmy Spotieba, Zivotni uroven
—umi posoudit vliv ceny na nabidku Vyroba, vyrobni faktory
a poptavku Hospodafstvi, ekonomické
— zna zpusoby stanoveni prodejni ceny problémy, systémy, subjekty
— stanovi cenu jako soucet ndkladu, zisku Trh, nabidka, poptavka, trzni
a ptipadné¢ DPH rovnovaha
— vysvétli, jak se cena 1isi podle Zbozi
zéakazniktli, mista a obdobi Prodejni cena
—rozpozna bézné cenové triky a klamavé
nabidky
— znd zékladni pravni normy pro 2. Podnikani, podnikatel 17
podnikani a orientuje se v nich Podnikani, pravni formy
—uveédomuje si prednosti a nedostatky Podnikatelsky zamér
podnikani a jeho jednotlivych forem Podnikani podle zivnostenského
— dovede charakterizovat zakladni znaky zakona
jednotlivych forem podniki Obchodni spole¢nosti — typy
— vi, jak postupovat pti zakladani
a ukonceni Zivnosti
— orientuje se v nalezitostech zadosti
o zivnostenské opravnéni
—umi posoudit vhodné pravni formy
podnikéni pro sviij obor
— na ptikladu podniku ze svého oboru
popise zakladni povinnosti podnikatele
vuci statu
— vytvoii jednoduchy podnikatelsky
zamér a zakladatelsky rozpocet
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2. roénik — Ekonomika — Kuchar — ¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva Pocet hodin celkem: 33
Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis udiva .
y y P hodin
Z4k: 1. Penize, dané, pojistné 14
— orientuje se v platebnim styku Penize
—umi vyplnit doklady souvisejici Hotovostni a bezhotovostni platebni
s pohybem penéz styk v narodni i zahrani¢ni méné
— vysvétli tlohu statniho rozpoctu Statni rozpocet, daiiova soustava,
v narodnim hospodarstvi pojistovaci soustava, socialni
—zna vyznam dani, orientuje se v dafové a zdravotni pojisténi

soustave a chape jeji vyznam

— fesi jednoduché vypocty dané z pridané
hodnoty a dan¢ z pfijma

—zna vyznam pojisténi a orientuje se
v produktech pojistovaciho trhu

— vypocte socidlni a zdravotni pojisténi

— znd moznosti ziskani informaci o nabid- |2. Zaméstnanci a mzdy 19
kach zaméstnani a pfipadné rekvalifikaci| Zaméstnani, hledani zaméstnani,

— vi, jak se zachovat v pfipadé nenalezeni sluzby uradu prace
vhodného zaméstnani Nezaméstnanost, podpora

— orientuje se v pozadavcich v nezaméstnanosti, rekvalifikace
zaméstnavatele pii ziskavani a vybéru Vznik a ukonceni pracovniho
pracovnik poméru, pracovni smlouva,

— znd nélezitosti pracovni smlouvy povinnosti a prava zaméstnance

— zna zékladni aspekty pracovniho a zamé&stnavatele
pomeéru a prava a povinnosti Organizace prace na pracovisti
zaméstnancl i zaméstnavatele Druhy $kod a moznosti ptfedchazeni

—rozliSuje riizné zptsoby ukonceni Skodam
pracovniho poméru Odpovédnost zaméestnance a

— popise hierarchii zaméstnancii zaméstnavatele za Skody
v organizaci Mzda, druhy mezd, slozky mzdy,

— znd pravni predpisy, které urcuji vypocet mzdy

a definuji odpovédnost za skodu

— orientuje se v nalezitostech dohody
hmotné odpovédnosti

— chépe vyznam prevence Skod

— zna jednotlivé druhy mezd a moznosti
jejich pouziti

— dokaze navrhnout vhodny druh mzdy
pro jednotlivé profese ve svém oboru

— fesi jednoduché vypocty mezd
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3. ro¢nik — Ekonomika — Kuchar — ¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Pocet hodin celkem: 33

, Cy ko c Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Zak: 1. Podnik, majetek podniku 14
—rozliSuje jednotlivé druhy majetku a umi | a hospodareni podniku

majetek zaclenit do piisluSné skupiny Struktura majetku, dlouhodoby
— orientuje se v ucetni evidenci majetku a ob&zny majetek
— posoudi disledky hospodaieni Struktura zdrojt financovani

s majetkem pro ekonomiku podniku majetku, vlastni a cizi zdroje
— ma odpovedny piistup k majetku Naklady, vynosy a hospodaisky

jednotlivei i celé spolecnosti vysledek podniku
— ma hospodarny pftistup i ekologicky

pfistup k pofizovani i likvidaci majetku
—umi posoudit vyhody a nevyhody

pouziti cizich zdrojii financovani

majetku
—rozliSuje néklady, vynosy a jejich

jednotlivé druhy
— umi stanovit cenu konkrétniho vyrobku

pomoci kalkulace nakladt
— fesi jednoduché vypocty hospodarského

vysledku
— orientuje se ve struktuie podnikovych | 2. Podnikové ¢innosti 7

¢innosti Zasobovaci, investi¢ni a personalni
— charakterizuje pribéh zadsobovaci ¢innost.

¢innosti Hlavni ¢innost, vyroba
—rozliSuje druhy a zdroje investic, na Odbytova ¢innost

ptikladech uvede jejich vyuZziti, Marketing — podstata, priizkum trhu
— vysvétli ndvaznost jednotlivych ¢innosti

na hlavni ¢innost podniku,

charakterizuje jeji prabéh ve svém oboru
— popiSe zékladni napln prace

personalniho utvaru
— popise napli prace odbytového strediska
— zpracuje jednoduchy prizkum trhu
— zna zésady platné pro vedeni danové 3. Danova eviden¢ni povinnost 12

evidence Zasady vedeni daiiové evidence
— chape vyznam dafiové evidence Danova evidence

a dodrZovani zasad jejiho vedeni Ocenéni majetku a zavazkl
— vyhotovi datlovy doklad Minimalni zdklad dané, dafiové
—umi vést daflovou evidenci pro platce priznani fyzickych osob

1 neplatce DPH
— dokaze z penézniho deniku urcit danovy

zaklad pro vypocet dané z piijml

fyzickych osob
— vyhotovi zjednodusené danové pfiznani

k DPH
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Spolecenska vychova

Nazev a adresa sSkoly:
Stredni odborné ucilisté, Sedlcany, Petra Bezruce 364
Petra Bezruce 364, 264 80 Sedl¢any

Kod a nazev oboru vzdélani:

65-51-H/01 Kuchar — ¢iSnik

nazev SVP:
Kuchar — ¢iSni

Forma vzdélavani: denni
Délka studia: 3 roky

Stupen poskytovaného vzdélani:
stfedni vzdélani s vyu¢nim listem

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018

Obecné cile predmétu:

Spolecenskd vychova je predmétem, ktery vyuzivd ndvaznosti na ostatni pfedmeéty, nebot’ vy-
uziva poznatkli obzvlasté z predméti odbornych, obcanské nauky, ¢eského jazyka a dalSich.
Ptispiva ke kultivaci Cloveka, smétuje zaky ke kulturnimu, tolerantnimu a asertivnimu proje-
vu. Utvaii v nich kladny vztah k materidlnim i duchovnim hodnotam, snazi se plsobit na né
tak, aby prispivali k tvorbé a ochrané tdchto hodnot. Zaci se postupné uéi fesit problémové si-
tuace vzniklé v kontaktu se zakazniky. Pozornost je kladena na jednani s osobami vyzadujici-
mi zvla$tni péci a s cizinci, s jejich odliSnymi kulturnimi a stravovacimi zvyklostmi.

Charakteristika:

Vyuka probiha v prvém ro¢niku v rozsahu jedné vyucovaci hodiny tydné. Vychazi z RVP 65-
51-H/01 Kuchat — ¢i8nik z okruhu Spolecenskovédni vzdélavani, Estetické vzdélavani a Ko-

munikace.

Roc¢nik [Strucny popis vzdélavaciho obsahu

Tydenni
hodinova
dotace

Osobnost ¢lovéka
Spolecenska kultura

provozu

provozu

Vystupovani a chovani pracovnikil v gastronomickém

Reseni obvyklych a zvlastnich situaci v gastronomickém
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Vysledky vzdélavani v oblasti citi, postoju a preferenci hodnot:

Vzdélani smétuje k tomu, aby zaci dovedli:

. vyuzivat svych védomosti a dovednosti v praktickém zivotg, tj. ve styku s jinymi lidmi
a s riznymi institucemi, pii feSeni praktickych otdzek svého osobniho socidlniho rozho-
dovani_

e kriticky posuzovat skute¢nost kolem sebe, premyslet o ni, tvofit si vlastni isudek a sprav-
n¢ jej formulovat, nenechat se zmanipulovat

e vazit si hodnot lidské prace, jednat hospodarnég, neni¢it majetek, ale pecovat o ngj a snazit
se zanechat po sob¢€ néco pozitivniho pro vlastni blizké lidi 1 pro $ir§i komunitu

e uplatiiovat ve svém zivotnim stylu esteticka kritéria a byt tolerantni k estetickému citéni,
vkusu a z&jmu druhych lidi

Pojeti vvuky (metody a formy vvuky, materialni zabezpeceni):

e Frontalni vyuka doplnénd hodnoticimi otazkami — zpétnou vazbou
e Dialogické metody (diskuse, ankety, apod.)

e Samostatna prace individualni i skupinova

e Samostatna domaci prace

e Simulac¢ni a situacni metody

e Modelové situace

Hodnoceni vysledka zaku

Zéaci jsou hodnoceni pribézné v souladu s Skolnim fadem SOU SedI&any.

Pti hodnoceni se uplatituje sebehodnoceni, kolektivni hodnoceni a individualni pfistup k za-
kim (k zaktim s podpirnymi opatfenimi se piistupuje individualng).

Kontrola je provadéna formou dopliujicich otazek, pisemnych testi a referati k danym
tématim. V hodnoceni se ptihlizi na schopnost formulovat vlastni ndzor, najit potfebné pod-
klady a informace, ptipadné zorganizovat urCitou situaci, apod.

Prinos predmétu k rozvoji klicovvch kompetenci

komunikativni:
e vyjadiovat se pfiméfené k tcelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
1 psanych

e své myslenky a projevy formulovat srozumitelné a souvisle

e vhodné se prezentovat pfi oficidlnim jednani

¢ naslouchat pozorn¢ druhym, Gcastnit se diskuzi (formulovat a zdivodnit své nazory,
vyslechnout nazory druhych a vhodné na n¢ reagovat)

e zpracovavat vécné spravné a srozumitelné primétené naro¢né texty na béZzna i odborna
témata, pracovni a jiné pisemnosti (Zadosti, zivotopis, vypliovani formulait), pouzivat
pfi tom adekvatni stylistické a jazykové prostiedky

e vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani
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Mezipiredmétové vztahy:

Predmét Spolecenskd vychova vyuziva znalosti z Ob¢anské nauky jiz ze ZS, mezipiedmétove
nejvice navazuje na Obcanskou vychovu, dale i na predmét Stolniceni a Té€lesnou vychovu.

socialni a personalni:

kriticky hodnotit své osobni dispozice, uvédomovat si vlastni pfednosti, meze 1 nedo-
statky a pracovat sami na sob¢

planovat sviij Zivot a pracovni kariéru

ke svému uceni vyuzivat zkuSenosti jinych lidi a ucit se 1 na zéklad¢ zprostied-
kovanych zkusenosti

adaptovat se na pracovni prostiedi a nové pozadavky

pracovat samostatné i v tymu

piijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly

uznavat autoritu nadiizenych

pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahii, k predchézeni osobnim kon-
fliktim a k odstrafiovani diskriminace

pracovni (odborné):

ziskat pozitivni vztah k povoldni a k praci jako druhu lidské aktivity
uvédomovat si rizika a dopady nezaméstnanosti pro jedince, rodinu a spole¢nost
umét vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli a zékazniky
porozumét zadani tikolu a ziskat informace potiebné k jeho feSeni

kontrolovat svou ¢innost a hodnotit dosazeny vysledek

1. ro¢nik — Spole¢enska vychova — Kuchar — ¢iSnik

Rozpis vysledku vzdélavani a udiva Pocet hodin celkem: 33
, crgos s o e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Z4k: 1. Osobnost ¢lovéka 8
— rozeznava zékladni rysy osobnosti — charakteristika osobnosti
a orientuje se v jejich vékovych — profil pracovnika v gastronomickém
zvlastnostech provozu
— porozumi vlastni osobnosti — vyznam pozndvani a hodnoceni lidi
— ziska zékladni védomosti, které se tykaji | pro pracovniky v gastronomickém
télesn¢ho a dusevniho vyvoje jedince provozu
— se orientuje v riznych typech zakazniki
a dokaze odhadnout jejich chovani
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Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Pocéet

hodin
— uplatnuje pravidla spole¢enského 2. Spolec¢enské chovani 8
chovani a profesni vystupovani, dodrzuje |— zékladni pravidla spole¢enského
profesni etiku, zdrzuje se xenofobnich chovani
projevi — etika vSedniho dne
— pecuje o svij zevngjSek a snazi se — dorozumivani se — jazykova kultura,
o kultivovany projev dopisy, e-maily, pozvanky,
— komunikuje jasné€ a srozumitelné blahoptéani
v souladu s jazykovou normou — chuize, pohyb
— dokaze pohotové reagovat na piipadné  |— oblékani k riznym pfilezitostem
nehody hostt a taktné je fesit — spolecenska zabava, kultura, tanec,
rodinné oslavy, nabozenské oslavy
a tradice
— chovani u stolu
— zna zékladni pravidla spole¢enské 3. Vystupovani a chovani pracovniki | 8
1 profesni komunikace se zdkaznikem v gastronomickém provozu
— dokaze asertivné fesit konfliktni situace |— zevnéjSek pracovnika
se zdkaznikem dovede uplatiiovat — duSevni hygiena a péce o zdravi
naucené modelové situace — asertivita — prakticky nacvik situaci
— 0sVoji si principy verbalni a neverbalni |- vystupovani pracovnikl vic¢i hostim
komunikace s vyuzitim uciva z ¢eského |- Ustni projev, fec téla, vyraz tvare,
jazyka postieh a iniciativa
— vyuziva ziskanych poznatkt z oblasti 4. Zakladni formy oficialniho 4
spolecenského i profesniho chovani spolec¢enského styku
—rozliSuje druhy slavnostnich hostin — hlavni druhy spolecenskych podnikii
— zajisti pfipravu a realizaci gastronomické | — spolecensky odév
akce — organizace spolecenskych podnikl
—uvédomuje si odlisSnosti v chovani 5.Chovani k cizinciim a v ciziné 5

a stolovani zahrani¢nich hostu, jejich
kultur a nabozenskych tradic

— seznami se se specifiky stravovacich
zvyklosti cizincti a respektuje je

— 0svoji si podminky rozvoje cestovniho
ruchu, dovede charakterizovat jeho
formy a druhy

— odliSnosti pramenici z ndboZenskych
tradic a zvyklosti

— odlisné zvyklosti ve stravovani
ruznych néarodi

— cestovni ruch
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Technologie

Nazev a adresa sSkoly:
Stredni odborné ucilisté, Sedlcany, Petra Bezruce 364
Petra Bezruce 364, 264 80 Sedl¢any

Kod a nazev oboru vzdélani:

65- 51-H/01 Kuchar — ¢iSnik

Nazev SVP:
Kuchar — ¢isnik

Forma vzdélavani: denni

Délka studia: 3 roky

Stupeii poskytovaného vzdélani:
stfedni vzdélani s vyuénim listem

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018

Obecné cile predmétu:

Cilem predmétu je poskytovat zdkiim védomosti o ptipravé ,iipravé a zpracovani surovin, po-
travin a ndpoju. Zohlednuje zasady racionalni vyZzivy v navaznosti na klasické i moderni tech-
nologické postupy ptipravy a zpracovani pokrmi. Technicka vybavenost provozoven je nedil-
nou soucasti technologickych ptiprav, a proto bude zafazovéana k jednotlivym technologickym

postuptim.
Po absolvovani vyuky ve vyucovacim pifedmétu technologie zak:

¢ ma zdkladni védomosti o technologické vyuzitelnosti a zptisobech ptfedbézné ptipravy

a technologii zpracovani potravin, polotovarti a napoja

zna technologické postupy ptipravy pokrmt a jejich vyuziti

e umi pfipravit jidla pro bézné a slavnostni ptilezitosti i pro dietni stravovani

e zné gastronomicka pravidla a umi je uplatiovat pii sestavovani jidelniho listku
e ovlada pfipravu pracovisté na provoz

e ma zékladni védomosti o vyuziti strojniho zatfizeni pti vyrobé¢ jidel

Vychazi z RVP 65-51-H/01 Kuchat — CiSnik z okruhu Technologie, piedmét je provazan
s dal$imi odbornymi pfedméty Odborny vycvik, Potraviny a vyziva Zafizeni provozoven

a StolniCeni.
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Tydenni
Roc¢nik Strucny popis vzdélavaciho obsahu hodinova
dotace

Ptedbézna ptiprava zakladnich druhii potravin,opracovani
Zakladni tepelné upravy

Zékladni technologické upravy polévek

Zakladni technologické upravy omacek

Zakladni technologické upravy ptiloh a doplikt

Pokrmy bezmasé

Technologicka ptiprava pokrmu:

z hovéziho masa a vnitinosti, z teleciho masa a vnitinosti,
z veprového masa a vnitinosti, skopové, jehnéci, ktizleci
2. maso a vnitinosti, ryby, korysi, mekkysi, obojzivelnici, 2
driitbezi maso a vnitinosti, klokani a pStrosi maso, mleté
maso — smesi

a vyrobky.

Ptiprava pokrmi na objednavku

Studena kuchyné, teply pfedkrm

Zahrani¢ni kuchyné

Moucniky a napoje

Dietni a diferencovana strava,léCba vyzivou
Progresivni ptiprava jidel

Ptiprava ve specializovanych a improvizovanych
podminkach

Administrativa ve vyrobnim stiedisku,piiprava
zavérecnych zkousek

Vysledky vzdélavani v oblasti citii, postojii a preferenci hodnot:
e snazi se vést k poctivosti k praci, spolehlivosti a k slusnému chovani

Pojeti vvuky (metody a formy vvuky, materialni zabezpeceni):

o efektivni vyklad (frontalni vyuka)

e skupinova prace

e prace s ucebnimi texty, u¢ebnici a odbornou literaturou

e prace s obrazovymi materialy

e videoprojekce,prace s pocitatem

e ustni a pisemné opakovani (komunikacéni a dialogické metody)

Hodnoceni vysledku zaki:

Z4ci jsou hodnoceni priibézné v souladu se Skolnim fadem SOU Sedl¢any.
Pti hodnoceni se uplatituje sebehodnoceni, kolektivni hodnoceni a individualni pfistup k za-
kim (k zaktim s podpirnymi opatfenimi se piistupuje individualng).
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Prinos piredmétu k rozvoji klicovveh kompetenci:

komunikativni:
e vést zaka k oteviené vSestranné a t¢inné komunikaci
[ J
socidalni a persondlni:
e rozvijet u zakid schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci
vlastni i druhych
[ ]
odborné (pracovni):
e vést zaka k pozitivnimu vztahu k praci, v rdmci moznosti a podminek Skoly uc¢ime
zaka pfi praci vyuzivat moderni technologie
e rozvijet informacni a komunika¢ni dovednosti ziskavanim informaci z nejriiznéjSich
zdroju
e vyuzivat matematickych postupt pfi feSeni praktickych tkolli, administrativni préace
ve vyrobnim stfedisku, v konkrétnich ptipadech prakticky pouZivat mérné jednotky
ke zpracovani receptury
[ J
Prifezova témata:
Priifezova témata se prolinaji obsahem celého ugiva technologie, a to zejména Clovék a svét,
prace a téma zabyvajici se komunika¢nimi a informa¢nimi dovednostmi a dle moznosti také
téma Clovék a Zivotni prostiedi — objevuje se zejména v tematickych celcich: Hygiena a bez-
pecnost prace, Pfedbézna tprava surovin, Tepelné tipravy pokrmi (bezpecnostni piedpisy, od-
pady, prace se surovinami, doba spotieby surovin)
Informacni a komunikacni technologie — objevuje se zejména v tematickém celku: Zaklady
administrativy, zaci se zde seznamuji:
s konkrétnimi komunika¢nimi a informa¢nimi postupy nutnymi k zajisténi bezproblémového
chodu pracovisté
umét vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli
zajimat se o znalost prav a povinnosti svych i svych budoucich zaméstnavatela
porozumét zadani tikolu a ziskat informace potiebné k jeho feseni
kontrolovat svou ¢innost a hodnotit dosazeny vysledek

Mezipredmétové vztahy:
Predmét technologie velmi uzce navazuje na predméty stolni¢eni, potraviny a vyziva, déle
1 na piedméty zafizeni provozoven , ubytovaci provoz a odborny vycvik.
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1. ro¢nik — Technologie — Kuchar — ¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Pocet hodin celkem: 66

ptiloh a ptikrmt
—umi vyhledat alternativy na webovych
strankach

Ptilohy a ptikrmy k hlavnim
pokrmiim

Uprava ptiloh k hlavnim pokrmiim
Ptiprava salatl a zeleninovych
prikrmt

Ptilohy z polotovart

, C1ios N Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Zak: 1. Hygienické p¥edpisy v gastro- 3
— znd pozadavky na hygienu v gastronomii,| nomii
zna ucel kritickych bodl jedna v souladu | Hygiena osobni. Hygiena na praco-
s predpisy bezpecnosti prace a poZarni visti — sanitace.
ochrany Kritické body HACCP.
Bezpecnost pfi praci, pozarni ochrana
— znd zplsob prepoctu surovinovych 2. Zaklad administrativy 3
norem, vypocita mnozZstvi surovin pro Seznameni s recepturami pouziva-
ptipravu pokrmi nymi ve vefejném stravovani.
Normovani, zddanky na material,
vydejky
— zna zpusoby predbézné upravy a piipravy 3. PfedbéZna uprava surovin 5
surovin Odstranovani nejedlych ¢asti za su-
cha a za mokra. Piiprava na dalsi
zpracovani (krajeni, mleti, strouhani,
naklepavani, plnéni, Spikovani,
kofenéni, obalovani)
— charakterizuje tepelné upravy, vysvétli | 4. Zakladni tepelné apravy 5
rozdily mezi jednotlivymi druhy Vareni, zadélavani duseni, peceni,
tepelnych Gprav a umi je vyuzit smazeni
— zna jednotlivé typy vyvart, polévek, 6. Uprava vyvari a polévek 10
vlozek a zavarek, umi jejich piipravu Druhy vyvari, pfiprava, ¢isténi,
—umi vyhledat alternativy na webovych zesilovani
strankach Uprava hnédych a bilych polévek
Uprava vlozek a zavaiek
Uprava vyvarti z primyslovych
polotovara
— charakterizuje jednotlivé typy omacéek, | 7. Uprava omacek 12
zna postupy jejich piipravy Druhy omacek, vyznam, davkovani,
zpusob zadavani
Hnédé a bilé omacky
Jemné studené a teplé omacky Uprava
omacek z polotovari
— zna technologické postupy piipravy 8. Uprava ptiloh a ptikrmi 12
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Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Pocéet
hodin

— znd technologické postupy bezmasych
jidel, vysvétli zptisob piipravy

— umi vyhledat alternativy na webovych
strankach

9. Bezmasa jidla
Druhy a vyznam bezmasych pokrmi.
Uprava slanych bezmasych pokrmii ze
zeleniny, brambor, lusténin,
obilovin, vajec, syrt, hub.
Uprava jednoduchych sladkych
pokrmt

16

Yy s

2. ro¢nik — Technologie — Kuchar — ¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Pocet hodin celkem: 66

, crgos s c e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Zak: 1.Technologické postupy pripravy 13
— charakterizuje hovézi maso podle pokrmi z hovéziho masa

jednotlivych ¢asti,ur¢i technologické a vnitinosti.

postupy pokrmi podle jednotlivych ¢asti Rozdéleni hovéziho masa,vlastnosti

masa véetné vnitinosti. masa.
Pouziti pro tepelné zpracovani.
Vareni, duSeni, peceni po anglicku
Hovézi vnitinosti.

— charakterizuje teleci maso podle jedno- 2.Technologické postupy pripravy 7

tlivych ¢asti,urci technologické postupy pokrmii z teleciho masa

pokrmt podle jednotlivych Casti masa a vnitinosti.

vcetng vnitinosti. Predbéznd ptiprava masa

Vareni, zadélavani, duseni, peceni
a smazeni
Ptiprava telecich vnitinosti.
— charakterizuje vepfové maso podle 3.Technologické postupy pripravy 12
jedno-tlivych ¢asti, ur¢i technologickeé pokrmii z vepirového masa
postupy pokrmil podle jednotlivych ¢asti a vnitinosti.
masa vcetné vnitinosti Rozd€leni veprového kusu, vlast-
—rozezna rizné druhy masa vcetné nosti masa
vnitinosti na zaklad¢ navstévy jatek Pouziti jednotlivych ¢asti na ptipra-
vu pokrml.
Vareni, duSeni, peCeni veptrového
masa.
Pouziti uzeného masa a slaniny
Veptové vnitinosti,pokrmy vepio-
vych hodi.
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, crgos s c e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
— charakterizuje jednotlivé skupiny mas 4.Technologické postupy pripravy 6

podle jejich ¢asti,urc¢i technologické masa skopového, jehnéciho,

postupy pokrmt podle jednotlivych ¢asti kiizle¢iho, krali¢iho a vnitinosti

masa vcetné vnitinosti. Vlastnosti masa a ptiprava pied

tepelnou upravou

Zad¢lavani, dusSeni a peCeni,smazeni
Uprava pokrmil z kralika a p¥iprava
vnitfnosti

— charakterizuje vlastnosti masa,orientuje | 5.Technologické postupy pripravy 7
se v predbézné piipravé,uvede pokrmii z ryb,koryS$i,mékkysi
technologii ptipravy pokrmt a vnitfnosti a obojzivelniki.

z jednotlivych druhii Zivocichil. Druhy ryb, vlastnosti rybiho masa.

PredbéZna ptiprava ryb sladkovod-
nich a moiskych

Tepelné zpracovani ryb a rybich
vnitinosti.

Zpracovani ostatnich Zivoc¢icht.

— orientuje se v pfedbézné pitiprave 6.Technologické postupy pripravy 8
pokrmii, uvede technologii ptipravy pokrmii z driibeZe,vnitinosti
pokrml a vnitinosti z driibeZe. Nadivky

Predbézna ptiprava ,vykostovani

a porcovani

Zadélavani, duseni, peCeni dribeze
hrabavé¢ a vodni

Uprava §tavy a nadivky, prava
vnitinosti

— charakterizuje vlastnosti masa,orientuje | 7.Technologické postupy pripravy 8
se v predbézné piipraveé,uvede pokrmii ze zvériny,vnitinosti
technologii ptipravy pokrmi a vnitinosti ze zvériny, klokani a pStrosi maso.
ze zvefiny Rozdéleni zvéfiny, vlastnosti masa,

predbézna ptiprava, ptiprava jedno-
tlivych druhti zvéfiny a vnitinosti.

— dodrzuje pozadavky na Gpravu pokrmi 8.Technologické postupy pripravy 5
v souladu s hygienickymi ptedpisy,uvede | pokrmi z mletého masa — smési,
technologii ptipravy pokrmi z mletych kaSoviny, raga a krokety
mas. Zpusoby mleti,sekani,Skrabani masa

Hygienické normy pii ptipraveé po-
krma
Pokrmy z jednoho druhu masa,
pokrmy ze smési mletych mas
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3. ro¢nik — Technologie — Kuchar — ¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Poéet hodin celkem: 66

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Pocet
hodin

Zak:

— vyuziva znalosti o mase, rozliSuje zpi-
soby ptredbézné piipravy, charakterizuje
tepelné upravy, zné technologii ptipravy
pokrmi a pfiloh k pokrmim
na objednavku.

1.Technologické postupy pripravy
(TPPP)pokrmii na objednavku
Druhy a ¢asti mas vhodnych na pfi-
pravu pokrmil na objednavku
Piedbézna ptiprava, krajeni, marino-
vani, tvarovani
Vhodné tepelné tpravy, peceni
po anglicku, Uprava Stavy
Piiprava pokrmi z jate¢niho masa
a vnitinosti
Ptiprava pokrmi z ostatnich druhti
masa
SmazZené pokrmy
Ptilohy a dopliky k pokrmim
na objednavku
Dokoncovani pokrmi pted hostem

15

— uvede technologii ptipravy vyrobkt
studené kuchyné,uplatiiuje smysl
pro estetiku, barevnost, detail.

2.TPPP studené kuchyné
Charakteristika vyrobku studené
kuchyné.Zékladni
vyrobky:majonéza,salaty,rosoly,
pény
Piedkrmy: plnéna vejce, zelenina,
ovoce, syry, vyrobky z tésta, chu-
tovky, kaviar
Studené pokrmy: chlebicky, oblo-
zena vejce, rizné upravené ryby
Galantiny, paStiky, huspeniny
Misy, druhy, Gprava ,dopliiky,
zdobeni.

12

—uvede technologii ptipravy teplych
predkrmut

3.Priprava teplych piredkrmu
Predkrmy z masa, vnitinosti, vajec,
syra, zeleniny.

— orientuje se v jednotlivych zahrani¢nich
kuchynich

— uvede krajové speciality a jejich typické
postupy piipravy

4.Technologické postupy pripravy
pokrmii zahrani¢nich kuchyni
Charakteristika vybranych kuchyni
Francie, Italie, Recka, Ruska
Suroviny a vybrané pokrmy kuchyni
Mexika, Indie, Ciny, Japonska
Krajové speciality CR
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Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Pocéet

hodin
— charakterizuje moucniky, zpiisob 5.TPPP moucniku a napoji 10
piipravy a upravu pred expedici Zékladni druhy tést,charakteristika,
pouziti
Korpusy,naplné,polevy
Jednoduché a slozité moucniky
Pudinky, krémy, sladké omacky
Ovocné salaty a rosoly
Zmrzliny a zmrzlinové pohary
Studené¢ a teplé napoje
— zna technologické postupy piipravy 6.Dietni stravovani a diferencovana 10
dietnich pokrmi, dietni systém v CR, strava
vysvétli ulohu dietniho stravovani Vhodné a nevhodné potraviny pro
pii lécbe nékterych typi chorob piipravu dietni stravy
— charakterizuje stravovani jednotlivych Desatero ptipravy dietni stravy
skupin podle v€ku, zatizeni, zdravotniho Dietni pokrmy, dietni systém
stavu Diferencovana strava
Uprava pokrmi pro méné b&zné
zpusoby stravovani
— ziskdva poznatky o novych polotovarech | 7.Progresivni priprava pokrmii 2
a vyrobcich a zna technologii pfipravy Piiprava pokrmt z primyslovych
vhodnych pokrmt polotovart
Dokonceni zmrazenych a konzer-
vovanych jidel
Vyuziti moderniho vybaveni kuchy-
n¢ pii predbézné a tepelné Gprave.
— uvede technologii ptipravy vhodnych 8.Piiprava pokrmii ve specializo- 2
pokrmt pro danou pftilezitost vanych a improvizovanych
podminkach.
Ptiprava v dopravnich prostiedcich
pfiprava pokrmi v piirodé
— ovlada numerické pocitani a pfevody 9.Administrativni prace ve vyrobnim| 4
— zna pojmy zrcadlo, kalkula¢ni list stiedisku
a ztratné Vlastni kalkulace, normovani,
vydejky, kontrola spotieby
— uplatiiuje dosud ziskané védomosti, Opakovani a piiprava na zavérecné 2
shrnuje je a analyzuje zkousky
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Stolnic¢eni

Nazev a adresa sSkoly:
Stredni odborné ucilisté, Sedlcany, Petra Bezruce 364
Petra Bezruce 364, 264 80 Sedl¢any

Kod a nazev oboru vzdélani:

65-51-H/01 Kuchar — ¢iSnik

Nazev SVP:
Kuchar — ¢isnik

Forma vzdélavani: denni

Délka studia: 3 roky

Stupeii poskytovaného vzdélani:
stfedni vzdélani s vyuénim listem

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018

Obecné cile predmétu:

Cilem pfedmétu uciva je poskytnout zakim znalosti o technice odbytu vyrobki a sluzeb
ve stravovacich zafizenich. Zaci se seznami s béznym a specialnim inventafem, s jeho pouZi-
tim a adrzbou. Seznami se s technikou jednoduché a slozité obsluhy, nauci se sestavit jidelni
a napojove listky, menu pro riizné prostiedi a spolecenské prilezitosti. Pti sestavovani nabid-
kovych listkii uplatni znalost spravné vyzivy a gastronomickych pravidel a dalSich faktord
ovliviujicich usp&sny prodej a ziskani zakazniktl. Zaci jsou vedeni k uplatiovani zasad spole-
¢enského chovani, profesniho jednani a vystupovani, jsou upozorfiovani na nebezpeci alkoho-
lismu a dalSich navykovych latek v souvislosti s profesi a na nutnost boje proti nim.

Charakteristika:
Vychazi z RVP 65-51-H/01 Kuchat — ¢i$nik z okruhu Odbyt a obsluha, pfedmét je provazan

s dal$imi odbornymi pfedméty Odborny vycvik, Technologie, Zatizeni provozoven, Ubyto-
vaci provoz, a znalosti z predmétu Prace s pocitacem.
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Tydenni
Rocnik  [Struény popis vzdélavaciho obsahu hodinova
dotace

Hygiena a bezpecnost prace

Spolecenské chovani a vystupovani obsluhujicich
Vybaveni a zafizeni na tiseku obsluhy

Zaklady obsluhy, evidence pokrmti a napojt, ptiprava
praco-visté, vyuctovani trzeb

Gastronomicka pravidla, jidelni listek, napojovy listek,
menu

Systémy a zplisoby obsluhy

Jednoducha obsluha — podavani jednotlivych choda

a ndpoju

Slozita obsluha — niz$i forma,slozité menu
2. Pivo,vino-skladovani,oSetfovani,pivni zatizeni 1
Odbytova a spolecensko-zabavni stiediska

Slozita obsluha- vyssi forma

Bary a miSené napoje

Obsluha v ubytovacich zafizenich a dopravnich
3. prostfedcich 2
Slavnostni hostiny banketni a hostiny s nabidkovym
stolem

Hotelovy a restaurani management

Vysledky vzdélavani v oblasti citi, postoju a preferenci hodnot:

Pro kvalitni vztahy na pracovisti je nezbytné nutnym ptedpokladem, aby Z4ci jiz v teoretické
piipravé premysleli o disledcich svého chovani a pak jej prevadéli do praktického Zivota.
Predmét vede dale Zaky k tomu, aby zdkladni komunikaéni dovednosti, socialni a personalni
vztahy stavéli na zékladech tolerance a demokratické spolecnosti a poctivosti.

Pojeti vvuky (metody a formy vvuky, materialni zabezpeceni):

Odborné pomucky pro stolni¢eni, odborna ucebna, vyklad, frontalni vyuka, skupinovéa prace,
komunikativni dialogické metody, prace s odbornou literaturou, vysvétlovani a popis podle
obrazkl, promitani videa, vyuZiti PC, diskuse o S$kodlivém vlivu kouteni a alkoholu.

Hodnoceni vysledku zaki:

Z4ci jsou hodnoceni pribézné v souladu se Skolnim fadem SOU Sedl&any.
Pii hodnoceni se uplatituje sebehodnoceni, kolektivni hodnoceni a individudlni pfistup k za-
kiim (k zaktim s podptirnymi opatenimi se ptistupuje individualng).

Prinos piredmétu k rozvoji klicovveh kompetenci:

komunikativni:
e vést zaky k oteviené vSestranné a ucinné komunikaci, zejména profesni

SVP — Kuchaf — &isnik 127 Platnost od 1. 9. 2018



e vést zaky k uzivani odborné terminologie

socialni a persondlni:
e rozvijet u zakl praci v tymu, schopnost spoluprace
e hodnotit a respektovat praci vlastni 1 druhych

pracovni (odborné):
e v ramci moznosti a podminek skoly vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, vyuzivani
moderni obsluhy

Piedmétem prolinaji prifezova témata: zejména Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni pro-
stiedi, Informac¢ni a komunikac¢ni technologie. Jsou obsazena zejména v téchto tematickych
celcich: hygiena a bezpecnost, spolecenské chovani a vystupovani obsluhujicich, vybaveni
a zatizeni na useku obsluhy, zadklady obsluhy, gastronomickd pravidla, systémy a zplsoby
obsluhy, jednoducha obsluha, servis studenych a teplych napoji, slozitd obsluha — zakladni
forma a vy$s$i forma, spoleCenska a zabavni stfediska, miSené néapoje, slavnostni hostiny
a spolecenska setkani.

Piredmét Stolniceni pracuje jak s poznatky z pfedmétt technologie, potraviny a vyziva, kultura
osobniho projevu i se zakladnimi znalostmi prifezovych témat z ostatnich predméta. Predmeét
vede zaky k tomu, aby rozvijeli zejména kompetence pracovni, socialni a personalni.

Mezipiredmétové vztahy:
Predmét Stolniceni velmi tizce souvisi s predméty Technologie, Potraviny a vyziva, Zafizeni
provozoven a Ubytovaci provoz, dale i s Odbornym vycvikem a Praci s pocitacem.

Prehled exkurzi:

L. ro¢nik:

o mistni restaurace a pohostinstvi

o mlyn a pekarna

IL.roc¢nik:

o jatka

° odbytova stfediska hoteli v Praze, kavarna, vinarna a bar

III. roénik:
o prazské hotely a restaurace se zamétenim na ubytovaci provoz a sluzby

Iy 7

1. ro¢nik — Stolniéeni — Kucha¥r —€¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva Pocet hodin celkem: 33
, wrzoa o o e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Zak: 1. Uvod 2
— adaptuje se na pracovni prostiedi a nové Stru¢na historie pohostinstvi,vyznam
pozadavky,pfijima a plni svétené ukoly a ukoly odbytu, zakladni profesni
a uznava autoritu nadiizenych. pravidla
Pracovni obleCeni v obsluze a pra-
covni pomucky
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— je sezndmen s predpisy a uplatiiuje hygie-
nu a bezpecnost pii praci

. Zasady hygieny a bezpe€nosti
Zasady hygieny a bezpec¢nosti osobni
a pracovniho prostfedi, nehody
a jejich feseni
Platné normy v oblasti hygieny a BP

— profesionalné jedna ve styku s hosty,
uplatituje zésady spolecenského chovani

. Spole¢enské chovani a vystupovani
obsluhujicich.
Pravidla chovani u stolu a pii jidle
hosta, pravidla chovéni na pracovisti
1 mimo n¢j

— rozezna a pouziva inventaf na useku ob-
sluhy, rozliSuje velky a maly stolni inven-
tar, pomocny a pomocna zatizeni

4. Vybaveni a zarizeni na tseku
obsluhy.

Rozd¢leni inventate-drobny stolni,
stolovy a sedaci, pradlo, inventar
na pokrmy a napoje, pomocny
inventar

— zna zéasady obsluhy

— zna zpusob piipravy na provoz

— pfijme objednavku, kalkuluje cenu, zna
zpusoby vyuctovani s hostem a objednate-
lem, nakladani s trzbami

. Zaklady obsluhy
Hlavni z&sady obsluhy, zakladni
pravidla a technika obsluhy
Ptiprava pracovisté pred zah4jenim
provozu, evidence a piejimka pokr-
mu a napojl, udrzba pracovisté
béhem provozu, prace po skonceni
provozu, vyuctovani trzeb.

— sestavi jednoduché menu, jidelni a népo-
jovy listek podle gastronomickych pravi-
del

— znd nélezitosti a poradi na jidelnich a na-

6. Gastronomicka pravidla
Zasady vyzivy a gastronomicka
pravidla

Jidelni a napojovych listek

pojovych listcich Menu
—umi vyhledat na webovych strankach
alternativy jidelnich listki a menu
— seznami se a rozeznd piipravu inventaie |7. Jednoducha obsluha

pro podéavani jednotlivych dennich jidel

Ptiprava pracovisté a podavani
snidani, pfesnidavek a svacin, obédu,
veceii a studenych a teplych napoji

— charakterizuje rizné systémy a zplisoby
obsluhy

8. Systémy obsluhy a zptusoby
obsluhy

— obvodovy, vrchniho ¢iSnika ostatni
— restauracni, kavarensky, slavnostni,

obsluha skupin
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2. ro¢nik — Stolni¢eni — Kucha¥r — ¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Pocet hodin celkem: 33

, Cy ko c e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
— charakterizuje slozitou obsluhu a dokaze |1. Slozita obsluha — zakladni forma 8

Jji pouzit v praxi Zasady pfi slozité obsluze, podavani
— pouziva vhodny inventar snidani, studenych a teplych
specialnich predkrmi, podavani
hlavniho chodu, dezertti a mou¢nikt
Aperitiv ve slozité obsluze
—rozliSuje jednoduché a slozité menu 2. Pravidla pro sestavovani sloZitych 3
aumi je sestavit menu
Sled chodt a kombinace,ptiklady
s ohledem na pozadavky hosta
— zna rozdéleni ndpojl, pivni zafizeni 3. Skladovani a oSetfFovani napoji 6
a jeho udrzbu Pivni sklep, skladovani ostatnich
napoji
Pivni zafizeni a jeho udrzba
Pivnice
Narazeni, oSetfovani a Cepovani piva
— charakterizuje kavarnu jako odbytové 4. Kavarna a kavarenska herna 5
stiedisko, odliSuje jidelni i ndpojovy Druhy ,zafizendi, jidelni a ndpojovy
kavarensky listek, podavani kavy listek
Zpisob obsluhy, kavarenské herny
— charakterizuje vinarnu jako odbytové 5. Vinarna a vinny sklep 5
sttedisko, odliSuje jidelni i ndpojovy Vinarny, druhy, zafizeni, nabidka
listek, jakoZz i zpiisob obsluhy Jidelniho a napojového listku, obsluha
Vinny sklep — vybaveni, podminky,
skladovani.
— charakterizuje spolecenska a zabavni 6. Ostatni spolecenska a zabavni 6
sttediska, navrhne jidelni i napojovy stiediska
listek a vhodny zptisob obsluhy Koliby, salase, varieté, kabarety,
diskotéky, zabavni a sportovni centra,
gastronomicka zafizeni jako soucést
jinych ¢innosti
— Charakteristika, sluzby, zasady
obsluhy
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3. ro¢nik — Stolni¢eni — Kuchafr - ¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva Pocet hodin celkem: 66
, Cy ko c e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
— ziska a vyuziva informace o slozité 1. Slozita obsluha — vyssi forma 10
obsluze Zakladni zésady ptipravy pokrmi pred
— charakterizuje jednotlivé upravy pokrmt |hostem.
u stolu hosta. Michani, zjemnovani, ochucovani
pokrmu

Flambovani, dranzirovani, speciality
u stolu hosta

— charakterizuje bar jako odbytové 2. Bary a miSené napoje 6
stiedisko Druhy bart a zafizeni, pfiprava

— charakterizuje praci barmana na provoz, jidelni a napojovy listek,

—rozliSuje jidelni a ndpojovy listek podle | inventaf, obsluha v baru, suroviny
zaméteni baru k ptipravé misenych napoju, skupiny

—uvede vhodny zptsob obsluhy napoju

— charakterizuje vhodny zpiisob obsluhy | 3. Obsluha v ubytovacich a 8
v hotelové hale i room service dopravnich prostredcich

— rozliSuje vhodny zptisob obsluhy 1 sorti- |Zasady prace v UZ a dopravnich
ment v dopravnich prostfedcich prostiedcich

Obsluha v hotelové hale a Room
service, vybaveni office, hotelovy listek
Obsluha v jidelnich vozech, letadlech,
na lodi,v rotelu

—rozliSuje druhy slavnostnich hostin 4. Slavnostni hostiny 16
— zna ptipravu slavnostnich hostin Vyznam a druhy, zajisténi hostin
— uplatiiuje smysl pro estetické citéni Ptiprava hostiny,banketni obsluha,

servis pokrmil a napojt, vyuctovani
a prace po skonceni hostiny

— charakterizuje raut jako hostinu s nabid- |5. Hostiny s nabidkovym stolem 10
kovym stolem, uvede zptisob obsluhy, Charakteristika a pfiprava rautu,
ptipravy, organizace i vyuctovani druhy a nabidka pokrmu a napoju,

organiza¢ni zajisténi, zpisob obsluhy
Vyuctovani a prace po skonceni hostiny

—rozlisi jednotliva spolecenska setkani 6. DalSi spolecenska setkani 6
a strucné¢ je charakterizuje Recepce, Koktejl, Cise vina, Piknik,

Garden party, River party

Velké spolecenské akce

Zvyklosti zahrani¢nich hostl

— charakterizuje pojmy — profesionalita, 7. Hotelovy a restaura¢ni manage- 10
diplomaticky protokol, organizace prace |ment
v odbytovych stfediscich, organizace Profesionalita v péci o hosta
gastronomickych akci Organizace prace v odbytovych

stiediscich, diplomaticky protokol,
organizace gastronomickych akci
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Potraviny a vyZziva

Nazev a adresa sSkoly:
Stredni odborné ucilisté, Sedlcany, Petra Bezruce 364
Petra Bezruce 364, 264 80 Sedl¢any

Kod a nazev oboru vzdélani

65-51-H/01 Kuchar — ¢iSnik

Nézev SVP:
Kuchar-¢iSnik

Forma vzdélavani: denni

Délka studia: 3 roky

Stupeii poskytovaného vzdélani:
stfedni vzdélani s vyuénim listem

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018

Obecné cile predmétu:

V pifedmétu se Zaci sezndmi s potravinami, jejich jakosti, sloZzenim a dal§imi vlastnostmi vy-
uzitelnymi pii ptipravé jidel. Zaci jsou rovnéz seznameni s vyznamem napojii ve vyzivé a je-
jich rozdélenim, vyrobou a charakteristikou jednotlivych druht. Dale se seznami se spravnym
skladovanim potravin, se zasadami spravného oSetfovani. Zaci si osvoji zasady racionalni vy-
Zivy, seznami se s fyziologii lidského organizmu a jeho potiebami. Zaci jsou vedeni k tomu,
aby byli schopni potraviny a napoje kombinovat ve smyslu zabezpeceni optimalniho stravo-

vani.

Charakteristika:

Vychéazi z RVP 65-51-H/01 Kuchat — ¢iSnik z okruhu Vyroba pokrmi. Pfedmét je provéazan
s dal§imi pfedméty napiiklad Stolniceni, Technologie a Zéklady pfirodnich véd.

Rozdéleni uciva:

1. a 2. ro¢nik: — potraviny, pochutiny, napoje

3. ro¢nik: — fyziologie vyZivy, sméry ve vyzivé
— ekologie ve vyzivé, dietni stravovani
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Tydenni
Roc¢nik [Struény popis vzdélavaciho obsahu hodinova
dotace

Potraviny-sloZeni,jakost,skladovani,konzervace
Potraviny rostlinného ptivodu.

- 1 Sladidla. Kypfici prosttedky. Pochutiny. 1
Potraviny zivoc¢isného puvodu. Tuky
) Potraviny zivoc¢isného piivodu. Maso a masné vyrobky. 1
) Napoje.
Fyziologie vyZivy.
3 Vyziva a jeji sméry. 1

Ekologie ve vyZive.
Dietni stravovani.
Vysledky vzdélavani v oblasti citii, postoju a preferenci hodnot:

Ucitel vede Zaky k uzivani odborné terminologie, k samostatnosti pfi u€eni a ziskédvani infor-
maci. Zaci jsou vedeni k dodrzovani hygieny pii praci s potravinami a napoji se zvlastnim di-
razem na osobni hygienu a hygienu prostfedi. Dale jsou Zaci vedeni k hospodarnému zacha-
zeni s potravinami a k vytvareni odmitavého vztahu k alkoholizmu._

Pojeti vvuky (metody a formy vvuky, materialni zabezpeceni):

frontalni vyuka

skupinova vyuka

diskuse o skodlivém vlivu kouteni, alkoholu, obezity, drog

vysvétlovani a popis podle obrazkl

prace s odbornou literaturou

referaty a promitani videa, CD, prace s PC, promitani doprovodnych materialt
ukéazky vybranych druhti pozivatin

exkurze a vystavy, degustace

Hodnoceni vysledku zaki:

Zaci jsou hodnoceni pribézné v souladu se Skolnim fadem Stiedniho odborného uéilists,
Sedl¢any. Pti hodnoceni se uplatiiuje sebehodnoceni, kolektivni hodnoceni a individudlni
ptistup k zaktm (k Zaklim s podpirnymi opatfenimi se pfistupuje individudlng).

Za kazdym tematickym celkem nésleduje provéteni znalosti .

Prinos piredmétu k rozvoji klicovveh kompetenci:

Kompetence:
. komunikativni
e  personalni a socialni
e  pracovni (odborng)

Z klicovych dovednosti pfedmét rozviji zejména dovednosti komunikativni, interpersonalni
a socialni.
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Ucitel vede zaky k vSestranné komunikaci, zejména profesni, vede zaky k uzivani odborné
terminologie a rozviji u zaka schopnost spoluprace. Dale vede zaky k pozitivnimu vztahu
k praci. Zaci kriticky mysli a ¢ini uvazliva rozhodnuti, ktera jsou schopni si obhajit.

Ucitel motivuje zaky ukézkou a degustaci potravinaiskych surovin a vyrobk.

Prifezova témata prolinaji vyucovacim predmétem, zejména: Informacni a komunikaéni
technologie — zaci v ramci domaci piipravy vyhledaji informace tykajici se probiranych témat.
Clovék a Zivotni prostfedi — ekologické p&stovani zeméd&lskych komodit a ekologicka vyroba
potravin. Biopotraviny — exkurze. Nakladani s odpady pfi zpracovani surovin.

Mezipredmétové vztahy:
Predmét Potraviny a vyziva mezipfedmétove navazuje na predméty Technologie, Stolnicent,
Chemie a Ekologie, jakoz i zafizeni provozoven, ubytovaci provoz a predmét odborny vycvik.

1. ro¢nik — Potraviny a vyziva — Kuchar-¢iSnik

Rozpis vysledku vzdélavani a udiva Pocet hodin celkem: 33
, crgos s N Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Zak: 1. PoZivatiny: 4
— vysvétli pojem poZivatiny; Jakost potravin
—rozliSuje zakladni druhy poZivatin Metody zjiStovani jakosti
a uvede charakteristiku Jakostni znaky
— vysvétli pojem jakost potravin Skladovani a konzervace potravin
— uvede metody zjiStovani jakosti Nékazy z potravin

— objasni vazbu mezi pouzitou metodou
a zjisténym jakostnim znakem

—uvede pfi¢iny kazeni potravin

— uvede zasady skladovani a podminky
ve skladu

—rozliSuje a popiSe jednotlivé zplisoby
konzervace potravin

— uvede nejrozsifenéjsi ndkazy z potravin

— popise slozeni, rozdéleni a vyznam 2. SloZeni potravin: 7
ve vyzive bilkovin, lipidl a sacharidt Bilkoviny

—uvede rozd¢leni a vyznam jednotlivych Lipidy
vitamini Sacharidy

— ma zékladni pfedstavu o vyznamu Ochranné latky
mineralnich latek ve vyZzivé ¢lovéka Vitaminy

—je schopen uvést vyznam vody ve vyziveé Mineralni latky
¢lovéka, jeji zdroje a zplsoby vylucovani| Voda

— objasni vyznam vlakniny ve vyziveé Vléknina.
cloveéka

— vysvétli pojem energeticka a biologickd |3. Energeticka a biologicka hodnota 1
hodnota potravin, uvede jednotky potravin

— dovede vysvétlit vazbu na piislusné
skupiny zivin
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Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Pocéet

hodin
—uvede slozeni, rozd€leni a vyznam ovoce |4.Potraviny rostlinného ptivodu. 8
ve VyzZive Ovoce
— popise rizné zpiisoby konzervace ovoce Slozeni, rozdéleni, druhy, vyznam,
—uvede slozeni, rozdéleni a vyznam konzervace a pouziti v kuchyni
zeleniny ve vyziveé Zelenina
— vyjmenuje zpusoby konzervace zeleniny SloZeni, druhy, vyznam ve vyZzZive,
— objasni pouziti zeleniny v kuchyni skladovani a pouziti v kuchyni
—uvede slozeni, druhy a vyznam brambor Brambory
ve vyzive Houby
—uvede slozeni, druhy, pouziti a vyznam Lusténiny
hub, lusténin, obilovin, mlynskych Obiloviny
a pekarenskych vyrobkt a téstovin Mlynské vyrobky
ve vyziveé Pekarenské vyrobky
Téstoviny
— rozliSuje zakladni zpisoby kypteni a umi | 5. Kypfici prostiedky 2
uvést rozdily Sladidla
— uvede vyznam kypteni Cukr fepny
— vyjmenuje vlastnosti, druhy a vyznam Med
jednotlivych sladidel Synteticka sladidla
— popise vyrobu cukru
—uvede rozd¢leni pochutin a jejich vyznam| 6. Pochutiny 3
ve vyzive Kofeni
— charakterizuje vybrané druhy kofeni Kava
—uvede vyrobu kavy a kakaa, druhy caje Kakao
Caj
Ostatni pochutiny.
—uvede slozeni ml¢ka 7.Potraviny ZivociSného pivodu. 5
— charakterizuje jednotlivé slozky mléka Mléko a mlécné vyrobky
— popise jednotlivé zplisoby zpracovani MIéko

a oSetfovani mléka
—uvede druhy mléka a vyznam mléka

Slozeni, zpracovani a oSetfovani,
druhy a vyznam ve vyzivé

ve vyziveé Mlécné vyrobky
— objasni princip vyroby jednotlivych Smetana
mlécnych vyrobkl Tvaroh
— popiSe zrani syra a jeho vyznam Syry
—uvede zakladni rozdéleni syrt
— roztfidi vybrané druhy syrii do
ptislusnych skupin
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Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Pocéet
hodin

— uvede stavbu a sloZeni vajec, metody
zjistovani jakosti, rozdéleni a vyznam
vajec

— popise vady vajec

— objasni uchovani a zpiisoby konzervace
vajec

— uvede sloZeni a rozdéleni tuki

— dovede objasnit vztah mezi konzistenci
tukt a jejich slozenim

— popise vyrobu oleji

— uvede rozdéleni olejl a rostlinné tuky
tuhé

— objasni ptivod jednotlivych tuki
zivoc¢isnych;

— objasni princip ztuzovani tuki;

8. Vejce
Stavba a sloZeni
Jakost a jeji zjisStovani
Vady
Nékazy z vajec
Uchovani a konzervace vajec
Tuky
Rostlinné tuky
Zivodisné tuky
Margariny
Pokrmové ztuzené tuky

2. ro¢nik — Potraviny a vyZiva — Kuchar —

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

¢isnik

Pocet hodin celkem: 33

a barvy

— roztiidi ¢asti hoveéziho masa do jakost-
nich ttid

— uvede casti kyty a plece

— rozlisi hoveézi maso zadni a predni

— objasni rozdil mezi hovézim a vepfovym
v jatecné uprave

, argox s c e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Z4k: Maso 4
— vysvétli pojem maso; Slozeni, rozdéleni a vyznam masa
—uvede rozd€leni masa a vyznam masa ve VyZive

ve Vyzive Jakost masa
— orientuje se v pojmech — bourdni masa, | Zrdni masa

maso vysekové a pro vyrobu Konzervace a skladovani masa
— vyjmenuje latky, ze kterych je maso

sloZeno
—uvede jakostni znaky masa
—uvede vlivy plsobici na kvalitu masa
— vyjmenuje fdze zrani masa
— charakterizuje zptisoby konzervace masa

a podminky pii skladovani
— charakterizuje hovézi maso podle slozeni | Hovézi maso 2

Charakteristika, rozd€leni a jakostni
tridy
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Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Pocéet

hodin
— charakterizuje teleci maso podle slozeni | Teleci maso. 1
a barvy Charakteristika, rozd¢€leni a jakostni
— roztiidi ¢asti teleciho masa do jakostnich | tiidy
tiid
— roztiidi ¢asti veprového masa do jakost- | Vepiové maso 2
nich tfid Charakteristika, rozdéleni a jakostni
—uvede Casti veprfového masa tiidy
— charakterizuje skopové maso podle Skopové maso 1
sloZeni a barvy, roztfidi ¢asti skopového | Charakteristika, rozd¢leni a jakostni
masa do jakostnich ttid tridy.
—uvede Casti a charakterizuje koniské Ostatni druhy mas 1
a krali¢i maso Maso konské
Maso kralici
— vyjmenuje pouzivané vnitinosti ve Vnitfnosti, druhy, vyznam ve vyzive, 1
stravovani, uvede jejich pouziti a vyznam | pouziti
ve vyziveé Ostatni vyuzitelné casti
—uvede pouziti ostatnich vyuzitelnych
¢asti jateCnych zvitat
—uvede druhy masnych vyrobki a konzerv | Masné vyrobky 2
— objasni pficiny vad konzerv Drobné uzenaiské vyrobky
Me¢kké salamy
Trvanlivé saldmy
Specialni uzeniny
Uzena masa
Varené masné vyrobky
Pecené masné vyrobky
Masné konzervy, druhy, vady
— uvede vlastnosti rybiho masa, jeho Ryby, charakteristika masa, druhy, 2
sloZeni a vyznam ve vyzivé vyznam ve vyzive
— vyjmenuje a popiSe druhy Vyrobky z ryb
— roztfidi vyrobky z ryb do ptislusnych Korysi a mekkysi
skupin
— objasni zékonitosti pfi pfipravé koryst
a mekkyst
— uvede vlastnosti masa, jeho slozeni Driibez, charakteristika masa, druhy, 3
a vyznam ve VyZzZiveé vyznam ve vyZiveé
—roztfidi jednotlivé druhy Zvérina, charakteristika masa, druhy,
vyznam ve vyZive
— uvede vlastnosti vody N4poje, nealkoholické a alkoholické 3

— objasni vliv sodové vody na zazivani

— charakterizuje mineréalni vody a dokaze
uvést jejich vyznam ve vyziveé ¢loveka

— uvede rozdéleni limonad a ovocnych
napoji

Nealkoholické napoje
Sodova voda

Mineralni vody

Limonady a ovocné napoje
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Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Pocéet

u vybranych druhti lihovin;
— objasni G¢inky alkoholu na ¢lovéka

Vliv alkoholu na lidské zdravi

hodin

— objasni rozdil mezi ndpojem Alkoholické napoje 2

alkoholickym a nealkoholickym Pivo
— vyjmenuje a charakterizuje suroviny Suroviny pro vyrobu piva

pro vyrobu piva Vlastni vyroba piva
— popiSe vyrobu piva — jakostni znaky Druhy piva
— ovlada zasady pii oSetiovani piva Jakost a vady piva

Osetfovani piva

— vyjmenuje suroviny na vyrobu lihu; Lihoviny 4
— popiSe vyrobu alkoholu; Suroviny na vyrobu lihu — Vyroba
— ur¢i vychozi surovinu lihové slozky Druhy lihovin

3. ro¢nik — Potraviny a vyziva — Kuchar — ¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Pocet hodin celkem: 33

, i s c e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Zak: 1. Fyziologie vyZivy 13
— popiSe Casti travici trubice a vysvétli Travici ustroji a jeho ¢asti

jejich funkci Tréavici stavy
— vyjmenuje travici $tavy a objasni jejich Enzymy

vyznam Tréaveni, vstiebavani a preména
—uvede skupiny enzymil a jejich vyznam; Zivin
— vysvétli rozdil mezi trdvenim Zivin Tréaveni, vstiebavani a pfeména

a vstfebavanim zivin bilkovin
—rozlisi traveni, vstiebavani a preménu Tréaveni, vstiebavani a pfeména

bilkovin, tuki a sacharidd tukd
— popise stavbu, umisténi a vyznam Tréaveni, vstiebavani a preména

(funkce) jater sacharidil
— objasni tlohu zluce pfi zpracovani Jatra a zZlu€ — vyznam pfi zpraco-

potravy vani potravy
— charakterizuje slinivku bfi$ni Slinivka bfis$ni — vyznam pfti zpra-

— charakterizuje jednotlivé soustavy covani potravy

a vysvétli jejich vyznam pfii zpracovani Krevni obéh a jeho vyznam

potravy pii vstiebavani slozek potravy
— uvede vyznam vylucovaci soustavy Nervova soustava a jeji vyznam
— vyjmenuje zlazy s vnitini sekreci pii traveni
—uvede vyznam vybranych hormont Vylu€ovaci soustava

Zlazy s vnitini sekreci
Hormony
— vyjmenuje a charakterizuje latky 2. Latky potiebné pro lidské télo 3
potiebné pro lidské télo Racionalni vyziva
— vysvétli pojem raciondlni vyziva Zasady spravné vyzivy
— uvede zasady spravné vyzivy a objasni
jejich konkrétni vyznam
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, crgos s c e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
— vysvétli pojem vyziva a uvede nékteré 3. Sméry vyzivy 3

sSmeEry vyzivy Nespravné stravovaci navyky
— vyjmenuje nespravné stravovaci ndvyky a civiliza¢ni choroby
— vysvétli pojem civilizacni choroba Diferencované stravovani

a uvede ptiklad Strava smiSena, vegetarianska,
—uvede vyhody a nevyhody syrové a tepel- syrova a tepelné upravena

n¢ upravené stravy
— charakterizuje diferencovanou stravu 4. Diferencovana strava podle véku 5

podle véku Vyziva kojenct
— uvede zvySené naroky na vyzivu Vyziva batolat

téhotnych a kojicich zen Vyziva déti predskolniho véku
— charakterizuje vyZivu sportovcl Vyziva déti Skolniho véku

Vyziva dospivajici mladeze

Vyziva starych lidi

Vyziva t€hotnych zen

Vyziva kojicich zen

Vyziva sportovcu
— popise druhy diet 5. Lécebna vyZziva 3
— umi vyhledat alternativy dietnich pokrmui Piehled diet v CR

na webovych strankach Desatero ptipravy dietni stravy
— vysvétli energetickou, biologickou 6. Energeticka,biologicka a vyzivova 3

a vyzivovou hodnotu pokrmu a orientuje hodnota pokrmu

se ve vypoctu Vyzivové normy
— objasni vyznam vyzivovych norem
—uvede zakladni pravidla hygieny; 7. Hygiena vyzivy 3
— vyjmenuje nékteré ndkazy a otravy Nékazy a otravy z potravin

Z potravin Ekologicka vyroba
— orientuje se v hygien¢ zpracovani

potravin
— vysvétli pojmy dezinfekce, dezinsekce

a deratizace
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Ubytovaci provoz

Nazev a adresa sSkoly:
Stredni odborné ucilisté, Sedlcany, Petra Bezruce 364
Petra Bezruce 364, 264 80 Sedl¢any

Kod a nazev oboru vzdélani:

65-51-H/01 Kuchar — ¢iSnik

Nézev SVP:
Kuchar- ¢iSnik

Forma vzdélavani: denni

Délka studia: 3 roky

Stupeii poskytovaného vzdélani:
stfedni vzdélani s vyuénim listem

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018

Obecné cile predmétu:

Cilem ptfedmétu je poskytnout zdkim védomosti a znalosti o ubytovaci ¢asti stravovacich
zafizeni vzhledem k tomu, Ze v praxi pfichazeji na pracovistich se zvlaStnostmi ubytovaciho
provozu neustale do kontaktu. Jako absolventi oboru se velmi ¢asto v malych ¢i menSich
ubytovacich zatizenich setkaji v zastoupeni vedouciho s praci v useku ubytovani, ve velkych
hotelech pak piimo jako pracovnici roomservice. Ubytovaci provoz pak poskytuje znalosti

pro snazsi orientaci v praci v gastronomickych provozech.

Charakteristika:

Vychazi z RVP 65-51-H/01 Kuchat ¢isnik z Okruhu vybérové a volitelné predméty. Predmét
je provazan s dal§imi odbornymi predméty — Odborny vycvik, Stolni¢eni , Technologie.

Roénik Struény popis vzdélavaciho obsahu

Tydenni
hodinova
dotace

Péce o hosta v UZ

Recepcni sluzby v hotelu, rezervace, registrace
Kategorie hotelovych pokoji

3. Housekeeping, pokojska

Reklamace, odpovédnost za sluzby

Lazenska zatizeni a sluzby, welness

udajl, ochrana a bezpecnost hosta

Klasifikace,ukoly a ¢innosti UZ, organiza¢ni struktura

Pojisténi UZ, protipozéarni ochrana, ochrana osobnich
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Vysledky vzdélavani v oblasti citu, postoju a preferenci hodnot:

Pro kvalitni vztahy na pracovisti je nezbytn¢ nutnym piedpokladem, aby Z4ci jiz v teoretické
piipraveé premysleli o disledcich svého chovani a pak je prevadeli do praktického zivota.

Pojeti vvuky (metody a formy vvuky, materialni zabezpeceni):

Vyklad, frontalni vyuka, skupinova prace,komunikativni dialogické metody, prace s odbornou
literaturou, vysvétlovani a popis podle obrazka,tiskopisti pouzivanych v UZ, promitani videa,
diskuse k chovani pracovnikll v gastronomickych provozech.

Hodnoceni vysledku Zaki:

Z4ci jsou hodnoceni pribézné v souladu s Skolnim fadem SOU Sedl¢any.
Pfi hodnoceni se uplatituje sebehodnoceni, kolektivni hodnoceni a individudlni pfistup k za-
kiim (k zaktim s podptirnymi opatienimi se pfistupuje individuélng).

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci:

komunikativni:
e - vést zaky k oteviené vSestranné a €inné komunikaci, zejména profesni
e - vést zaky k uzivani odborné terminologie

socidalni a persondlni:
e - rozvijet u zakl praci v tymu, schopnost spoluprace
e - hodnotit a respektovat praci vlastni i druhych

pracovni (odborné):
e v ramci moznosti a podminek Skoly vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci,

Piedmétem prolinaji prifezova témata zejména Clovék a Zivotni prostiedi, Informaéni a ko-
munikac¢ni technologie. Jsou obsazena zejména v téchto tematickych celcich: Hlavni ukoly
a ¢innosti UZ, recep¢ni sluzby v hotelu, 1azenska zatizeni a wellness.

Pfedmét Ubytovaci provoz pracuje s poznatky z predmétii Technologie, Potraviny a vyziva,
Spolecenskd vychova i se zékladnimi znalostmi prifezovych témat z ostatnich predméti.
Predmét vede Zaky k tomu, aby rozvijeli zejména kompetence pracovni, socialni a personalni
a v neposledni fad¢ také komunikativni

Mezipiredmétové vztahy:

Pfedmét ubytovaci provoz ve 3. ro¢niku velmi tizce souvisi s odbornymi piedméty oboru, a to
zejména s Technologii, Stolni¢enim, Potravinami a vyZzivou, Odbornym vycvikem

a predmétem Prace s pocitatem
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3. ro¢nik — Ubytovaci provoz — Kuchar — ¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Pocet hodin celkem: 33

— zna vyhody pojisténi UZ, pomiicky
protipozarni ochrany v UZ, vyznam
ochrany osobnich udajithosta i jeho
ochrany a bezpecnosti.

, Crcoxo N Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Zak: 1. Uvod,vyznam pifedmétu. 6
—rozliSuje druhy ubytovacich zavoda, Klasifikace,ukoly a ¢innosti UZ,

jejich ukoly, vyzna se v nové organizacni struktura
kategorizaci a klasifikaci UZ, jakoz Hlavni tkoly a ¢innosti UZ, umisténi
1 v organizacéni struktufe zdvodu Kategorizace ubytovacich sluzeb
a klasifikace UZ, organizacni
struktura UZ, zakladni pojmy
Zak: 2. Péce o hosta v ubytovacich 5
— znd organizaci, prace a ukoly pracovnikl |zavodech

v odbytovém stfedisku v ndvaznosti na prijezd pobyt a odjezd hosta, placeni

sluzby v ubytovacim useku uctu
—umi vyhledat informace k jednotlivym Sluzby placené a neplacené, ubyto-

tématiim na webovych strankach vaci fad
Jednani a chovani pracovniktl
ubytovacich zavoda.
Zak: 3. Recepéni sluzby v hotelu 3
—je seznamen s jednoduchou rezervaci rezervacni a registracni systém,

1 registraci hosta v UZ 1 zpisobem zuctovani s hostem

placeni
— nélezitostmi Gc¢tu hosta
Zak: 4. Kategorie hotelovych pokojt 2
— charakterizuje rizné druhy pokoja se pokoje se zvlastnim rezimem

zfetelem na zvlastnosti v ubytovani

zakazniki
Zak: 5. Housekeeping — direktrice 5
—rozliSuje praci direktrice a pokojské sklady pradla, ¢innost pokojskych
— znd hygienu skladovani pradla hosti
Zak: 6. Reklamace 2
— zna pojem reklamace sluzeb odpovédnost za sluzby

v gastronomii
— zné odpovédnost za kvalitni a nekvalitni

sluzby v UZ
Zak: 7. Lazenska zarizeni a sluzby 2
—rozliSuje sluzby lazeiiské péce welness
— chape pojem wellness jako moderni

sluzbu soucasné gastronomie a UZ
Zak: 8. Pojisténi,protipozarni ochrana, 8

ochrana osobnich udajli,ochrana

a bezpecnost hosta.

Praktické vyuziti poznatkli — navste-
vy UZ, exkurze, vystavy

SVP — Kuchaf — &isnik

142

Platnost od 1. 9. 2018



Zarizeni provozoven

Nazev a adresa sSkoly:
Stredni odborné ucilisté, Sedlcany, Petra Bezruce 364
Petra Bezruce 364, 264 80 Sedl¢any

Kod a nazev oboru vzdélani:

65-51-H/01 Kuchar - ¢iSnik
Forma vzdélavani: denni
Délka studia: 3 roky

Stupen poskytovaného vzdélani:
stfedni vzdélani s vyu¢nim listem

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018

Obecné cile piredmétu:

Cilem ptfedmétu je poskytnout Zakiim informace o zafizenich pro zpracovani, expedici 1 ob-
sluhu surovin, potravin a napojii. Technicka vybavenost provozoven je nedilnou souc¢asti tech-
nologickych ptiprav, a proto bude v ndvaznosti na predmét Technologie v 1. ro€niku zafazo-

véana k jednotlivym technologickym postupiim.

Po absolvovani predmétu ma zak zdkladni védomosti o vyuziti strojniho zafizeni pii vyrobé
jidel, zdkladni védomosti o vybaveni odbytovych stfedisek a zakladni védomosti o charakte-

ristice UZ.

Charakteristika:

Vychazi z RVP 65-51-H/01 Kuchai — ¢iSnik z okruhu Technologie, pfedmét je provazan
s dal$imi pfedméty Stolniceni, Technologie, Potraviny a vyziva, Odborny vycvik, Prace

s pocitacem.

Tydenni
Roc¢nik  [Strucny popis vzdélavaciho obsahu hodinova
dotace
1 Zatizeni a vybaveni vyrobnich a odbytovych stiedisek, 33
) Ubytovaci zafizeni

Vysledky vzdélavani v oblasti citii, postoju a preferenci hodnot:

Snazi se vést k poctivosti k praci, spolehlivosti, odbornosti, k praci v kolektivu.
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Pojeti vyuky (metody a formy vyuky, materidlni zabezpeceni):
e efektivni vyklad (frontalni vyuka)
e skupinova prace
e prace s odbornou literaturou
e prace s obrazovymi materialy na PC
e videoprojekce
e Ustni a pisemné opakovani (komunikacni a dialogické metody)

Hodnoceni vysledku Zaki:

Z4ci jsou hodnoceni pribézné v souladu se Skolnim fadem SOU Sedl&any.
Pfi hodnoceni se uplatituje sebehodnoceni, kolektivni hodnoceni a individudlni pfistup k za-
kiim (k zaktim s podptirnymi opatienimi se pristupuje individualng).

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci:

komunikativni:
e vést zaka k oteviené vSestranné a 1¢inné komunikaci

socialni a personalni:
e rozvijet u zakl schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci
vlastni 1 druhych

odborné (pracovni):
e vést zdka k pozitivnimu vztahu k praci, k vyuzivani modernich technologii
e rozvijet informa¢ni a komunikacni dovednosti ziskavanim informaci z nejriiznéjsich
zdroji, z literatury, s vyuzitim PC

Prufezova témata:

Clovék a Fivotni prostiedi
Clovek a svét price
— objevuje se zejména v tematické celku: Vyrobni stiedisko
Zaci se zde seznamuji:
s organizacni strukturou pracovisté, ve kterém se bude pohybovat, je veden k tomu, aby kladl
diiraz mimo jiné i na vytvareni dobrych pracovnich vztaht
e porozumét zadani tikolu a ziskat informace potiebné k jeho feSeni
e kontrolovat svou ¢innost a hodnotit dosazeny vysledek
o ziskat pozitivni vztah k povolani a k praci jako druhu lidské aktivity

Mezipiredmétové vztahy:
Pfedmét zatizeni provozoven v L.ro¢niku navazuje a velmi Gzce souvisi zejména s predméty
Technologie, Stolniceni, Potraviny a vyziva, Odborny vycvik a Prace s pocitacem.
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1. ro¢nik — Zarizeni provozoven — Kuchar-¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva Pocet hodin celkem: 33
, crioso. e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Zak: 1. Zakladni poZadavky na vybaveni 4
— ziska zékladni ptehled o umisténi provo- gastronomického provozu
zovny a zakladnim technickém vybaveni Umisténi, velikost, ndkres
—umi vyhledat informace k jednotlivym provozovny
tématiim na webovych strankach Interiér, stény, stropy, podlahy

a osvétleni
Elektrické a plynové vedeni,
vétrani a klimatizace

—rozliSuje obvyklé rozdéleni provozovny |2. Vyrobni stiedisko 2
a jeji ¢lenéni vcetné pozadavku Rozdéleni stiediska na ¢asti,
na pracovni mista jejich vybaveni a zatizeni

Charakteristika provozoven
spole¢ného stravovani

Stredisko z hlediska jeho funkce
Clenéni vyrobniho stiediska a funkce
jednotlivych ¢asti

Pracovnici ve vyrobnim stfedisku

— zna pozadavky na hygienu v gastronomii |3. Hygiena a bezpecnost prace 4
— zna ucel kritickych bodi Hygienické ptedpisy v gastronomii
— jedna v souladu s ptedpisy bezpecnosti Hygiena osobni
préace a pozarni ochrany Hygiena na pracovisti — sanitace
Kritické body HACCP, predpisy
a zakony
Bezpecnost pfi praci, pozarni
ochrana
—rozliSuje druhy skladi v ZVS 4. Kuchyi a sklady 4
— chape zékladni pozadavky na vybaveni Zakladni rozméry ,vybaveni
kuchyné a zatizeni

Nécini a nddobi, vahy, voziky
Zatizeni na mechanické zpracovani
potravin

Podminky skladovani, druhy skladt

—rozliSuje jednotliva zafizeni s ohledem |S5. ZaFizenim na tepelnou upravu 8
na jejich ucel a vyuZitelnost potravin,zarizeni pro uchovani

tepla béhem vydeje, automaty

Sporéky, grily, pece, trouby, lazné,

vany, vitriny, MW, atd.

Voziky a termosy, termonadoby

— rozliSuje nutnost chlazeni a mrazeni 6. Chladici a mrazici zarizeni 3
potravin v souvislosti s vyuzitim Princip chlazeni a mrazeni
Sokovacich zatizeni Chladici a mrazici zafizeni v ZVS

Sokovani potravin
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, crgos s c e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
—rozliSuje principy provozu prodejnich 7. Prodejni a zabavni automaty 2

automatt, jejich vyznam v ZVS v ZVS

Druhy prodejnich automatt
Druhy zabavnich automatt
Rizika vyhernich automati
—rozliSuje jednotliva odbytova stiediska, |8. Odbytové stiedisko 3
jejich charakteristicka vybaveni Druhy,Clenéni, zatizeni a vybaveni
Dekorace,technicka zafizeni
Spolecensko - zabavni vybaveni
—rozliSuje klasifikaci UZ, zakladni 9. Ubytovaci stiedisko 3
provozni vybaveni Zakladni pojmy, druhy a klasifikace
Vybaveni a zafizeni, elektronika
Exkurze v ZVS a UZ
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Odborny vycvik

Nazev a adresa sSkoly:
Stredni odborné ucilisté, Sedlcany, Petra Bezruce 364
Petra Bezruce 364, 264 80 Sedl¢any

Kod a nazev oboru vzdélani:

65-51-H/01 Kuchar — ¢iSnik

Nézev SVP:
Kuchar — ¢iSnik

Forma vzdélavani: denni

Délka studia: 3 roky

Stupeii poskytovaného vzdélani:
stfedni vzdélani s vyuénim listem

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2018

Obecné cile predmétu:

Odborny vycvik vede k sezndmeni s potravinami, jejich druhy a vyuzitelnosti pro technolo-
gické zpracovani, s pozadavky na jejich jakost, skladovani, k samostatné pfipravé pokrmut
a obsluze hostli. V§tépuje pravidla spravné vyzivy, zdravého Zivotniho stylu a prevence one-
mocnéni. Vede k uplatiovani zasad racionalni vyzivy a ke sledovani novych trendii v gastro-
nomii. Zéci ziskaji diileZité znalosti a navyky v oblasti hygieny a bezpe&nosti prace v provozu
stravovani. Uvédomuji si, Ze odpovédna a poctiva prace je zakladem fadné piipravy na povo-
lani. Projevuji zdjem o vSe nové a pokrokové, o soustavné zvysovani odborné kvalifikace. Na-
uci se spravnou techniku pii ptipravé a vydeji pokrmtli. Seznami se s pravnimi normami a bez-
pecnostnimi predpisy. Nauci se spravnému chovani a vystupovani na vefejnosti i v soukromi,
kultivované se vyjadfovat. Nauci se sestavovat jidelni listek a menu podle gastronomickych
pravidel, znaji zdsady spravné vyzivy.

Charakteristika ucdiva:

_Vychézi z RVP 65-51-H/01 Kuchar — ¢i$nik z okruhu Odbyt a obsluha, Vyroba pokrmt a pro-
filuji okruhy kuchar-¢isnik.
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ocnik Strucny popis vzdélavaciho obsahu Pocet hodin

Hygienické pozadavky na provoz 30

1. Zéklady technologie pfipravy pokrmi 306
Odbyt — odbytové stiedisko 159
Hygienické pozadavky na provoz 14

2. Zéklady technologie pfipravy pokrmi 375,5
Odbytova strediska 188
Hygienické pozadavky na provoz 14

3. Zéklady technologie pfipravy pokrmi 361,5
Odbytova strediska 202

Vysledky vzdélavani v oblasti citi, postoji a preferenci hodnot:

Vést zaky ke slusnosti, poctivé praci, dochvilnosti, samostatnosti, zdarnému plnéni
povinnosti.

Pojeti vvuky (metody a formy vvuky, materidlni zabezpeceni):

Metody a formy:

autodidaktické: problémové uceni, tymova prace, kooperace

metoda ¢innostné zaméteného vyucovani: pozorovani, poznavani

daraz na motivacni Cinitele: soutéze, feSeni konfliktli, prezentace prace zaka
vyklad, demonstrace s vykladem, problémova situace
frontalni vyu€ovani, skupinové vyucovani, individualni vyucovani
linearni vyuka, cyklicka vyuka
prakticky nacvik

laboratorni cviceni

modely

Pomcky:
odborna literatura, ucebnice, odborny tisk
technické zatizeni

sada nozil, receptury teplych pokrmt, receptury studenych pokrmi (studenti si zajisti

sami)

predepsané pracovni obleceni, jehoz rozsah je urcen a aktualizovan pokynem feditele

Skoly

Hodnoceni vysledku zaki:

Zaci jsou hodnoceni pribézné v souladu se Skolnim fadem SOU SedI&any.
Pti hodnoceni se uplatituje sebehodnoceni, kolektivni hodnoceni a individualni pfistup k za-

kim (k zakiim s podpirnymi opatfenimi se pfistupuje individualn¢).

SVP — Kuchaf — &isnik 148

Platnost od 1. 9. 2018



Prinos piredmétu k rozvoji klicovveh kompetenci:

z hlediska kli¢ovych kompetenci jsou Zaci vedeni predevsim:

ke komunikativnim dovednostem
e zejména umeét se vyjadiovat pfimétené situaci, spoleCenskému postaveni

k socialnim persondlnim a dovednostem
e zejména umeét se zaclenit do kolektivu lidi, spolupracovat s druhymi lidmi na zaklade
tolerance
e uznavat autoritu nadfizenych
e pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztaha, k pfedchazeni osobnim kon-
fliktim a k odstranovani diskriminace
resit problémové situace
e zejména umét rozpoznat problém, zvazovat moznosti feSeni problému, atd.
e pfijimat a plnit odpovédné svétené tkoly

numerické dovednosti
e vyuzivat rizné aritmetické postupy, konkrétné pouzitelné v oboru (kalkulace
a normovani)

dovednost vyuZivat informacni technologie
e 7aci jsou vedeni zejména k tomu, aby se dokézali prakticky orientovat ve svém oboru
(vyhledavani receptur na internetu)

Priifezova témata jsou zacleiiovana do vyuky pribézné ve spolupraci s teoretickym vyucova-
nim.

e prifezové téma Obcdan v demokratické spole¢nosti a Clovék a svét prace prolina zej-
ména takovymi tematickymi celky, které se zabyvaji technologickymi postupy a ko-
munikativnimi dovednostmi (napt. 1. ro¢nik — spolecenska vychova, zdkladni povin-
nosti,...). Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokazali uplatiiovat teoretické znalosti z vyuky
v praktickych dovednostech (napt. komunikace v kuchyni)

e prifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi se objevuje v tématech, ktera se zabyvaji
ptipravou surovin k dal§imu zpracovani (napf. nakladani s odpadem)

Mezipiredmétové vztahy:

Predmét odborny vycvik vyuziva znalosti odbornych pfredmét zejména Technologie, Stol-
nic¢eni, Potraviny a vyziva, Zatizeni provozoven a Odborny vycvik, dale ptedméth jako Che-
mie, Matematika a Ekologie.
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1. ro¢nik — Odborny vycvik — Kuchar — ¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Pocet hodin: 495

pokrm a zna zésady raciondlni vyZivy

Pocet
rsledk S14vani Rozbis uti .
Vysledky vzdélavani ozpis uciva hodin
Zak: Hygienické pozadavky na provoz 30
—jedna v souladu s bezpe¢nostnimi spole¢ného stravovani
ptedpisy, vysvétli ucel kritickych bodi  |I. Uved — prostupuje vSemi tematic-
a jejich fungovani v praxi kymi celky
— seznami se s povinnostmi kuchate a jeho Seznameni zakl s tematickymi celky
pomiickami, zna zpusob jejich pouzivani uciva, s provozovnou a jejim
a oSetrovani zafizenim, proskoleni BOZP, PO,
— dodrzuje pravidla spolecenského hygienické predpisy, kritické body
chovéni, estetiky a osobni hygieny /HCCP/
Povinnosti kuchafte, jeho pomicky —
oSetfeni, pouziti
Spolecenska vychova-chovani a vy-
stupovani obsluhujiciho, jeho
obleceni a pomucky
— ptipravi pracovisté na provoz, zna a umi Zaklady technologie ptipravy 12
pouzivat inventar pokrmu
I1. Vyrobni stiredisko
Ptiprava vyrobniho stfediska —
seznameni s inventaifem a jeho pouzi-
vanim.
— osvojuje si techniku pfi pfipravé surovin Ptedbézna uprava surovin 30
na ptipravu pokrmdi.
—rozeznava zékladni suroviny a umi je Seznameni se zakladnimi druhy 30
pouzivat surovin
— vysvétli rozdil mezi tepelnymi Gpravami Zékladni tepelné Gpravy 42
a je schopen je vyuzit
—umi se orientovat v recepturach teplych Zaklady normovani 30
pokrmi a dovede nanormovat suroviny
na dany pocet
— ovlada zpuasob piipravy vyvart, polévek, Ptiprava polévek 48
vlozek a zavarek, jejich uchovani a expe-
dici
— zna piipravu zakladnich omacek k vare- Ptiprava omacek 60
nému masu, ale i ptipravu studenych
omacek
— znd ptipravu piiloh a jednoduchych Ptiprava priloh a salatl 30
salath
— ovlada technologické postupy bezmasych | Pfiprava bezmasych jidel 24
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, crgos s c e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
—rozliSuje druhy odbytovych stiedisek II1. Odbytové stiedisko 12

a jejich vybaveni, zna maly a velky stolni | Nacvik pracovnich Cinnosti,

inventar. spojenych s ptipravou odbytového
— Dovede ptipravit odbytové stfedisko na sttediska

provoz
— osvojuje si zakladni povinnosti, ovlada je | Zakladni povinnosti obsluhujiciho 24

a umi je pouzit v praxi a jeho pomticky — pouZiti
— dodrzuje spolecenské vystupovani
- ovlada techniku jednoduché obsluhy, Technika jednoduché obsluhy 60

noSenti taliit a jejich sklizeni,poddvani

teplych a studenych napojt z plat a tact
— osvojuje si a zvlada zakladani inventare Podavani snidani, pfesnidavek, 12

svacin, obédu a veceri
Obsluha skupin
— dovede vyuzit technické vybaveni pfi Nécvik prace s pokladnou

objednavce hosta
— osvoji si tklid pracovisté a inventéie po Prace pti skonceni provozu 6

skonc¢eni provozu
— vi, co jsou to gastronomicka pravidla Praktické sestavovani jidelnich 33

a umi sestavit jidelni a napojovy listek a napojovych listkli podle

gastronomickych pravidel

2. ro¢nik — Odborny vycvik — Kuchar-¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Pocet hodin: 577,5

, Cri s e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Zak: Hygienické pozadavky na provoz 14
—jedna v souladu s bezpecnostnimi pred- | spolecného stravovani

pisy I. Uvod

— vysvétli ucel kritickych bodi a jejich
fungovani v praxi

Seznameni zaki s pracovistém, pro-
Skoleni BOZP, PO, hygienické pted-
pisy, kritické body HCCP, praktické
procvicovani ziskanych dovednosti
z prvniho ro¢niku

I1. Vyrobni stiredisko 70
Hovézi maso —

Rozdé&leni do jednotlivych casti,
krajeni, ptiprava zékladi, pfiprava
varenim, dusenim, pecenim
Hovézi vnitinosti

— zna technologické postupy piipravy tra-
di¢nich pokrmil z masa jate€nich zvirat
— charakterizuje vlastnosti masa jate¢nich

zvifat vetné vnitfnosti
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Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Pocéet
hodin

— ovlada rozdéleni masa na jednotlivé
¢asti, jeho vykosténi, rozdéleni,
porcovani

Teleci maso —

rozdéleni, pouZiti, porcovani,
ptiprava vafenim, zadélavanim,
dusenim, pecenim, smazenim.
Teleci vnitfnosti

21

— pouziva jednotlivé druhy masa vcetné
vnitinosti pii ptipravé hotovych pokrmil

— pracuje s normami, recepturami a odbor-
nou literaturou

Veprové maso —

rozdéleni, pouZiti, porcovani,
ptiprava vafenim, dusenim, pecenim,
smazenim

Uzené vepfové maso a slanina,
veprové vnitinosti a specialni
vyrobky — vepiové hody

70

— ovlada zpasoby piipravy béznych
pokrmi ¢eské kuchyné

— kontroluje kvalitu a spravné uchovava
pokrmy

Skopové, jehnéci, ktizle¢i a krali¢i
maso

Rozd¢leni, pouziti, porcovani,
ptiprava vafenim, dusenim, pecenim,
smazenim

Vnitinosti

35

— pouziva technicka a technologicka
zafizeni v gastronomii a dba na jejich
spravnou udrzbu

Ryby —

predbézna iprava, priprava vafenim,
dusenim, pecenim, smazenim
Vnitinosti

Korysi, mekkysi, obojzivelnici

21

Drtibez —

piedbézna tprava, vykostovani,
porcovani,pfiprava vafenim,
dusenim, pecenim, smazenim
Nadivky

Vnitinosti.

35

Zvéfina —

predbéZzna tprava, piiprava zvefiny
vysoké, nizké, Cerné, pernaté.
Vnitinosti.

35

Mleta masa.
Druhy mletych mas.
Pouziti, tepelné tpravy.

35

Souborné a provérovaci prace.
I. a II. pololeti

53,5
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, crgos s c e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
— ovlada vnitini délbu prace mezi ¢iSniky |III. Odbytové stiedisko 70

pii obsluze Systémy obsluhy a formy prodeje.
— charakterizuje rozdil mezi jednoduchou |Systém vrchniho ¢iSnika, obvodovy

a slozitou formou obsluhy (rajonovy)systém,

— ovlada vhodné formy obsluhy a podle francouzsky systém, zptisob obsluhy
charakteru stiediska pouziva zptisob ob- |Table d hote.

sluhy a vhodny inventar Prodej jidel v automatu, bufetu,

samoobsluze, doplinkovy prode;j
pfi hromadnych akcich.
— zvlada podavani jednotlivych choda Slozita obsluha 70

u slozité obsluhy Podavani aperitivil.

Podavani studenych pfedkrmu.
Podavani polévek.

Podavani teplych predkrmi.
Podavani ryb.

Podavani hlavnich jidel.
Podavani dezerti.

Podavani kavy.

Podavani digestivu.

— znd dokoncovani pokrmt u stolu hosta | Dokon€ovani pokrmti u stolu hosta — 14
Ukazkové (ochucovani,zjemnovani,
porcovani, flambovani, pfiprava
dresinkd a michani salati.)

— ovlada obsluhu a udrzbu pivniho zatizeni | Obsluha a udrzba pivniho zatizeni 14

vcetné ¢epovani modernim zpisobem Moderni zptisob ¢epovani piva

— charakterizuje kavarnu, vinarnu, bar Obsluha — 20

a ostatni spolecensko — zabavni stiediska |v kavarné

ve vinarné

v baru

v ostatnich spolecensko — zabavnich
stiediscich

3. ro¢nik — Odborny vycvik — Kuchai-¢iSnik

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva Pocet hodin:

, crgos s N Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Z4k: I. Vyrobni stredisko 14

—jedna v souladu s bezpe¢nostnimi
predpisy a jejich fungovani v praxi

Proskoleni k bezpe¢nosti a ochrané
zdravi pfi praci, osobni hygiené,
hygien¢ pracovisté a pomucek
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, crgos s c e Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
— dovede urcit druhy mas na ptipravu Nacvik pripravy pokrmi na 102,5

pokrmi na objednavku objednavku
— ovlada technologické postupy pokrmil na |— vhodnost jednotlivych druhti mas

objednavku — minutky z masa hovéziho, teleciho,
— pouziva moderni trendy na pravu piiloh | veprového, skopového, z ryb, dri-

a obloh a stav beze, zvétiny, z mletych mas a vniti-
— zna specialni tepelné tipravy pokrmi na nosti

objednavku — pfiprava stavy
— ovlada zptsob dohotovovani pokrmu — uprava ptiloh a obloh

pied hostem — anglicky zptisob, v papiloté, v aloba-

lu, v grilovacich klestich, specialni
upravy
— dokoncovani pokrmt pfed hostem
— pfipravuje studené pokrmy a pfedkrmy | Nacvik pFipravy pokrmi studené 70
zatazené v jidelnim listku kuchyné
— ovlada ptipravu specialnich vyrobk — studené pfedkrmy a pokrmy

studené kuchyné a jejich aranzovani na |- majonézy, aspiky , rosoly, marinady,

misy ochucend masla
— zakladdani mis na slavnostni tabuli — obloZené chlebicky, chutovky,

vyrobky ze syrl a vajec
— plnéna zelenina, sloZité salaty
—jidla rybi a podéavani kavidru
— masove pény , galantiny, pastiky
a huspeniny
— slozité majonézy a koktejly, ptiprava
narezll a studenych mis
— speciality studené kuchyné¢, rautové
vyrobky — kurz
— zna technologii ptipravy teplych Nacvik pripravy teplych predkrmi 35
pfedkrmt a jejich odliSnosti — ptedkrmy z vajec a syrt
— pfedkrmy z mas a vnitinosti jate¢nych
zvirat, driibeze a ryb
— predkrmy ze zeleniny a ovoce
— specialni Gpravy teplych predkrmii
— orientuje se v kuchynich cizich zemi Seznameni s pripravou pokrmu 35
zahrani¢nich kuchyni
— naptiklad francouzska, anglicka,
italskd, balkan, asijska, ruska, zidov-
ska
— zna technologické postupy krajovych Krajové speciality a vlastni 14
specialit kalkulace
— je schopen vytvotit vlastni kalkulaci
pokrmu
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Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Pocéet

hodin
— ovlada technologické postupy moucniki, Nacvik pFipravy moucniku a napoji 35
napoji 1 jejich dohotoveni a expedici — druhy tést a jejich ptiprava
— zna zpusoby upravy korpust, naplni — korpusy,naplné a polevy
a polev — ptiprava teplych i studenych napoji
— znd technologické postupy ptipravy Dietni jidla 35
dietnich pokrmil, pracuje s recepturami | — makrobiotika, vegetaridnska strava,
diet — dietni systém v CR
— zné dietni systém v CR
— je schopen vykonat soutéz odbornych SoutéZ odbornych dovednosti 35
dovednosti ve stolnic¢eni a technologii PP
— uplatiiuje znalosti z barmanského kurzu | I1. Odbytové stiredisko 35
— MiSené napoje-barmansky kurz
— seznameni se zakladnimi druhy
surovin, inventafem a vyrobnimi
postupy, zboziznalstvi, vyrobni
postupy
— zna a je schopen popsat UZ a poskytnout | Ubytovaci zarizeni - kategorizace 14
sluzby v tomto zatizeni
— umi pfijmout objedndvku a sestavit menu | Slavnostni hostiny 104
— zajistit pfipravu gastronomické akce, — pfiprava mistnosti, tvary tabuli,
vyuctovani jeji ukonceni 1 uklid — pisemnosti, pfiprava tabule, zasedaci
potadek, couvert, vyuctovani a prace
po skonceni hostiny
— slavnostni obsluha —podavani jidel
a napoju
— zucastiuje se akci s nabidkovym stolem | Slavnostni hostiny s nabidkovym 35
a ziskava zde odborné zkusenosti stolem
— recepce, spolecenska setkani
— ptiprava studené¢ho a teplého stolu,
sortiment jidel
— ptiprava napojového stolu, sortiment
napoju
— zpusob obsluhy a prace po skonceni
hostiny
— je schopen vykonat praktické zavérecné | Vykondni praktickych zavérecnych 14

zkousky obhajobou slavnostni tabule
a naslednou obsluhou, rovnéz ptipravou
zadaného menu a jeho obhajenim

zkousek
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1.5 PERSONALNI A MATERIALNI ZABEZPECENI
VZDELAVANI

Personalni zajisténi vyuky je feSeno v souladu se zakonem ¢.536/2005 Sb. O pedagogickych
pracovnicich a dalsimi souvisejicimi predpisy. Vzdélavani ve Skolnim vzd€lavacim programu
65-51-H / 001 Kuchaft - ¢iSnik je zajiStovano plné kvalifikovanymi pedagogy. Pouze vyuka
ciziho jazyka je zajiStovana pedagogickymi pracovniky s caste¢nou kvalifikaci (doplnéni
Castecné kvalifikace na plnou neni mozné protoze zaddna pedagogicka fakulta nenabizi
studium jazykt v dalkovém studiu). Vyuku zajistuje tym zkusSenych pedagogli, primérna
délka pedagogické praxe ucitelt SOU je 24,5 roku a u ucitelt odborného vycviku 14 rok.
Slozeni pedagogického sboru je dlouhodobé stabilni.

SOU je umisténo v samostatném arealu v Bezruove¢ ulici v Sedl¢anech. V historické budové
Skoly je 13 uceben, z toho jsou 4 specializované, dvé ucebny vybavené PC ( jedna s 20 a dru-
ha se 17 zékovskymi stanicemi), jedna ucebna je vybavena pro vyuku cizich jazyki
(16 pracovist vybavenych sluchatky).

Z4ci maji moznost vyuzit $kolni jidelnu umisténou piimo v budové §koly, ktera nabizi volbu
ze 3 druhti hlavnich jidel. Zakiim ubytovanym na DM nabizi i celodenni stravovani. V aredlu
SOU je i domov mladeze a vlastni t€locvicna.

Materialni zabezpeceni oboru kuchat — ¢isSnik je pomérné dobré. Pro zajisténi odborného
vycviku slouzi 2 kuchatska pracovisté ve cviénych kuchyikach a Skolni restaurace s kuchyni
pokrmt na objednavku. Dalsi odborny vycvik probihd na fadné€ vybavenych smluvnich pra-
covistich. V oblasti teoretického vyucovani jsou vSechny ucebny vybaveny televizory pro vi-
deoprojekci vyukovych programu a Ctyfi datovymi projektory. Pro vyuku jsou k dispozici
vyukové programy, a didaktické pomucky.
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